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Polecam lekture naszego czwartego w tym roku kwartalnika, w ktorym
mozna znalez¢ jak zwykle wiele ciekawych wywiadow, porad oraz firm
ktore preznie sie rozwijajqg.

Na poczqtek rozmowa z dr hab. Krzysztofem Zamaszem, prof. Politech-
niki Slgskiej i Akademii WSB w Dgbrowie Gorniczej, czlonkiem zarzqdu
i dyrektorem handlowym Grupy Veolia w Polsce, laureatem nagrody spe-
cjalnej ,, Ambasador Slgska”, przyznawanej przez Okregowq Izbe Prze-
mystowo — Handlowg w Tychach.

O projekcie Airport City Gdansk dowiemy sie z rozmowy z Tomaszem
Ktloskowskim - prezesem zarzqdu ktory uwaza, Ze zawsze nalezy dziata¢
etycznie. Jak jestem silniejszy w biznesie, to pomagam stabszym, by za
chwile by¢ silniejszym ich silg. No i jestem urodzonym optymistg, podob-
no dlatego, ze urodzitem sie w niedzielg.

Natomiast o najszybciej rozwijajgcym si¢ porcie w Europie przeczytamy w wywiadzie z tukaszem
Malinowskim, Prezesem Zarzqdu Portu Gdansk.

Polecam rowniez bardzo ciekawy materiat Jaworznickiego Urzgdu Pracy, ktory buduje komplek-
sowe wsparcie dla Firm w obszarze rozwoju kompetencji zasobow ludzkich. Model jest unikalny ze
wzgledu na proponowane metody grywalizacji wsrod zespotow pracowniczych dzigki ktorym wzmocni
sig poczucie zwigzku pracownika z Firmgq. To niewqtpliwie konkurencyjna oferta w porownaniu z ko-
mercyjnymi propozycjami firm dziatajgcych w obszarze HR. Wszystko to za sprawq ambitnego projektu
pilotazowego ,, Pracownicy - inwestycja w rozwoj potencjatu firm”, o ktorym opowiada Lukasz Curyto
— Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Jaworznie.

Kolejng bohaterkq naszego magazynu jest Olivia Klinke. Niewielkie Lagiewniki, ktore sq dzielnicq
Bytomia, sqsiadujgcq z Chorzowem i Swietochtowicami, majq kolejng indywidualnosé, po selekcjone-
rze reprezentacji Polski Michale Probierzu, ktorg mogq sie¢ pochwali¢ w kraju. Olivia Klinke to mtoda,
zdolna wokalistka. Uczestniczka i laureatka licznych konkursow piosenek dzieciecych oraz mtodziezo-
wych. Jej kariera muzyczna nabiera tempa.

Okoto 400 tys. ztotych zarobit Tomasz Hajto za starcie z bylym reprezentacyjnym siatkarzem, mi-
strzem Europy w siatkowce, Zbigniewem Bartmanem w swoim debiucie w formule MMA. Gala orga-
nizacji CLOUT MMA z udziatem czlonka Klubu Wybitnego Reprezentanta odbyta sie 5 sierpnia na
warszawskim Torwarze. Zdaniem ekspertow Hajto juz napisat nowq historie freak-fightow, ale... - To
jeszcze nic. W maju ma by¢ kolejne show. Bedq tam niesamowite nazwiska bytych zawodowych spor-
towcow. To bedzie najlepsza impreza MMA z wszystkich federacji, ktore widziatem. Karta walk bedzie
prawdziwg PETARDA — zapewnia Hajto, ktory na co dzien jest telewizyjnym komentatorem, ale ostat-
nio zajgt si¢ handlem weglem!

Mitosnikow sportu zainteresuje zapewne wywiad z Oskarem Kwiatkowskim, ktory najpierw wywal-
czyl dla Polski pierwszy ztoty medal w historii mistrzostw sSwiata w snowboardzie alpejskim, a potem
wymogt na Adamie Matyszu i ministrze Kamilu Bortniczuku, by Polska zorganizowata pierwsze za-
wody Pucharu Swiata w snowboardingu alpejskim. I to wielkie marzenie zlotego, 27-letniego gérala
z Zakopanego zostalo spetnione! .

Zachecam do odwiedzania naszych stron www.silesiabl.pl oraz www.silesiaevent.pl, ktore staramy si¢ na
biezgco aktualizowac oraz zmieniac ich oblicze, jak rowniez do Sciggniecia darmowej aplikacji Silesia Bu-
siness & Life na tablety i smartfony.

Pozdrawiam, Zyczqc przyjemnej lektury. Klaudiusz Sevkovic
Project Manager
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Krzysztot ZAMASZ

Biznes z energia

Rozmowa z dr hab. Krzysztofem Zamaszem, prof. Politechniki Slaskiej
1 Akademii WSB w Dabrowie Gorniczej, czlonkiem zarzadu i dyrektorem
handlowym Grupy Veolia w Polsce, laureatem nagrody specjalnej,,Ambasador
Slaska”, przyznawanej przez Okregowa Izbe Przemyslowo — Handlowa

w Tychach.

— W swojej pracy zawodowej
podejmuje Pan wiele dzialan
laczacych ,,ré6zne Swiaty”, czyli
biznes, nauke¢ i polityke samo-
rzadowa. Co moze wyniknacé
z takiej wspolpracy?

— Czesto stawia si¢ w opozycji
samorzady i biznes, tymczasem
odpowiedzialne samorzady, jak
i odpowiedzialne firmy, kieru-
ja si¢ podobnymi przestankami.
Na jakos¢ wspotpracy pomiedzy
nimi wptywa zblizone rozumienie
wyzwan, dialog i zaufanie w de-
legowaniu zadan. Do tego duetu
biznes- samorzad, nalezy dodac¢
jeszcze nauke, co doskonale od-
daje metafora ,,zlotego trojkata”
wspolpracy autorstwa profesora
Jerzego Buzka. Samorzady sa klu-
czem do przeprowadzenia lokalnej
modernizacji energetycznej, bo to
ich zadaniem jest wlaczanie r6z-
nych partneréw i wspolne szuka-
nie modeli finansowania i dostar-
czania technologii. Co wigcej, to
samorzady powinny angazowac
w ten proces ,,energic spoteczna”
i dociera¢ szeroko z przestaniem
transformacyjnym. Slask ma spe-
cjalne miejsce na mapie zmian

w zakresie energetyki w Polsce.

— Jest Pan zaangazowany
w wiele inicjatyw biznesowych
i edukacyjnych na Slasku. Jakie
przedsiewziecia w naszym regio-
nie sa dla Pana szczegdélnie istot-

ne i dlaczego?

— Pochodze ze Slaska, zo-
stalem nawet wyrézniony jako
Ambasador Slaska w konkursie
Tyski Lider Przedsigbiorczo-
$ci, organizowanym przez OIPH
w Tychach. Wszelkie inicjatyw-
ny w tym regionie sg mi bliskie,
a jest ich catkiem sporo, zaréwno
na poziomie biznesu, jak i nauki.
Dtugoletnia tradycja szkolenia
specjalistOw w dziedzinie ener-
getyki w tej czesci Polski stanowi
znaczacy zasOb w procesie trans-
formacji energetycznej, ktéry na-
lezy wykorzystaé. Obszar Slaska
dysponuje ogromnym kapitatem
intelektualnym. Dlatego w celu
stymulowania innowacyjno-
$ci 1 praktycznych umiejetnosci
w zakresie wdrazania nowych
rozwiagzan Veolia we wspolpracy
z Politechnika Slaska podejmu-
je dziatania w zakresie rozwoju
ksztalcenia w ramach programu
studiow MBA Transformacja
Energetyczna i Cyfrowa. Studia
ukierunkowane sg na zdobywa-
nie umiej¢tnosci praktycznych
i czerpanie z doswiadczen prak-
tykéw. Chcemy w ten sposoéb
wspiera¢ rozwijanie kompeten-
cji kadry zarzadzajacej w bran-
zy energetycznej, tak potrzebnej
na rynku pracy. Osobiscie pelni¢
funkcje wyktadowcy w ramach
tego programu. Veolia pozostaje
zaangazowana w ciagle badania
i rozwdj, dazac do opracowywa-

nia innowacyjnych rozwigzan
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w dziedzinie ochrony srodowiska
oraz zrOwnowazonego rozwoju,
takze na obszarze Slaska. Veolia,
jako parter merytoryczny tego
kierunku, wnosi migedzynarodo-
wy ,.know how” Grupy. Studia
sg oparte na standardach jednej
z trzech najbardziej prestizowych
Swiatowych akredytacji AMBA
(Association of Master of Busi-
ness Administration), co gwaran-
tuje wysoki poziom merytorycz-
ny.

Innym obszarem, ktory rozwi-
jamy, sa debaty na styku nauki
i biznesu w celu wypracowania
rozwigzan w obszarach, kto-
re maja wiele wyzwan. Jednym
z nich byt organizowany w ostat-
nim roku przez Akademie WSB
w Dabrowie Gorniczej cykl
konferencji o rynkach regu-
lowanych. W listopadzie od-
bylo si¢ ostatnie, czwarte juz
spotkanie pt. ,,Rynki regu-
lowane — aspekty prawne,
finansowe i konkurencyj-
nosci rynkowej. Odpady
w obiegu zamknietym”.
Konferencja skupiona
byla na technologiach
i kosztach przetwarza-
nia odpadéw oraz od-
zysku energii cieplnej
z procesu spalania. To
temat istotny w kon-
teksScie globalnego
przetwarzania 2 mi-

liardow ton odpadow




:
b
!

+

rocznie i kryzysu energetycznego.
Odpady to takze paliwo, wiec nie
powinniSmy marnowac zasobow,

ktore mozna wykorzystac.

— Jaki jest wplyw transforma-
cji energetycznej na przyszlosc
Slaska? Jakie wyzwania wiaza
si¢ z odchodzeniem od przemy-
shu weglowego?

— Transformacja energetyczna
ma ogromny wplyw na przyszios¢
regionu Slaska i ma istotne kon-
sekwencje w skali krajowej. To
takze szansa dla polskich przed-
sigbiorstw, poniewaz ,,zielona go-
spodarka” staje si¢ fundamentem

konkurencyjnosci. Dla przyszto-
$ci Slaska konieczne jest rozwija-
nie odnawialnych Zzrodet energii,
transformacja przemystu oraz roz-

wijanie nowych technologii. To



10

oznacza konieczno$¢ przekwalifi-

kowania i wsparcia pracownikow
branzy weglowej, wiec to takze
szansa na stworzenie nowych
miejsc pracy i rozwijanie nowych

galezi.

— Jest Pan czlowiekiem
o wieloletnim i ré6znorodnym
doswiadczeniu zawodowym
w obszarze energetyki - biznes-

manem, wykladowca i manage-

rem. Jakie najwazniejsze zmia-
ny zaszly w ciagu Pana kariery
w branzy energetycznej?

— Ewolucja jest ogromna, za-
rowno w aspekcie organiza-
cyjnym, technologicznym, jak
i mentalnym. Transformacja ener-
getyczna, konsolidacja rynku i dy-
wersyfikacja paliw zdominowaty
w ostatnich latach branze. Nasta-
pita tez zmiana podejscia i po-

trzeb klientéw, a co za tym idzie
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rozszerzenie wachlarza ustug
energetycznych. Monokultura
wegla nalezy do przesztosci. Da-
zymy do zréznicowanego i stabil-
nego miksu energetycznego m.in.
poprzez rozwoj odnawialnych
zrodet energii, biomasy, biometa-
nu czy wodoru, ktérych wykorzy-
stanie mozliwe jest na duzg skale.
Cele srodowiskowe wymuszaja
proces transformacji, od ktoérego

juz nie ma odwrotu. Zmierzamy



w kierunku gospodarki o obiegu za-
mknig¢tym, lokalnej produkcji ener-
gii i odzyskiwania surowcow tam,
gdzie jest to mozliwe, adekwatnie
do specyfiki lokalnej. Przekonali-
$my si¢ tez w ostatnich dwéch la-
tach, jak wazna jest niezaleznos$¢
energetyczna, stad coraz wigckszy

nacisk na zroédta rozproszone.

— Jakie sa gléwne obszary in-

nowacji w tej dziedzinie?

— Wprowadzamy rozwigzania,
ktore zapewnia wigksza efektyw-
nos¢ zarowno w obszarze produk-
cji, jak i dystrybucji. W produkcji
moéwimy o optymalnym wyko-
rzystaniu zasobow, niemarnowa-
niu lub ponownym wykorzystaniu
wytworzonej juz energii i ciepla
lub odzysku ciepta odpadowego
z procesOw produkcyjnych, jak to
ma miejsce np. w Miasteczku Sla-
skim. We wspolpracy z Huta Cyn-
ku, w wyniku spalaniu 6,4 mln
m3 gazu odpadowego z procesu
produkcji cynku i olowiu, wytwa-
rzane jest 70 tys. GJ ciepta, ktére
jest dostarczane do mieszkancow
za pomoca niskoparametrowej
sieci cieptowniczej na terenie
calego miasta. Dzigki temu pro-
jektowi emisja gazoéw cieplarnia-
nych zostata obnizona o 34 proc.,
zuzycie energii zmniejszone o 50
proc., a koszty ogrzewania dla
mieszkancoéw obnizone o 9 proc.
rocznie. Mamy wdrozonych wiele
przyktadéw innowacyjnych roz-
wigzan tego typu w ramach Veolii
w calej Polsce.

Innym przykladem efektyw-
nos$ci jest wytwarzanie energii
z paliw alternatywnych, jak to
planujemy w naszych instala-
cjach w Lodzi czy Zamos$ciu,
gdzie przetwarzana bedzie niere-
cyklingowalna frakcja odpadow
tzw. pre-RDF. Kolejng egzem-
plifikacja jest kogeneracja pola-
czona z inteligentnymi sieciami
cieptowniczymi i Hubgradem,
czyli ich zdalnym, scentralizo-
wanym systemem zarzadzaniem,
ktore dziatajag m.in. w Warszawie
i Lodzi. Planujemy tez powotlanie
nowej linii biznesowej, majacej
dziata¢ na rynku ESCO jeszcze
w 2023 r., aby zebra¢ wszystkie
nasze doswiadczenia i umiejetno-
$ci w jednym centrum kompeten-
cyjnym.

Jednakze niezaleznie od inno-
wacyjnych rozwigzan kluczem do

efektywnosci jest odpowiedzialne
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korzystanie z energii na co dzien
i wdrozenie modelu nazywane-
go w Veolii ,,wstrzemiezliwo$cia

energetyczng”.

— Czy tego typu projekty
wdrazane sa w calej Polsce?

— Podobne inicjatywy moga
by¢ z powodzeniem wprowadza-
ne w innych regionach we wspot-
pracy z lokalnym przemyslem,
wladzami miejskimi oraz dostaw-
cami rozwigzan energetycznych.
Naszym core businessem w Polsce
jest cieptownictwo, ale ktadziemy
tez duzy nacisk na wodg¢ i gospo-
darke wodno-kanalizacyjng. Veolia
jako swiatowy leader w zakresie
rozwigzan srodowiskowych jest
gotowa podzieli¢ si¢ swoja wie-
dza, dos$wiadczeniem i technolo-
giami, aby aktywnie uczestniczy¢
w procesie przeksztalcania miast
zgodnie z celami klimatyczny-
mi. Wypracowujemy kazdorazo-
wo rozwiazania we wspolpracy
z klientami, bioragc pod uwage
uwarunkowania lokalne 1 cele,

jakie chcemy wspolnie osiggnad.

— Co dla Pana stanowi naj-
wieksza satysfakcje z pracy?

— Najwigksza motywacja sa dla
mnie nowe wyzwania. Motorem
napedowym do osiggania kolej-
nych celow jest Swiadomos¢, ze
mam wplyw na wdrazanie pozy-
tywnych zmian, co daje mi satys-
fakcje¢ z tego, co robi¢. Dlatego
wcigz angazuje si¢ w nowe pro-

jekty.

— Kiedy nie jest Pan zaanga-
zowany w prace, jak laduje Pan
swoje baterie?

— Lubie¢ aktywnie spedzacé czas
na §wiezym powietrzu — gram
w golfa, jezdze na rowerze, bie-
gam lub ptywam. Sport pozwa-
la mi si¢ zrelaksowac, oczyscic
umyst, a jednoczes$nie zyskac
energi¢ i rOownowage po wytezo-

nej pracy.
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Gdansk Lech Walgsa Airport

Projekt Airport City Gdansk

Rozmowa z Tomaszem Kloskowskim - prezesem zarzadu - uwaza, ze zawsze nalezy dziala¢
etycznie. Jak jestem silniejszy w biznesie, to pomagam stabszym, by za chwil¢ by¢ silniejszym ich
sila. No i jestem urodzonym optymista, podobno dlatego, Ze urodzilem si¢ w niedziele.

— Zawsze Pan chcial pracowacé

w branzy lotniczej?

— Bedac dzieckiem nie plano-
walem, ze bede pracowat na lot-
nisku. Nie marzylem nawet, by
zosta¢ pilotem. Bylem zwykltym
chtopakiem, ktory duzo czasu
spedzat na podworku, grajac z ko-
legami w pitke. Do Technikum
Budowy Okretow poszediem, bo

szedl tam mgj kolega, a na studia

-

ekonomiczne, na Transport
Ladowy na Uniwersytet
Gdanski poszedlem z 6w-
czesng moja dziewczyna,
a dzisiejszg zong.

— Studiowal Pan na
Transporcie Ladowym,
a ,,wyladowal” na lotni-
sku.

— Jeden z moich 6wcze-
snych wyktadowcow, pro-

fesor Andrzej Rucinski



byt szefem gdanskiego lotniska
i uczyt nas transportu lotnicze-
go. I chyba sobie mnie wybrat.
Podszedt kiedy$ do mnie i po-
wiedzial, ze chce mnie zatrudnié
jako asystenta w Katedrze Rynku
Transportowego, gdzie bede miat
zajecia ze studentami, a potem
przyjmie mnie do pracy w porcie
lotniczym. Powiedzial, Ze mam
tydzien, by si¢ zastanowicé, po
czym odpowiedzi oczekiwal ode
mnie€ juz po godzinie. Oczywiscie
si¢ zgodzitem. W 1994 roku za-
czatem prace na lotnisku jako re-
ferent ds. ekonomicznych.

— Jak wygladal port lotniczy,
ktéory Pan pamieta?

— Byly wowczas tylko cztery
potaczenia lotnicze. LOT latat
do Warszawy i Hamburga, SAS
do Kopenhagi, a Aeroftot do Pe-
tersburga. Znatem caty rozklad na
pamiegé. Jak dwa samoloty staty
rownoczesnie na ptycie lotniska,
to biegliSmy robi¢ zdjecia rekla-
mowe. Dzisiaj nasze magazyny
wygladaja lepiej niz 6wczesne
terminale krajowy i mi¢dzynaro-
dowy. Jak zaczynalem prace, to
kupowalismy pierwsze dwa-trzy
komputery do dzialu marketingu,
a w firmie tylko dwie osoby mo-
wity po angielsku.

— Co sie¢e wydarzylo bardzo

waznego na gdanskim lotnisku

to si¢ spo6tka prawa handlowe-
go i wspotwlasnoscig wladz
samorzadowych. Poczatkowo
wspotwlascicielami bytly miasta:
Gdansk, Gdynia i Sopot, a potem
takze Marszatek Wojewodztwa
Pomorskiego. To byt krok milo-
wy, bo lotnisko stato si¢ naprawde
regionalne i to my, tu na miejscu
zaczeliSmy decydowac, jak chce-
my si¢ rozwija¢. W 1997 roku
wybudowalismy i oddaliSmy do
uzytku nowy terminal pasazer-
ski numer 1, bardzo nowoczesny
jak na tamte czasy, dzis juz wy-
taczony z eksploatacji. Wazne

dla lotniska byto tez nadanie mu

w ciagu minionych 30 lat? Ja-
kie byly kamienie milowe jego
rozwoju?

— Do 1993 roku lotnisko
bylo czescia przedsigbiorstwa

panstwowego, a w 1994 sta-

imienia zyjacego noblisty i boha-
tera polskiej rewolucji solidarno-
Sciowej Prezydenta Lecha Walesy.

Najwazniejszym momentem byt

czas lotnisko zmienito si¢ nie do
poznania. WybudowaliSmy i od-
daliSmy pasazerom nowoczesny
terminal pasazerski T2, ktéry po
rozbudowie do dzisiaj spelnia
wymagania naszych gosci. Przed
2012 rokiem wybudowalismy
nowa droge kolowania wzdtuz

drogi startowej, nowa ptyte posto-

GDI_;NSI(

jednak 2012 rok i Mistrzostv_
w Pilce Noznej. Wow-

AIRPORT
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jowa dla samolotéw przy nowym
terminalu, plyte do odladzania sa-
molotow i droge patrolowo-tech-
niczng dla naszych stuzb. Ponad-
to zmodernizowalisSmy caly uktad
odprowadzania wod opadowych
i wybudowali$my nowa baze
techniczna dla naszego sprzetu
zimowego i letniego utrzymania
nawierzchni. Od tamtego czasu
gdanskie lotnisko pod wzgledem
rozwoju infrastruktury jest na
bardzo wysokim poziomie. Rok
2012 i Euro to takze przelomowy
moment, je$li chodzi o rosnaca
liczbe pasazerow. To wowczas
gosciliSmy u nas tysigce kibicow,
pitkarzy, dziataczy sportowych
i turystow. Od tego czasu liczba
pasazeréw i turystow odwiedza-
jacych nasz region ciggle rosnie.
Efekt Euro wida¢ do dzi$ na lot-
nisku oraz w pomorskiej i polskiej
turystyce.

— Co wplynelo na rozwéj
branzy?

— Rozw¢j lotnictwa w Polsce
zaczal si¢, kiedy Polska weszta

do Unii Europejskiej w 2004
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roku. Od tego czasu linie lotni-
cze, ktore chcg lata¢ do Gdanska,
dogaduja sie bezposrednio z nami,
wczesniej to bylo niemozliwe, bo
obwarowane umowami miedzy-
rzadowymi. Bardzo mocno rozwi-
nety si¢ tanie linie lotnicze i ten
proces bedzie zapewne jeszcze
trwal. Jednak, zeby biznes lotni-
czy si¢ w Polsce optacal, trzeba
mie¢ powyzej 3 milionéw pasa-
zerow rocznie. W takiej sytuacji
jest tylko kilka lotnisk.

— Jak na tej mapie wyglada
Gdansk?

— Wygladamy rewelacyjnie.
W 2023 roku planujemy pobié
swoj wiasny rekord z 2019 roku.
Woéwczas mieliSmy 5,4 mln pa-
sazerow. W tym roku powinni-
Smy miec¢ 5,7 mln, a w przysztym
prawdopodobnie przekroczymy 6
milionow. Udato si¢ nam przej$é
przez najtrudniejszy okres, czyli
przez pandemie, kiedy przez kil-
ka miesiecy lotnictwo byto uzie-
mione, a przez dlugi czas zasady
latania byty na tyle skompliko-

wane, ze odstreczaty od podrozy.

My w tym trudnym okresie roz-
budowali$my terminal pasazerski
i w komfortowych warunkach
obstugujemy dzi$ zar6wno pasa-
zerOw podrozujacych do krajow
Schengen jak i non-Schengen.
Zrealizowali$my pierwszy etap
projektu Airport City Gdansk.
Wybudowalismy pierwszy biuro-
wiec Alpha, ktory ma juz swoich
najemcow na 80% powierzchni.
Bedziemy ten projekt realizo-
wac nadal w zaleznosci od sytu-
acji rynkowej. W plamach mamy
w sumie 7 biurowcow. TrafiliSmy
ze startem projektu na trudny czas
pandemii, ale to najlepszy, bo naj-
trudniejszy czas, by uczy¢ si¢ tego
biznesu. A docelowo projekt
Airport City Gdansk ma

nam pozwoli¢ na dywer-

syfikacje¢ przychodow.




Jedna trzecia ma pochodzi¢ z tego
zrodia. Takiego przedsiewziecia
nie realizuje nikt na lotnisku po-
rownywalnym do naszego.

— Z czego jest Pan osobiscie

dumny?

— Jestem bardzo dumny ze
wszystkiego, co nam si¢ razem
udalto zrobi¢ na lotnisku. Z mniej-
szych i wiekszych sukcesow
i z tego, gdzie dzisiaj jestesSmy.
Jestem wdzigeczny wszystkim
wspotpracownikom, ktoérzy byli
i sg ze mng na dobre i na zte, kto-
rzy zdecydowali si¢ przejs¢ ra-
zem przez trudny okres pandemii.
Najbardziej mnie jednak cieszy
to, ze jak zapyta¢ o gdanskie lot-
nisko mieszkancé6w naszego re-
gionu, naszych pasazeréw, to oni
w zdecydowanej wiekszosci do-
brze o nas mowig. Lubig i chwala
lotnisko, podoba im si¢ terminal,
cieszy ich latanie. Chwala nas
takze ludzie z zewnatrz.

— W jakim Kierunku be-
dzie zmierzal Port Lotniczy
Gdansk?

— Bedziemy nadal pozyskiwac
linie lotnicze i nowe potaczenia.
Nasza ambicja jest tez, by infra-
struktura lotniskowa rozwijata sie
szybciej niz ruch pasazerski, bo
komfort i bezpieczenstwo odwie-
dzajacych sg naszymi prioryteta-
mi. Jak bedziemy si¢ zbliza¢ do
granicy przepustowosci, bedzie-
my si¢ rozbudowywac. Na razie
mamy komfort, przepustowos¢
oceniamy na 9 milionéw pasaze-
row.

— Co dla Pana jest najwazniej-
sze w zyciu i w biznesie?

— Uwazam, ze zawsze nale-
zy dziata¢ etycznie. Jak jestem
silniejszy w biznesie, to poma-
gam stabszym, by za chwile byc¢
silniejszym ich silg. No i jestem
urodzonym optymista, podobno
dlatego, ze urodzitem sic w nie-
dzielg.

KZ
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Najszybeiej rozwijajacy si¢ port w Europie

Rosna zdolnosci przeladunkowe polskich portow.
Prym wiedzie Port Gdansk, dzieki dobremu
skomunikowaniu i odwaznemu spojrzeniu w strone
najwazniejszych rynkow Swiata. Z Lukaszem
Malinowskim, Prezesem Zarzadu tej organizacji
rozmawiamy o polskich mozliwosciach na arenie
mi¢dzynarodowej, zmianach w  rankingach
europejskich i o rozwoju, jakiego nie bylo przez
1000 lat.
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— Czy mozna powiedzieé, ze pol-
skie porty sa najbardziej konkuren-
cyjne na Baltyku, pomimo trwajg-
cej za sasiednia granica wojny oraz
Swiatowych problemow energetycz-
nych?

— Oczywiscie. Prosze sobie wyobra-
zi¢, ze w momencie gdy rozmawiamy,
Polska powieksza si¢ o dodatkowe 36
ha powierzchni, dzigki inwestycji Bal-
tic Hub na terenie Portu Gdansk. In-
westycje sg kluczowe, te zrealizowane
w obszarze zeglugi morskiej i $§rod-
ladowej oraz gospodarki morskiej
tj. modernizacja obszar6w w Porcie
Gdansk czy w sasiedniej Gdyni, po-
glebianie toro6w wodnych pozwala-
jacych na obstuge coraz wigkszych
1 cigzszych kontenerowcow. Ale tez te,
ktore sa w przygotowaniu, a juz dzis$
pokazuja potencjal portow i zachgca-
ja armatoré6w do zwracania uwagi na
Polske. To wszystko nie moze przejs$c

bez echa na $wiatowych rynkach.

— Port Gdansk chwali si¢ tym,
ze nie tylko rozwija si¢ najszybciej
w Europie, ale takze jest morska
brama do rynkéw Europy Srodko-
wo-Wschodniej dla calego Swiata.

— To prawda. To najdynamiczniej
rozwijajacy si¢ region Unii Europej-
skiej. I idealny rynek dla 100 milio-
noéw konsumentéw. Ale tez wazne
miejsce produkcji i stale rosnacego
eksportu produktow wysokiej jakosci
na rynki calego Swiata. Obecnie Port
Gdansk obstuguje 15 regularnych
potaczen morskich. Oprocz Europy,
statymi kierunkami obrotu towaréw
sa Azja, USA, Ameryka Srodkowa
i Potudniowa. Gdansk jest jedynym
battyckim portem, ktéry realizuje
bezposrednie potaczenia kontenero-
we z Chinami. Dwa razy w tygodniu
zawijaja do Gdanska najwicksze kon-
tenerowce $wiata o pojemnosci blisko
24 tys. TEU.

— Co jest tego powodem? Musi
by¢ cos$, co sprawia, ze biznes chce

rozwijac si¢ wlasnie tu.

— Port znajduje si¢ na styku gtow-
nych szlakow logistycznych. Dzigki
temu z naszych ustug korzysta coraz
wiecej klientow nie tylko z Polski, ale
takze Czech, Stowacji, Wegier czy
Ukrainy. Nowoczesne terminale prze-
tadunkowe, wydajna infrastruktura
dostepowa do portu oraz bogata siatka
polaczen zeglugowych - wszystko to
sprawia, ze z roku na rok coraz bar-
dziej umacniamy swoja pozycje. We-
dtug rankingu najwigkszych baltyc-
kich portéw, plasujemy si¢ na drugim
miejscu pod wzgledem przetadunkow
ogotem. Ale w zakresie obrotéw kon-
tenerowych jeste$my niewatpliwym
liderem. Ponadto, jesteSmy najszyb-
ciej rozwijajacym si¢ portem w Euro-
pie ostatniej dekady. WyprzedziliSmy
Marsylie, Barcelong, Konstance i Wa-
lencj¢ i obecnie zajmujemy 6. miejsce

w Unii Europejskie;j.

— Gdanski port jest portem uni-
wersalnym. Co to oznacza dla wa-
szego biznesu?

— Na jego nabrzezach przetado-
wywane sg rozne rodzaje towarow,
poczawszy od wegla, przez paliwa,
zboze, nawozy, drewno, samochody,
specjalistyczny sprzet, mrozone ryby,
owoce cytrusowe, luksusowe jachty,
sprzet wojskowy, az po tadunki po-
nadgabarytowe — potezne konstrukcje,
chociazby do budowy rafinerii w Ploc-
ku. Dominujace grupy tadunkowe to
paliwa ptynne i drobnica, glownie

skonteneryzowana.

— Strategia rzadu dotyczaca roz-
woju polskich portéw morskich
do 2030 roku przyjmuje trwale
umocnienie polskich portéw mor-
skich jako lider6w w basenie Morza
Baltyckiego. Czy to znaczy, ze juz
mozecie powiedzieé - misja zakon-

czona?

— Nasze porty maja petni¢ role
kluczowych wezloéw, globalnych tan-
cuchéw dostaw dla Europy Srodko-

wo-Wschodniej i przyczynié si¢ do
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wigkszego rozwoju spoteczno-gospo-

darczego kraju.

Program zaktadal zwigkszenie prze-
tadunkéw w portach morskich, tak
aby w 2030 r. przekroczyly one 150
mln ton. Jak pokazuja wyniki za rok
2022 prognozy rozwoju potencjatu
przetadunkowego okazaty si¢ wrecz
zbyt skromne z uwagi na wysoka dy-
namike rozwojowa, ale tez sytuacje
geopolityczng w jakiej znalazta si¢
Polska. Juz w 2022 roku polskie porty
przetadowaty 133,2 min ton. W Gdan-
skim Porcie i ten rok i poprzedni byty
rekordowe. W ciagu ostatniej dekady
dynamika wzrostu to 170%. Z lekkim
przymruzeniem oka, mozna stwier-
dzié, ze takiego rozwoju portu, nasz
kraj nie widziat od 1000 lat.

— Wspomnial Pan o inwestycjach
w infrastrukture, ktore sa tajemnica
sukcesu Portu w Gdansku.

— Za nami sporo dziatan, ktore by¢

moze zaskoczg czytelnikow na Slasku,

ale dla ludzi morza sg jasnym sygna-
tem, ze gospodarka morska jest jedna
z najbardziej dynamicznie rozwijaja-
cych si¢ w Polsce. I stuzacych takze
biznesowi np. ze Slaska. Za nami za-
tem np. budowa dwoch placow skta-
dowo-manewrowych w porcie we-
wnetrznym, o tacznej pow. okoto 20
tys. mkw., wraz z drogami dojazdowy-
mi, tacznikiem do toréw kolejowych
oraz niezbedna infrastrukturg elektro-
energetyczng, wodno — kanalizacyjna,
ppoz. i teletechniczna. Ponadto zakon-
czono roboty budowlane i oddano juz
do uzytku wspolng inwestycje¢ firmy
Speed i portu spelniajaca oczekiwania
rynku w branzy rolnej. To magazyny
na zboze nad ktérymi pracowali$my
od pazdziernika. Inwestycja pozwoli
na sktadowanie i przetadunek ponad
23 tys. ton ziarna. Prace przy budo-
wie placéw sktadowych sa jednym
z elementow stuzacych rozwojowi
potencjatu zapewnienia bezpieczen-

stwa energetycznego Polski i potrzeb
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zwigkszenia mozliwos$ci przetadun-
kow wegla przez Port w Gdansku.
Operatorzy dzialajacy w granicach
portu zwigkszaja zdolnosci przetadun-
kowe. Zatem nie tylko Speed, ale tez
inni nasi partnerzy sa gotowi zwigk-
sza¢ swoje zdolnosci przetadunkowe.
Planuja postawienie kolejnych maga-
zynow statych i namiotowych, a takze
chca realizowac inwestycje kolejowe.
Przy takich inwestycjach zdolnos$ci
przetadunkowe, chociazby tylko ter-
minali zbozowych w gdanskim porcie,

wzrosng do 5,8 mln t rocznie.

— Na wodach w granicach admi-
nistracyjnych Portu Gdansk po-
wstanie tez pierwszy i jak na razie
jedyny w Polsce terminal plywajacy
LNG. Co to za inwestycja i co nam
wszystkim da?

— PodpisaliSmy umowe z GAZ-
-Systemem w tym zakresie, a wiec
powstanie strategiczna z punku wi-

dzenia bezpieczenstwa kraju inwesty-



cja. Jestem przekonany, ze umiejsco-

wienie Terminalu FSRU na wodach
lezacych w granicach administracyj-
nych naszego portu, to dobry wybor.
Z pewnoscia zwigkszy znaczenie tej
czesci wybrzeza na gospodarczej ma-
pie Baltyku. Terminal bedzie stanowit
wazny element infrastruktury importo-
wej gazu dla Polski i regionu Europy
Srodkowo-Wschodniej. A rola Portu
Gdansk jako miejsca o strategicznym
znaczeniu jeszcze bardziej wzrosnie.
Terminal zabezpieczy ponad 30 proc.
krajowego zapotrzebowania w skro-
plony gaz ziemny. Ale tez FSRU to
kolejne przedsiewziecie, ktore po-
zwoli przyspieszy¢ odejscie od wyso-
koemisyjnych zrédet energii w obliczu
stale rosnacego zapotrzebowania ener-
getycznego kraju. Port jako jednostka
zarzadzajaca infrastrukturg porto-
wa i jej rozwojem, bedzie odgrywat
wspierajaca role¢ w procesie projekto-
wania, przygotowania i realizacji in-
westycji GAZ-SYSTEM. Wspotpraca

miedzy spotkami obejmuje wsparcie
w pozyskaniu wszelkich niezbednych

decyzji.

— Czy takie inwestycje finansuje-
cie sami czy tez korzystacie z fundu-
szy zewnetrznych?

— To zalezy oczywiscie od skali in-
westycji, ale mamy sporo sukcesow
w pozyskiwaniu srodkéw na inwe-
stycje. Komisja Europejska w ramach
instrumentu ,,L3czac Europe” (ang.
Connecting Europe Facility — CEF)
przyznata projektowi LNG Gdansk
dofinansowanie na opracowanie spe-
cyfikacji technicznej i przeprowadze-
nie prac projektowych. Maksymalna
wysokos$¢ przyznanego wsparcia wy-
nosi ok. 19,6 mln euro. Calkiem nie-
dawno podpisaliimy Umowe Granto-
wa dotyczaca Projektu pn.: ,,Poprawa
infrastruktury Portu Gdansk wraz
z analizag wdrozenia systemu nisko-
emisyjnego OPS dla zrownowazo-

nego rozwoju sieci TEN-T”. opiewa
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ona na 100 mln euro, z Instrumentu
,Laczac Europg” na lata 2021-2027.
Zainwestujemy z tej puli w przebudo-
we czterech nabrzezy w rejonie Portu
Wewnetrznego: Nabrzeza Wislanego,
Bytomskiego, Rudowego III oraz We-
glowego, o tacznej dtugosci 1916 m,
wraz z niezbedng infrastruktura pod-
ziemna oraz kolejowa. Projekt przewi-
duje réwniez przygotowanie ,,Analizy
wdrozenia systemu zasilania statkow
z ladu w Porcie Gdanskim (OPS — On-
shore Power Supply)”.

— Jaka przyszlos¢ czeka Port
w Gdansku?

— Na pewno $§wietlana. Jeste$smy
w trakcie rewidowania i opracowywa-
nia na nowo strategii, ktora zaadresuje
obecne i prawdopodobne wyzwania
jakie nas czekajg. Zaktadamy dtu-
gofalowa perspektywe, na 30 lat do
przodu. Swiat si¢ zmienia dynamicz-
nie, a my wraz z nim. JesteSmy pewni

sukcesu.
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Rejestr umow zawartych przez podmioty publiczne

PORADY PRAWNE

Katarzyna
WOJCIECHOWSKA
Duraj-Reck i Partnerzy

Rejestr umow zawartych przez podmioty publiczne a tajemnica przed-
siebiorstwa.

System finansow publicznych w Polsce opiera sie na zasadzie jawnosci
gospodarowania srodkami publicznymi. Zmiany, ktore wprowadzita usta-
wa z dnia 14 pazdziernika 2021 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz
niektorych innych ustaw nie mialy wiec rewolucyjnego charakteru, bo-
wiem umowy zawierane przez jednostki publiczne byly jawne juz wcze-
$niej tyle, ze podmioty publiczne publikowaty rejestry umow sporzadzane
wg wilasnego uznania w swoich Biuletynach Informacji Publicznej.

Najwigksza innowacje, ktora
wprowadzila ww. nowelizacja
jest wiec sama forma prowadze-
nia jawnego rejestru umow, ktoéra
zostata ustandaryzowana. Rejestr
maja obowiazek prowadzi¢ jed-
nostki tworzgce sektor publiczny
i umieszczaja w nim podstawowe
informacje dotyczace zawartych
od 1 stycznia 2022 roku w for-
mie pisemnej, elektronicznej, do-
kumentowej albo innej formie
szczegolnej umow o wartosci po-
wyzej 500 zt. Informacje te obej-
ma: numer umowy, date i miej-
sce zawarcia umowy, oznaczenie
stron umowy (W tym przedstawi-
cieli stron), okreslenie przedmio-
tu umowy, warto$¢ przedmiotu
umowy oraz tryb jej zawarcia,
a takze informacje o uzupeinieniu
lub zmianie umowy, rozwiazaniu
za zgodg stron umowy, jak row-
niez informacje o odstgpieniu od
umowy, jej wypowiedzeniu lub
wygasnieciu. Katalog informa-
cji o umowach, ktére podlegaja
zamieszczeniu w rejestrze umow
ma charakter zamkniety. Z punktu
widzenia przedsigbiorcow, istotne
jest przede wszystkim wylaczenie
z publikacji w rejestrze informacji,
ktorych ujawnianie zostalo ogra-
niczone przepisami dotyczacymi
ochrony informacji niejawnych
oraz o ochronie innych tajemnic
ustawowo chronionych, a takze co
do zasady ze wzgledu na prywat-

nosc¢ osoby fizycznej lub tajemni-

c¢ przedsigbiorcy. Czym natomiast
jest tajemnica przedsigbiorstwa,
ktora dla podmiotu publicznego
ma wyznaczac granice, ktorej nie
moze on przekroczy¢ dokonujac
publikacji w rejestrze? W rozumie-
niu art. 11 ust. 2 ustawy o zwal-
czaniu nieuczciwej konkurencji,
przez tajemnice przedsigbiorstwa
nalezy rozumie¢ informacje tech-
niczne, technologiczne, organiza-
cyjne przedsigbiorstwa lub inne
informacje posiadajace wartos¢
gospodarcza, ktére jako calosé
lub w szczegbdlnym zestawieniu
i zbiorze ich elementéw nie sa po-
wszechnie znane osobom zwykle
zajmujacym si¢ tym rodzajem in-
formacji albo nie sg tatwo dostep-
ne dla takich osoéb, o ile uprawnio-
ny do korzystania z informacji lub
rozporzadzania nimi podjat, przy
zachowaniu nalezytej starannosci,
dzialania w celu utrzymania ich
w poufnosci. Takze art. 35 ustawy
o finansach publicznych wskazuje
na konieczno$¢ wylaczenia jaw-
nosci niektéorych informacji ze
wzgledu na tajemnice¢ przedsie-
biorstwa w rozumieniu przepisOw
o zwalczaniu nieuczciwej kon-
kurencji, co do ktérych przedsie-
biorca podjal niezbedne dziatania
w celu zachowania ich w tajemni-
cy, lub w przypadku gdy jednost-
ka sektora finanséw publicznych
wykaze, ze informacja stanowi ta-
jemnice przedsigbiorstwa z uwagi

na to, ze wymaga tego istotny in-
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teres publiczny lub wazny interes
panstwa. Za tajemnice¢ przedsig-
biorstwa moze by¢ zatem uzna-
na okreslona informacja (wiado-
mos¢), jezeli spetnia tacznie trzy
nastepujace warunki:

1. ma charakter techniczny, tech-




nologiczny, organizacyjny przed-
sigbiorstwa lub posiada wartos¢
gospodarcza,

2. nie zostala ujawniona do wia-
domosci publicznej,

3. podjeto w stosunku do niej
niezbedne dzialania w celu zacho-
wania poufnosci.

W wyroku z dnia 3 pazdzier-
nika 2000 roku, sygn. akt I CKN
304/00 doprecyzowano ww. wa-
runki. Sad Najwyzszy w przy-
wotanym przeczeniu wskazat, iz
powszechnie przyjmuje si¢, ze in-
formacja ma charakter technolo-
giczny, kiedy dotyczy najogdlniej
rozumianych sposobow wytwarza-
nia, formul chemicznych, wzoréw
i metod dzialania. Z kolei informa-

cja handlowa obejmuje, najogol-

niej ujmujac, caloksztatt doswiad-
czen i wiadomosci przydatnych
do prowadzenia przedsigbiorstwa,
nie zwigzanych bezposrednio z cy-
klem produkcyjnym.

Jesli chodzi o rozumienie wa-
runku zawartego w pkt 2 powyzej,
to zdaniem Sadu Najwyzszego in-
formacja ,,nie ujawniona do wia-
domosci publicznej” to informa-
cja nieznana ogo6towi lub osobom,
ktore ze wzgledu na swoj zawodd
sg zainteresowane w jej posiada-
niu. Taka informacja podpada pod
pojecie ,tajemnicy”’, kiedy przed-
sigbiorca ma woleg, by pozostala
ona tajemnicg dla pewnych ko6t
odbiorcéw, konkurentéw i wola ta
dla innych os6b musi by¢ rozpo-

znawalna. Bez takiej woli, cho¢by

tylko dorozumianej, moze ona by¢
nieznana, ale nie bedzie tajemni-
ca. Ochrona prawna informacji
jako tajemnicy przedsigbiorstwa
bedzie obowigzywata nadal jezeli
z informacjg zapozna si¢ pewne
ograniczone koto odbiorcéw zo-
bowigzanych do dyskrecji w tym
zakresie np. gdy odbiorcami beda
pracownicy przedsiebiorcy lub
inne osoby, ktore przedsiebior-
ca wtajemniczy w proponowany
im interes. Informacja nieujaw-
niona do wiadomosci publicznej
straci natomiast ochron¢ prawna,
gdy kazdy przedsigbiorca moze
si¢ o niej dowiedzie¢ np. z pism
fachowych lub gdy z towaru wy-
stawionego na widok publiczny,

kazdy fachowiec moze rozpoznac,

SILESIA BUSINESS & LIFE
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A

jaka metode produkcji zastosowa-

no.

Podjecie niezbednych dziatan
w celu zachowania poufnosci in-
formacji Sad Najwyzszy rozumie
jako podjecie dziatan majacych
prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej
chroniona informacja nie moze
dotrze¢ do wiadomosci osob trze-
cich w normalnym toku zdarzen,
bez zadnych specjalnych staran
z ich strony. Decyzja o utajnie-
niu poszczegdlnych informacji
nie moze jednak wynikac¢ tylko
ze swobodnego uznania przedsie-
biorcy, lecz powinna opierac si¢
na uzasadnionym przypuszcze-
niu, ze dana wiadomos¢ nie byta
jeszcze publicznie znana, ze jej
ujawnienie zagrazatoby istotnym
interesom przedsigbiorcy oraz ze

wiadomo$¢ ta moze by¢ uwazana

lH?[L[ It
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za poufng w Swietle zwyczajow
i praktyki danej branzy lub zawo-
du. To na przedsigbiorcy spoczy-
wa cie¢zar podjecia odpowiednich
dziatan organizacyjnych i porzad-
kowych w celu utrzymania danej
wiadomosci w tajemnicy. Podje-
cie takich dziatan przedsigebiorca
moze wykazaé¢ na przyktad za-
wierajac ze swoimi kontrahentami
umowe¢ NDA (umowe o zachowa-
niu poufnos$ci), ktorej glownym
celem jest ochrona poufnych da-
nych przed dostepem o0séb trze-
cich, a w odniesieniu do swoich
pracownikéw - dokumentujac
fakt przedstawienia im informacji
o poufnym charakterze wiedzy,
techniki, urzadzenia itp., co oczy-
wiscie nie oznacza, ze osoby, ktére
przypadkowo wejda w posiadanie

danej informacji, sa zwolnione

SILESIA BUSINESS & LIFE

z obowiazku zachowania tajemni-
cy — prawo bowiem nie uzaleznia
obowiazku przestrzegania tajem-
nicy przedsigbiorstwa od sposobu
uzyskania nalezycie utajnionej in-
formacji.

Jesli zatem informacja o umowie
stanowilaby tajemnice¢ przedsie-
biorcy, to w rejestrze umow pod-
miot publiczny zamiast tej infor-
macji powinien umiesci¢ zakres
wylaczenia jawnosci, podstawe
prawnag wylaczenia jawnos$ci oraz
wskazaé organ lub osobe, ktore
tego wylaczenia jawnosci doko-
naty (w przypadku gdy przedsie-
biorca rezygnuje z przystugujace-
go mu prawa do niepublikowania
informacji stanowigcych tajemnice
przedsigbiorstwa — podmiot, w in-
teresie ktérego dokonano wytacze-

nia jawnosci).
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Niskoemisyjne paliwo ze slaskiego wegla

Spalanie niskoemisyjnego Groszku Premium Karolinka moze zredukowaé emisje
zanieczyszczen nawet o Kkilkadziesiat procent w stosunku do emisji towarzyszacej
spalaniu tradycyjnych paliw weglowych — potwierdzaja to wyniki badan laboratoryjnych
przeprowadzonych przez ekspertow z Instytutu Paliw i Energii w Zabrzu. Istotne jest
rowniez to, ze dzi¢ki parametrom Karolinki redukcja emisji nastepuje w kazdym przypadku,
niezaleznie od klasy kotla, w ktorym nastepuje zuzycie Groszku Premium Karolinka.
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Niskoemisyjny Groszek Pre-
mium Karolinka to paliwo
weglowe wytworzone z wy-
selekcjonowanych w procesie
technologicznym, wysokojako-
Sciowych Groszkéw produko-
wanych w kopalniach PGG SA
oraz z kluczowego komponentu,
jakim jest przetworzony termicz-
nie wegiel energetyczny znany
na rynku, jako innowacyjne pa-
liwo weglowe o nazwie wlasnej
Bilckitny Plus® lub jako Ble-
kitny Wegiel czy inaczej Blue
Coal.

Zanim Groszek Premium Ka-
rolinka trafil na rynek specjali-
$ci w PGG SA przeprowadzi-
li zlozony proces projektowo
badawczy, w wyniku ktoérego
zdecydowano o zaoferowaniu
klientom optymalnej (w ich oce-
nie), kompozycji sktadnikéw
tworzacych nowoczesne paliwo
weglowe. Celem potwierdze-
nia uzyskanych i empirycznie
zweryfikowanych rezultatow
zlecono przeprowadzenie badan
wielkos$ci emisji towarzyszacych
spalaniu Karolinki Instytutowi
Paliw i Energii (ITPiE) z Zabrza.

Przeprowadzone przez badaczy
z ITPiE testy i pomiary dowio-
dty, ze sumaryczna redukcja roz-
patrywanej emisji rOwnowaznej
w przypadku zastapienia paliwa
bazowego Groszkiem Premium
Karolinka przekroczyta 55 %.

Kolejnym krokiem na Sciezce
werytfikacji wiedzy o jakosci ofe-
rowanego innowacyjnego paliwa
weglowego byto przeprowadzenie
pomiaréw wielkos$ci emisji towa-
rzyszacej wykorzystaniu Groszku
Premium Karolinka w trakcie nor-
malnej eksploatacji weglowych
kotléw automatycznych zainsta-
lowanych u uzytkownikéw paliw
weglowych oraz w warunkach la-
boratoryjnych u producentéw ko-
ttoéw na paliwa state, ktorzy wy-
razili na to zgode i dysponowali
dostateczng aparaturg umozliwia-
jaca przeprowadzenie stosownych
pomiaréw. W rezultacie testow
i pomiaréw zrealizowanych na
kottach uzytkownikow i produ-
centow kotléw uzyskano potwier-
dzenie oczekiwanych rezultatow.

Redukcje emisji gazowych i py-
towych zaleznie od badanego za-
nieczyszczenia wynosity od kilku
do kilkudziesigciu procent, zalez-
nie od jakos$ci i stanu kottéw na
ktorych realizowano pomiary.

Dodatkowym ustaleniem z prze-
prowadzanych analiz byta moz-
liwos$¢ kilkunastoprocentowego
ograniczenia wielkos$ci zuzycia
paliwa weglowego w przypadku
zastosowania Groszku Premium
Karolinka niz w przypadku pali-
wa bazowego. Zauwazy¢ nalezy,
Ze mniejsze zuzycie spalanego pa-
liwa zawsze jest nastepstwem pa-

rametrow Karolinki, ale niezbed-
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a nawet takich z recznym poda-
waniem paliwa. Zawsze w przy-
padku korzystania z paliwa cze-
$§ciowo odgazowanego uzyskamy
jakze oczekiwang redukcje emisji
zanieczyszczen.

Kolejng korzystna wlasciwoscia
wykorzystania Groszku Premium
Karolinka jest mniejsze oddzia-
lywanie oczyszczonego wegla
na eksploatowane urzadzenie,
a w nastepstwie bezdymnosci na-

wet uktad spalinowy.

W krotkiej informacji o no-
woczesnym a jednoczesnie tra-
dycyjnym paliwie weglowy ko-
niecznie nalezy wymieni¢ jego
podstawowe parametry i cechy,
ktére w opinii dotychczasowych
nabywcow decyduja o stale
wzrastajacym popycie na to pa-
liwo:

— stabilnos$¢ i powtarzalno$¢ pa-
rametréw jakosciowych — rezultat
zZaawansowanego procesu techno-

logicznego

— ulatwiony zapton i stabil-
ne spalanie — efekt uzyskany
w zwigzku z zastosowaniem do-
datku antysmogowego

— wysoka wartos¢ opatowa (mi-
nimum 27 MJ/kg)

— zawarto$¢ popiotu (maksy-
malnie 7 %)

— zawartos¢ wilgoci (maksy-
malnie 10 %)

— uziarnienie (5 — 25 mm)

Podsumowujac Groszek Pre-

mium Karolinka oferowany na

POLSKA GRUPA
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rynku od stycznia 2022 roku
w pelni zastuzenie stat si¢ hitem
rynku wegla opatowego a zdecy-
dowatly o tym te jego cechy, ktore
przyniosty nabywcom wymierne
korzysci. Wsréd najczesciej przez
nich wymienianych wskazac¢ nale-
Zy na:

— optymalng relacje jakos¢é —
cena, co w konsekwencji obniza
koszty zakupu paliwa,

— wysoka (jak na polskie realia
rynkowe) warto$s¢ opatowa po-

zwalajaca na kupowanie i maga-

“1“ .
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Karolinka

zynowanie mniejszych ilosci pa-
liwa, co ostatecznie obniza koszty
ogrzewania,

— stabilnos¢ i powtarzalnos$é
parametréow fizykochemicznych
skutkujgca rOwnomierna praca
kotta bez koniecznosci regulo-
wania czy ustawiania nastawien
kotla,

— obnizong zawarto$¢ zanie-
czyszczen ograniczajaca oddzia-
tywanie na srodowisko natural-
ne i zmniejszajaca nakltad pracy

zwiazany z czyszczeniem uktadu

o

+ orazr WWA

spalinowego i urzadzenia grzew-
czego.

Wobec powyzszego zaprasza
do skorzystania z oferty Polskiej
Grupy Gorniczej. Szczegdly na
stronie internetowej www.pgg.pl
w zaktadce strefa klienta z mozli-
woscig wyboru opcji zakupu:

— bezposrednio w kopalni
https://www.pgg.pl/strefa-klien- _
ta/sprzedaz-wegla/kopalnie-we-
gla- kamiennego lub — w sklepie

internetowym www.sklep.pgg.pl.

30 ﬂ/ O redukcji zanieczyszczen:

. pyluPM 2.5iPM 10

+ benzo(a)pirenu

min. 27 MJ/kg wartosé opatowa

* max. 7% popiolu

= max. 10%0 wilgoci

STABILNE CIEPLO W DLUZSZYM CZASIE
MNIEJISZE ZUZYCIE
NIZSZY KOSZT OGRZEWANIA
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I .ukasz CURYLO

Po pierwsze rozwoj!

Jaworznicki Urzad Pracy buduje kompleksowe wsparcie dla Firm w obszarze rozwoju
kompetencji zasobow ludzkich. Model jest unikalny ze wzgledu na proponowane metody
grywalizacji wsréd zespolow pracowniczych dzieki, ktbrym wzmocni si¢ poczucie zwigzku
pracownika z Firma. To niewatpliwie konkurencyjna oferta w poréwnaniu z komercyjnymi
propozycjami firm dzialajacych w obszarze HR. Wszystko to za sprawa ambitnego projektu
pilotazowego ,,Pracownicy - inwestycja w rozwéj potencjatu firm”, o ktérym opowiada Lukasz
Curylo — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Jaworznie.

— To juz nie pierwszy projekt
pilotazowy realizowany przez
jaworznicki Urzad Pracy. Skad
czerpiecie pomysly na realizowa-
nie innowacyjnych projektéw?

— To prawda na swoim koncie
mamy juz kilka projektéw pilota-
zowych, dzieki ktéorym powstaja
nieocenione narzedzia czy miejsca
- jednym z nich jest chociazby Ja-
worznickie Laboratorium Biznesu,
ktére stanowi baze ustug rozwojo-
wych dla istniejacych i przysztych
przedsiebiorcow. W tym miejscu
bezkosztowo i1 w sprzyjajacych
warunkach mozna: przetestowac
pomyst na biznes, uzyskaé¢ infor-
macje¢ o dostepnych instrumentach
i formach wsparcia na akceleracje¢
przedsigbiorstwa oraz skorzystac
z otwartej przestrzeni biurowej
czy sali konferencyjnej. Kolejnym
rozwigzaniem zaproponowanym
przez nas jest w trakcie realizacji
projekt ,.Certyfikacja kompeten-
cji baza stabilnego zatrudnienia”
w ramach ktorego adepci ryn-
ku pracy otrzymajg Certyfikat
kompetencji miekkich, ktory jest
doskonaltym uzupeinieniem CV
osoby poszukujacej pracy oraz
ulatwieniem i uproszczeniem pro-

cesu rekrutacji.

Powiatowy
‘- Urzad Pracy
URZAD PRACY w Jaworznie

A skad czerpiemy pomysty?
Kazdego dnia bacznie przygla-
damy si¢ zmianom zachodzgcym
na rynku pracy, naszym klientom
i ich oczekiwaniom. Dgzymy do
tego, aby nasza oferta jak najbar-
dziej zaspokajala potrzeby na-
szych przedsiebiorcow oraz os6b
poszukujacych pracy. To wlasnie
oczekiwania naszych klientow
sg nasza inspiracja do tworzenia
wcigz czego$ nowego i to wyzwa-
la w nas che¢é tworzenia niestan-

dardowych rozwigzan.

— ,Pracownicy - inwestycja
w rozwoj potencjatlu firm” to
nowy projekt pilotazowy re-
alizowany przez jaworznicki
Urzad Pracy. Jaki jest jego cel
i na czym polega jego realiza-
cja?

— Glownym celem projektu jest
wprowadzenie ustugi organizacji
grupowych porad zawodowych
dla pracodawcy i jego kadry z wy-
korzystaniem metody grywaliza-
cji. Natomiast realizacja polega
na przetestowaniu opracowanych
5 programoéw grupowego porad-
nictwa zawodowego wsréd 100
pracownikow zatrudnionych u 10
wybranych pracodawcow. Porady
grupowe zrealizowane w ramach
projektu odbytly si¢ z zastosowa-

niem grywalizacji.

SILESIA BUSINESS & LIFE

— Grywalizacji? Czy moglby
Pan przyblizy¢ to pojecie?

— Grywalizacja to swoista forma
szkolenia 0s6b dorostych, wyko-
rzystywana na wielu polach od-
dziatywania.

To narzedzie zachegcajace do
nawigzywania interakcji, wspot-
dziatania, rozwigzywania sytuacji
problemowych. Profesjonalizm
grywalizacji polega na przeka-
zywaniu wiedzy uczestnikom
szkolenia w formie praktyczne-
go dziatania, w sposob intuicyj-
ny, nieszablonowy i pozbawiony
stereotypow w dziataniu. Ponad-
to w grywalizacji stosowany jest
szeroki wachlarz metod eduka-
cyjnych, a przede wszystkim gry
szkoleniowe. Jest to metoda ela-
styczna, majaca zastosowanie na
ré6znych polach tematycznych,
ktora tatwo mozna dostosowaé do

réznych warunké6w pracy.

— Skad wiedzieliScie, w kto-
rych obszarach tematycznych
opracowaé programy poradnic-
twa zawodowego?

— Programy zostaly stworzone
z wykorzystaniem metody Design
Thinking, a mianowicie nie pole-
galiSmy tylko na naszej wiedzy
i doswiadczeniu, ale za pomoca
przygotowanej wczesniej ankiety
wyszliSmy z zapytaniem do pra-

codawcow w jakich obszarach



tematycznych zauwazaja potrze-
be wsparcia swojej kadry. Dzigki
w ten sposob uzyskanej informa-
cji zwrotnej opracowaliSmy pro-
gramy poradnictwa zawodowego
najbardziej dostosowane do ocze-

kiwan Pracodawcow.

— Skad potrzeba wdrozenia
takiego projektu i wsparcia?

— Konieczno$§¢é wzmocnienia
wiezi wsréd pracownikoéw firm,
potrzeba rozwoju kompetencji
transferowalnych oraz rozwoj
ustug poradnictwa zawodowego
skierowanych do pracodawcy to
trzy sktadowe wptywajace na po-
trzebe wdrozenia takiego projek-
tu. W czasie pandemii nastapito
zachwianie wigzi pracowniczych.
Problem ten byt zauwazalny
i wyraznie sygnalizowany przez
pracodawcoédw wspotpracujacych
z naszym Urzedem. Zatem my
jako podmiot majacy duzy wkilad
w budowanie rynku pracy oraz
reagujacy na jego potrzeby po-
stanowiliSmy wykorzysta¢ na-
sze mozliwosci do odbudowania
wspominanych wiezi na linii pra-
codawca/pracownik tym samym
pobudzajac w pracowniku poczu-

cie przynaleznosci do Firmy.

— Czy posiadacie odpowiednie
zaplecze lokalowe do przepro-
wadzenia porad grupowych?

— Miejscem realizacji projek-
tu jest wczesniej wspomnia-
ne Jaworznickie Laboratorium
Biznesu. To miejsce, ktoére po-
wstato w ramach projektu pilota-
zowego realizowanego w latach
2021-2022. Przestrzen ta zostata
stworzona z my$la o pracodaw-
cach i stuzy obecnie do kreowa-
nia i rozwoju przedsigbiorczosci
w miescie Jaworznie. Jest rozpo-
znawana i kojarzona z rozwojem
zawodowym i otoczeniem bizne-
su. Laboratorium posiada wysoki

standard, profesjonalne wyposa-

zenie oraz bogate zaplecze dydak-
tyczno — edukacyjne. Jej wyko-
rzystanie do realizacji grupowych
porad dla pracodawcoéw pozwoli
na wzbogacenie oferty Laborato-
rium, przy jednoczesnym zmini-
malizowaniu budzetu niniejszego

projektu.

— Jakie korzySci dla praco-
dawcy przynioésl realizowany
projekt?

— Dzigki zastosowanym meto-

dom grywalizacji na grupach pra- ; |

cowniczych Pracodawca zaobser-

wowal jakie kompetencje posiada

jego pracownik, dzieki czemu
wykorzystujac poznany potencjat
pracownika moze dokona¢ ewen-
tualnych zmian kadrowych, aby

osiagnac lepsze efekty pracy.
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— A jakie korzysci zyskal pra-
cownik?

— Pracownik upewnit si¢ jakie
kompetencje posiada, co pozwala
mu na rozwoj zawodowy w obec-
nej firmie. Swiadomo$é wiasnych
mocnych stron jest bardzo istotna,
by budowaé swa marke zawodo-
wa. Ale i poznanie obszarow, wy-
magajacych wsparcia jest kluczo-

we do samorozwoju.

— Dlaczego proponowane
rozwiazania sa konkurencyjne
w porownaniu z komercyjnymi
propozycjami firm dzialajacych
w obszarze HR?

— Przede wszystkim konkuren-
cyjnos¢ polega na tym, ze nasza
oferta jest bezptatna. Ponadto nasi
doradcy zawodowi majg na swoim
koncie spore do§wiadczenie, kto-
re stale rozwijaja poprzez udziat
w licznych szkoleniach i obser-
wacje problemoéw rynku pracy,
dzigki czemu potrafig prawidlowo

zdiagnozowac¢ problem zawo-

Tosrrim ol

dowy. Zatem zastosowane przez
naszych ekspertow poradnictwo
zawodowe z wykorzystaniem me-
tody grywalizacji pozwala Praco-
dawcy pozna¢ zdolnosci osobiste
i interpersonalne pracownika,
ktore nie sa mierzalne, a ktore
warunkuja w jaki sposob si¢ za-
chowuje oraz integruje z innymi
ludzmi czy tez organizuje swoja
prace. Na nowo poznane wartosci
powoduja wigksze zrozumienie na
linii pracodawca-pracownik, pra-
cownik-pracownik i pozwalajg na
odpowiedni podziat r6l zawodo-
wych zgodnych nie tylko z kwa-
lifikacjami, ale przede wszystkim

kompetencjami migkkimi.

— Co bedzie efektem konco-
wym projektu?

— Efektem projektu bedzie
opracowanie publikacji meto-
dycznej z programami grupo-
wego poradnictwa zawodowego
dla pracodawcy i pracownikow,

stanowiacej swoistego rodzaju
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przewodnik dla publicznych stuzb
zatrudnienia i zatrudnionych tam
doradcow zawodowych. W mie-
sigcu grudniu odbeda sie warsz-
taty dla pracownikéw Urzedow
Pracy, podczas ktoérych podzieli-
my si¢ doswiadczeniem zdoby-
tym w wyniku realizacji projektu.
Ponadto dla nas zawsze najwaz-
niejszym efektem projektu jest
satysfakcja odbiorcéw i poczucie,
ze pomoglisSmy - w tym przypad-
ku - w odbudowaniu wie¢zi wsréd
pracownikow firm. Wspieranie
rynku pracy to dla nas szczegdlnie
wazne zadanie. Zatem kiedy do-
strzegamy zadowolenie naszych
klientobw — a mamy juz feedback
od Pracodawcow i pracownikow,
ze przeprowadzone porady grupo-
we byly dla nich niezwykle war-
toSciowe — woOwczas czujemy, ze
nasza praca ma sens i to napedza
nas do dalszego dziatania.

— To niewatpliwie imponujace
praktyki. Kibicujemy i dzi¢ku-

jemy za rozmowe.
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Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska

I EKO_ SILESIA i Gospodarki Wodnej w Katowicach

PigC lat z programem ,,Czyste Powietrze”

W tym roku mija pie¢ lat od momentu uruchomienia programu ,,Czyste Powietrze”, ktory ma
na celu walke ze smogiem oraz poprawe efektywnosci energetycznej jednorodzinnych budynkow
mieszkalnych. Dotychczas skorzystalo z niego ok. 700 tys. oséb z calej Polski, a w samym
wojewodztwie Slaskim zlozono ok. 105 tys. wnioskow o dotacje na termomodernizacje¢ i wymiane
kopciuchow. Konferencja w tej sprawie odbyla si¢ w gminie Miedzna (woj. Slaskie, powiat
pszczynski), ktora w latach 2019-2022 r. osiagnely najwieksza redukcje pylu zawieszonego — PM
2,5 — wlasnie dzieki programowi ,,Czyste Powietrze”.

\

1 ] -
———— i W
Pawet Mirowski, wiceprezes NFOSiGW wraz z Tomaszem Bednarkiem, prezesem WFOSiGW w Katowicach podczas konferencji
w gminie Miedzna.

— Pie¢ lat programu ,, Czyste Po-
wietrze” to bardzo dobra okazja do
przypomnienia o pomocy finansowej
dla wszystkich, ktorzy chcqg sie po-
zby¢ starych kopciuchow, przepro-
wadzié¢ termomodernizacje domu
Jednorodzinnego, zadbacé o srodowi-

sko, ale rowniez i o wlasne finanse.

Warto zauwazyé, ze to przektada sie
zarowno na oszczednosci za ogrze-
wanie, lepsze warunki Zycia w ocie-
plonych domach, jak i daje korzysci
zdrowotne, bo emitujgc mniej pytow
do atmosfery, oddychamy czystszym
powietrzem. Bardzo si¢ ciesze, Ze

to wilasnie tu w Miedznej na Slg-
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sku, przy wspélpracy z WFOSiGW
w Katowicach, mieszkarncy chetnie
korzystajg z tego programu — wyja-
$nia Pawel Mirowski, wiceprezes
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej,
a zarazem pelnomocnik prezesa

Rady Ministréw ds. programu ,,Czy-
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Spotkaniu w Miedznej towarzyszyta prezentacja Uniwersyteckich Laboratoriéw Kontroli
Atmosfery (ULKA), ktére badaja jakos$¢ powietrza na terenie wojewdédztwa slaskiego.

ste Powietrze” i efektywnosci ener-
getycznej budynkow.

W ramach programu ,,Czyste
Powietrze” na termomodernizacj¢
i wymiang¢ kopciuchow mozna uzy-
ska¢ nawet 136,2 tys. zt bezzwrot-
nej dotacji. Skorzystalo z tego juz
ponad 105 tys. wnioskodawcow na
Slasku, a w catym kraju blisko 700
tys. 0sob, co przeklada si¢ na ok. 18
mld zl eko-inwestycji

— Od poczgtku programu w na-
szym wojewodztwie mamy juz po-
nad 105 tys. wnioskodawcow zde-
cydowanych na udzial w programie
,, Czyste Powietrze”. Wspotpracujgc
ze 144 gminami, podpisalismy juz
okoto 95 tys. umow na ponad 1,8
mld z{ dofinansowania. Bardzo mnie
cieszy fakt, Ze coraz wigcej gmin wo-
Jjewodztwa Slgskiego osigga coraz
lepsze wyniki, jesli chodzi o jakos¢
powietrza, jak np. gmina Goczal-
kowice, ktora znajduje si¢ na czele
rankingu Gmin Polskiego Alarmu
Smogowego — podkres$la Tomasz
Bednarek, prezes Wojewodzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
1 Gospodarki Wodnej w Katowicach.

Program ,,Czyste Powietrze” re-
alizowany jest od wrzesnia 2018 r.
przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej

wraz z szesnastoma funduszami wo-

jewodzkimi. Partnerami sg wybra-
ne banki oraz gminy, prowadzace
w calej Polsce 2127 punktéw kon-
sultacyjno-informacyjnych progra-
mu ,,Czyste Powietrze” (86 proc.
wszystkich gmin w Polsce). — 7Te
gminne punkty konsultacyjno-infor-
macyjne sq sitlqg napedowq nasze-
go programu. Beneficjenci mogag
tam otrzymac kompleksowqg pomoc
w zlozeniu wniosku o dofinansowa-
nie wymiany kopciuchow i termomo-
dernizacje domow, mogq tez liczyé
na wsparcie w rozliczeniu przed-
siewziecia. Finansowanie przez
NFOSiGW dziatania takich miejsc
przyczynia sie do skutecznej walki
ze smogiem i poprawy efektywnosci
energetycznej jednorodzinnych bu-
dynkow mieszkalnych — méwi Pawel
Mirowski. Budzet programu ,,Czy-
ste Powietrze” na lata 2018-2029 to
103 mld zt. — W naszej gminie punkt
informacyjno-konsultacyjny dziata
od maja 2021 roku. Dzigki temu, ze
znajduje si¢ on w Urzedzie Gminy
Miedzna i mieszkancy nie muszq ni-
gdzie jezdzic¢, ztozonych zostato 226
wnioskow w programie ,, Czyste Po-
wietrze”. Za posrednictwem punk-
tu udzielono ok. 1300 konsultacji
mieszkancom zainteresowanym uzy-
skaniem dofinansowania na wymia-

ne kopciuchow i termomodernizacje
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— mowi Jan Sloninka, wojt gminy
Miedzna.

‘Whnioskodawcy ,,Czystego Powie-
trza” maja do dyspozycji trzy po-
ziomy dofinansowania, przy czym
im nizsze sa dochody, tym wyzsza
dotacja. Najwiecej, bo az 135 tys. zt
dotacji obowigzuje przy miesiecz-
nym dochodzie nie wiekszym niz
1090 lub 1526 zt na osobe (dotyczy
odpowiednio gospodarstw wielooso-
bowych i jednoosobowych), oraz dla
tych, ktérzy maja ustalone prawo
do jednej z czterech form zasitku.
Kolejny préog dochodowy — przy
wsparciu do 99 tys. zt — wynosi od-
powiednio: 1894 lub 2651 zt. Z kolei
do 66 tys. z moga dostaé¢ wniosko-
dawcy, ktérych roczny dochod nie
przekracza 135 tys. zt. Dodatkowe
pieniadze — maksymalnie 1,2 tys. zt
— mozna uzyska¢ na wykonanie au-
dytu energetycznego.

Podczas spotkania w Miedznej
zaprezentowano takze prace Uni-
wersyteckich Laboratoriow Kon-
troli Atmosfery (ULKA), ktore
badaja jako$¢ powietrza na terenie
wojewodztwa slaskiego. Od 2016 r.
naukowcy i studenci Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach dysponuja
pierwszym w Polsce napowietrznym
laboratorium umieszczonym w ko-
szu zalogowego balonu na ogrzane
powietrze. Balon wynosi Uniwersy-
teckie Laboratoria Kontroli Atmos-
fery (ULKA) na wysokos$¢ 4 km.
Krazy nad miastami $laskiej Metro-
polii, zbierajac kompleksowe dane
na temat jakos$ci powietrza, ktorym
oddychaja jej mieszkancy oraz kie-
runkow przemieszczania si¢ zanie-
czyszczen.

JO, www.wfosigw.katowice.pl
Foto: WFOSiGW

w Katowicach/Mirostaw Cichy

Dofinansowano ze srodkow
Wojewodzkiego Funduszu Ochirony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach
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Trzeci nabor na ,,Moja Wode”

Trwa trzecia edycja programu Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej ,,Moja Woda”. Jego celem jest lagodzenie skutkéw suszy i przeciwdzialanie podtopieniom
budynkow w naszym kraju. O dofinansowanie stara¢ moga si¢ wlasciciele domow jednorodzinnych
w kwocie nawet 6 tys. zI na budowe przydomowych instalacji, ktore beda zatrzymywaly
deszczowke. Dotychczas w naszym regionie dotacje¢ otrzymalo ok. 6 tysiecy beneficjentow.

— Musimy dbacé o zasoby wody.
Podstawowym zalozZeniem progra-
mu ,,Moja Woda” jest zatrzymanie
Jjak najwiecej wody opadowej do
ponownego uzycia w przydomowym
ogrodku. Dodatkowo program ten
ma cel edukacyjny. Kazdy z nas moze
przyczynié sie do zwigkszenia pozio-

mu retencji wody i tym samym prze-

{ *, Maoja
(Y woba

¥ MOJA WODA

ciwdziatlaé skutkom suszy. To jedno
z kluczowych wyzwan ekologicznych,
ktore zapisalismy w rzqdowych stra-
tegiach i planach - podkresla Anna
Moskwa, minister klimatu i Srodo-
wiska.

NFOSiGW realizuje program
,,Moja Woda” we wspotpracy z fun-

duszami wojewodzkimi. Wlascicie-

TO PROGRAM WSPARCIA
DLA MIESZKANCOW DOMOW

| DOFINANSOWANIE INSTALAC JI
SLUZACEJ PRZYDOMOWEJ|
RETENCJI,

{ *, Maoja
(Y woba _
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JAKIE INSTALACJE MOZEMY
DOFINANSOWAC?

retencjonowania wody
Lnp. Zielone dachy)

gromadzenia wod opadowych

"
[oczka wodne)

nia wd opadowych
3, Fury)
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lom lub wspoétwlascicielom nieru-
chomosci z domem jednorodzinnym
przekazuje si¢ dofinansowanie na
instalacje, ktére pozwalajg zatrzy-
mywacé deszczoOwke w obrebie nie-
ruchomosci. Dzigki temu wody opa-
dowe lub roztopowe z posesji nie sa
odprowadzane poza jej teren, lecz
shuza do nawadniania, podlewania
roslin w ogrodach itd.

Nabor trwa od 3 sierpnia br. Moz-
na starac si¢ o dotacje w wysokosci
6 tys. zl, ktora obejmuje do 80 proc.
kosztow kwalifikowanych. — Zain-
teresowanie poprzednimi edycjami
programu w wojewodztwie Slgskim
byto ogromne. Przyznalismy dota-
cje.ponad 6 tysigcom Beneficjen-
tow i wyptacilismy blisko 19 miln z{
— moéwi Tomasz Bednarek, prezes
WEOSIGW w Katowicach.

W zakres inwestycji wchodzi za-
kup, montaz, budowa i uruchomie-
nie instalacji do zbierania wod opa-
dowych, gromadzenia deszczéwki
w zbiornikach i tzw. ,,oczkach wod-
nych”, retencjonowania w gruncie
i na dachach oraz wykorzystywania
zebranej wody z pomoeg pomp,
przewodow, filtréw, zraszaczy i in-
nych urzadzen.

Dotychczas (dwie edycje) w ra-
mach programu “Moja Woda” rzad
przeznaczyt na dwie dotychczasowe
edycje programu 236 min zt. Zreali-
zowane juz inwestycje pozwalajg na
zgromadzenie i zagospodarowanie na

terenie prywatnych nieruchomosci



okoto 2,5 mln m szesciennych wod
opadowych (i roztopowych) rocznie. "
Trzeci nabor sprawi, ze wartos¢ ta & : WEP‘&LN'E MINIMALIZUJMY
orientacyjnie moze wzrosna¢ o ko- v . : : ZJAWISKO susn!

lejne 1,2 mIn m szeéc. deszczowki, e g W - - . Uzyskaj dotacje w wysok

ktoéra zostanie wykorzystana przez
wilascicieli domow jednorodzinnych

do wspomagania walki z suszg i lo-

SAnymupotopi I & _ i ¥ Na wnioski czekamy:

D e od 3 sierpnia 2023 r.
~'Ogromne zainteresowanie, z * A 5 do 30 czerwca 2024 r

ktorym spotkaty si¢ dwa poprzed-
nie nabory w-programie ,,Moja
Woda’!, byto dla nas jednoznacz-
nym sygnatem, zZe ten projekt nalezy
kontynuowac. Uruchamiajqc trzecig
edycje ,,Mojej Wody”, reagujemy {V}: Moja

, (L) wobpa
na spoteczne zapotrzebowanie, a

zarazem konsekwentnie realizujemy
strategiczny cel, jakim jest-minima- MOJ A WODA

lizowanie skutkow suszy w Polsce i

racjonalne wykorzystywanie skar- NASZYM CELEM JEST ZBEUDOWANIE
e . 67.6 TYS. PRZYDOMOWYCH
bu natury, za ktory smiato mozemy INSTALACJI RETENCYJNYCH

uwazac wodeg — zaznacza Stawomir IZAGOSPODAROWANIE WODY
OPADOWE.J | ROZTOPOWEJ W ILOSCI
3,38 MLN M3 ROCZNIE.

Mazurek, wiceprezes Narodowego

Funduszu Ochrony Srodowiska i

Gospodarki Wodne;j.
hee -, bty ) B s e

www.wfosigw.katowice.pl

% Ministerstwo NARDDOWY FUNDUSZ
3 Klimatu | Srodowiska jT[ CCHRONY SRODOWISKA
Y — | GOSPODARKI WODMNES

Program Moja Woda R
to dofinansowanie do: Y TYYY

& gromadzenia wod opadowych
(np. zbiorniki szczelne, oczka wodne),

§ retencjonowania wody (np. drenaz, zielone dachy),

& wykorzystywania zebranej deszczowki
(np. pompy, filtry, zraszacze),

& zbierania wod opadowych (np. tapacze, rury).

..E, Dotacja 6 000 zt

Dofinansowano ze $rodkéw Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

»Tresci zawarte w publikacji nie stanowiq oficjalnego stanowiska organéw Wojewédz-

kiego Funduszu Ochrony $rodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach”
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/Zmiany w ,,Moim Pradzie”

Wojev

dzki Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Zmienil si¢ budzet oraz zasady programu ,,M06j Prad”, ktory realizowany
jest przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Dla
beneficjentow piatej edycji programu przygotowano budzetu w wysokosci az
950 mln zl, a ponadto ci, ktorzy otrzymali juz dofinansowanie mikroinstalacji
fotowoltaicznych z innych Zrodel publicznych od 20 pazdziernika br., moga
takze ubiegac si¢ o pieniadze z ,,Mojego Pradu” na dodatkowe urzadzenia,
ktore wspolpracuja z fotowoltaika.

— Wychodzimy naprzeciw oczeki-
waniom rynku i naszych potencjal-
nych beneficjentow. Budzet ,, Mo-
jego Prgdu’ zwigkszylismy o 450
mlin z{, czyli w sumie — w catym

programie, ktory realizowany jest

od roku 2019 — przeznaczamy juz
ponad 3 mld zI na rozwdj fotowol-
taiki w Polsce — mowi Pawel Mi-
rowski, pelnomocnik prezesa Rady
Ministrow ds. programu ,,Czyste

Powietrze™ i efektywnosci energe-
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tycznej budynkéw oraz wiceprezes
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
— Poszerzylismy tez krqg potencjal-
nych wnioskodawcow o tych, kto-

rzy dotychczas korzystajqc z innych




dofinansowan na fotowoltaike, nie
mogli juz uzyskaé wsparcia z NFO-
SiGW w ramach ,, Mojego Prqdu”.
Teraz mogqg wnioskowac o dotacje
na urzgdzenia dodatkowe: magazy-
ny energii lub ciepta, pompy ciepta,
systemy EMS/HEMS, kolektory sto-
neczne — dodaje.

Nabor wnioskow w ,,Moim Pra-
dzie” zakonczy¢ ma sie 22 grud-
nia br. lub wczesniej w przypad-
ku wyczerpania alokacji. Budzet
programu zasilany jest srodkami
unijnymi, w tym z Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Srodo-
wisko 2014-2020, planowana jest
tez refundacja ze srodkow FEnIKS
2021-2027.

Beneficjentami ,,Mojego Pradu”
sa osoby fizyczne, bedace strong
umowy kompleksowej /umowy

sprzedazy regulujacej kwestie zwia-

zane z wprowadzeniem do sieci

energii elektrycznej wytworzonej
w mikroinstalacji. Gtéwny waru-
nek ubiegania si¢ o dofinansowanie
to przylaczenie mikroinstalacji PV
do sieci elektroenergetycznej i roz-
liczanie si¢ w systemie net-billing.

Whnioskodawcy moga liczy¢ na
dotacje do 50 proc. kosztéw kwa-
lifikowanych pod warunkiem, ze
mikroinstalacja fotowoltaiczna
zostala przylaczona i optacona od
1 lutego 2020 r. Jezeli wniosek
o dofinansowanie obejmuje swoim
zakresem tylko mikroinstalacje PV,
bedzie to kwota do 6 tys. zt. Na do-
datkowe urzadzenia mozna dostaé
odpowiednio: do 16 tys. zt na ma-
gazyn energii, do 5 tys. zt na maga-
zyn ciepla oraz nawet do 28,5 tys.
z} na urzadzenie grzewcze (kwota
waha si¢ w zaleznosci od rodzaju
pompy ciepta, najwyzej dofinanso-

wywane sa te o podwyzszonej kla-
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sie efektywnos$ci energetycznej),
do 3 tys. zt na system zarzadzania
energiag (EMS lub HEMS), a po-
nadto do 3,5 tys. zl na kolektory
stoneczne. Maksymalna dotacja
w ,,Moim Pradzie” moze wynies¢
nawet do 58 tys. zt (mikroinstala-
cja PV oraz wszystkie elementy
dodatkowe). Dla tych, ktorzy zde-
cyduja si¢ na instalacje urzadzen
dodatkowych, NFOSiGW przewi-
dziat dodatkowy bonus, otrzymaja
oni na mikroinstalacj¢ nie 6 tys. zt
a7 tys. zt.

Poszerzono jednak krag od-
biorco6w dofinansowania. Chodzi
o osoby, ktore otrzymaty juz do-
finansowanie mikroinstalacji fo-
towoltaicznej m.in. z programoéw
,»M6j Prad” czy ,,Czyste Powie-
trze” lub z programoéw organizo-
wanych przez jednostki samorzadu
terytorialnego. To oznacza, ze 20
pazdziernika 2023 r. w ,,Moim Prg-
dzie” otworzyly si¢ drzwi do dofi-
nansowania na urzadzenia dodatko-
we w tej samej wysokosci, co dla
dotychczasowych wnioskodawcow
programu, czyli:

® prosumenci, ktorych mikro-
instalacja fotowoltaiczna zostata
zgloszona do przytaczenia do 31
marca 2022 r., czyli w systemie
net-metering, ale zmienili system
rozliczania na tzw. net-billing (roz-
liczanie warto$ciowe), obowigzu-
jacy od 1 kwietnia 2022 r. — moga
ubiegaé si¢, poza dotacjami na
urzadzenia dodatkowe, o pienigdze
na mikroinstalacje PV (do 3 tys. z}),

e prosumenci, ktéorych mikroin-
stalacja fotowoltaiczna zostata zglo-
szona do przylaczenia od 1 kwietnia
2022 r. (w okresie obowiazywania
nowego systemu rozliczen, tzw.
net-billingu) i nie przystuguje im
dofinansowanie mikroinstalacji PV,
moga teraz starac si¢ o dotacje na
urzadzenia dodatkowe.

JO, www.gov.pl/web/nfosigw

Dofinansowano ze sSrodkow Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

»Tresci zawarte w publikacji nie stanowiq oficjalnego stanowiska organéw Wojewédz-
kiego Funduszu Ochrony $rodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach”
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Pomagamy zbudowa¢ wartos¢ firmy

Rozumiemy dynamicznie zmieniajgce sie uwarunkowania gospodarcze , w ktérych
funkcjonujq nasi klienci i dlatego wiemy, ze tylko szybka i efektywna odpowiedz na
potrzeby naszych klientéw przynosi najlepsze efekty. Dzisiejsze czasy stawiajq przed
nami ogromne wyzwania.

Pracujemy tak, aby zastuzy¢ na miano oséb wiarygodnych, zarowno wewngtrz firmy,
jak i poza nig. Musimy podqgzaé¢ za tym co méwimy i jednoczesnie dotrzymywacé
terminow, do ktérych sie zobowiqzujemy.

Ciqgte doskonalenie i praca nad sobg ma decydujgce znaczenie w rozwoju nas
samych i naszej organizacji. Poprzez nauke i szkolenia rozwijamy swoje umiejetnosci
wychodzgc naprzeciw potrzebom naszych klientow.

Jestes przedsiebiorcq,
Czy swiadomie i skutecznie budujesz wartos¢ swojej firmy?
Czy dziatasz wedtug planu, wizji, strategii?
Czy robisz to w oparciu o analize trendéw i konkurenciji?




Przed rokiem nasza firma SWG Consulting
otrzymata zlecenie: opracowac strategie rozwoju
dla sredniej firmy wykonujgcej ustugi dla przemystu.

Prawdziwa przyczyna pracy nad strategiq
rozwoju byta jednak inna. Wtasciciele otrzymali
propozycje wejscia kapitatowego powaznego
inwestora. Byli przekonani, ze sami wpadli w
putapke sredniego wzrostu i dalej juz samodzielnie
nic dobrego dla swojej firmy nie zrobiq. Uznali, ze
rozwdj bedzie bardziej prawdopodobny z duzym
graczem na poktadzie.

Potencjalny inwestor dostrzegt potencjat w
firmie ale oczekiwat, ze bedzie ona miata dobry
pomyst na siebie i skuteczng budowe wartosci.
Oczekiwat strategii...

Inwestor czekat. My pracowalismy nad strategiq
rozwoju. Standardowo i zgodnie z zasadami:

* Analiza zasobdéw wtasnych i deficytéw

e Badanie trendow

* Analiza konkurencji

* Wybdr kierunkdw rozwoju

* Misja i wizja

* Action plan

¢ Mierniki

* Kamienie milowe

Juz na etapie poczatkowych prac okazato sie,
ze firma posiada sporg grupe mtodych ludzi o
sporych ambicjach i kompetencjach.

Kilku z nich to drugie pokolenie ojcdw zatozycieli,
ktérzy 30 lat temu podijeli wyzwanie budowy firmy.

Co wiecej branza, takze ze wzgledu na wojne w
Ukrainie, wydawata sie mie¢ dobre perspektywy.

To faktycznie mogta byc¢ interesujgca firma —
target dla inwestora.

Jednak kazdy dzien pracy z tymi mtodymi,
ambitnymi ludzmi przekonywat nas — doradcdéw
ale przede wszystkim ich samych, o potencjale
projektu. Wszystko zaczynato sie uktadac,
zmierzajgc ku innemu niz zaktadany scenariusz.

I mimo, ze korcito nas by wypowiedzie¢ gtosno ,,
No przeciezsamimozecie w ciggu kilku lat podwoi¢
a moze i potroi¢ warto$¢ firmy. Nie potrzebujecie
inwestora” nie robiliimy tego. Chcieliimy by ta
mys$l a pdzniej przekonanie urosto w nich samych
- w mtodych liderach.

Podczas pracy zostaty tez zbudowane
fundamenty zespotu lideréw. Okazato sie, ze
wspdlna praca nad strategicznymi celami i
metodami ich readlizacji zbudowata wiez. Efekt
ten liderzy mieli pdzniej przenies¢ do nizszych
poziomdw w schemacie organizacyjnym.

| stato sie. Mtodzi powiedzieli - teraz My.

Po kilku rozmowach takze zatozyciele firmy
dostrzegli potencjat spoczywajgcy w firmie pod
wodzg mtodego pokolenia. Wyrazilizgode na plan
przewidujgcy stopniowe przekazanie udziatéw
sukcesorom. Pierwsze kroki juz za nimi.

Mingt prawie rok. Dzi§ mtodzi liderzy firmy
prognozujg, w oparciu o wyniki 3 kwartatu i
prognozy na 4, wzrost przychodu o ponad
50% i poprawe rentownosci. Budowa wartosci
postepuje.

A przeciez mamy jeszcze RPO. W konkursie na
B+R firma ztozyta wniosek na prawie 20 MPLN.

W toku jest tez pierwsza akwizycja. Dzieki niej
firma pozyska synergiczne kompetencje. To nasi
klienci kupujg firme a nie ktos ich...

W strategii rozwoju zaplanowalismy w ciggu
3 lat podwojenie i w ciggu 5 potrojenie EBITDY.
Dadzg rade.

Wiemy, z prawie 20 lat do$wiadczenia jak wiele
osiggneli polscy przedsiebiorcy. Widzimy setki
firm ktére dzieki energii, kompetencji technicznej
wtasciciela, jego roztropnej akceptacji ryzyka
osiggnety sukces. Budzi to nasz ogromny szacunek.

Widzimy tez jednak, ze wiekszo$¢ z nich, nie
zarzqdza firmq przez pryzmat skutecznej budowy
wartoséci. Nie posiada lub nieskutecznie realizuje
strategie. Nie diagnozuje deficytéw, nie pozyskuje
zasoboéw niezbednych dla osiggniecia tego celu.

Wielu lideréw staje w rozwoju a przeciez ich
firmy urosty i majg znacznie wieksze potrzeby
kompetencii...

Tymczasem wiele branz sie konsoliduje.
Zagraniczne koncerny posiadajg wieksze zasoby
i wypracowane metody rozwoju i konsolidacji
oparte o strategie i M%A.

Polski biznes ciggle ma szanse z nimi rywalizowadé
ale wiele firm wymaga trudu by wyjs¢ z putapki
Sredniego wzrostu.

Mozemy w tym pomédc.

Marek Skowiera
Prezes SWG Consulting
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Best Western
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Kontynuujac Najlepsze Tradycje

Nowoczesnos¢ nie potrafi istnie¢ w oderwaniv od tradycji. Co wiecej, moze z niej
czerpaé wszystko co najlepsze. #Mariackal5 jest tego idealnym przyktadem.
Posrodku tetnigcej zyciem ulicy Mariackiej, stanowiqcej jednq z najbardziej znanych
atrakcji miasta znajduje sie miejsce z dtugq historig, wyjatkowym klimatem, petne
wysmienitych smakow.

W czerwcu 2017 roku po kilku latach remontu kamienica przy Mariackiej 15
ponownie ozyla i po dzi§ dzien z powodzeniem kontynuuje bogatqg tradycje
hotelarskg. W odrestaurowanych wnetrzach preznie dziata hotel Best Western
Mariacki i restauracja Browar Mariacki.

Hotelarska Tradycja
Wystrd] zaprojektowano tak, by umiejetnie potgczyé
elementy architektury modernistycznej kamienicy oraz
przemystowego charakteru browaru z nowoczesnym
designem i funkcjg ustugowq. Na hotelowych korytarzach
dumnie eksponowane sg zdjecia pozyskane z Muzeum
Slgskiego, prezentujgce wyglad ulicy Mariackiej w latach
20. XX wieku a ponad stuletnia cegta dodaje uroku ale i nie
pozwala zapomnieé gdzie sie znajdujemy.

Hotel ten to jednak nie tylko budynek. To przede wszystkim
ludzie wnim pracujgcy. Zaledwie kilka dnitemu Dyrektor Anna
Chwatko odebrata na corocznej konferencji Best Western
w Salonikach dwie cenne nagrody sieci Best Western. Jako
jedyny hotel Best Western w Europie wyrdzniono wtasnie
Hotel Mariacki. Nagrody Best Quality Performance oraz Best
Customer Care, przyznano za najlepsze wyniki audytow,
spetnianie najwyzszych standarddéw obstugi oraz oceny
Gosciiich sktonno$¢ do powrotu. To naprawde wyjgtkowe
wydarzenie, ze kameralny katowicki hotel zbiera tak
pozytywne oceny Gosci i jest doceniany w strukturze catej
sieci Best Western. To zastuga Pracownikdw, ktdrzy lubig
swojg prace i siebie nawzajem. To oni kazdego dnia, na
kazdym kroku dbajg by Goscie czuli sie tu dobrze i chcieli
wracac.




Wnetrze w dobrym stylu

Browar Mariackito miejsce uniwersalne. Warto tu przyjs¢ zarébwno narodzinny obiad, spotkanie z przyjacidtmi,
randke z ukochang osobg ale i frmowq kolacje, bankiet czy koncert. Tutaj biznes spotyka sie z komfortem
i przyjemnosciqg kulinarng.

Oczekujgc na zamodwione dania, mozna do woli przyglgdac sie pracy kucharzy — sale restauracyjng
od kuchnig oddzielajg bowiem tafle szkta umieszczone w miejscu prawdziwych okien ponad stuletniej
kamienicy. Atrakcyjnie prezentuje sie réwniez kameralna antresola, sprzyjajgca dyskretnym spotkaniom.

Smaki Mariackiego E
Poza atrakcyjnym wystrojem restauracja
kusizapachem serwowanychtu specjatow.
W pazdzierniku tego roku funkcje Szefa
Kuchni objgt Przemystaw S$cigany, ktéry
to otwierat Browar Mariacki w roku
2017 w roli Zastepcy Szefa Kuchni. Jego
powrét oznacza wysmienite tradycyjne
potrawy ze szczegdlnym uwzglednieniem
produktow lokalnych i sezonowych.
Idea warzenia wiasnego piwa w murach
kamienicy przy Mariackiej 15 to swoisty
hotd dla historii tego miejsca. Proces i
produkcja przebiega wprost na oczach
Gosci restauracji w wielkich miedzianych
kadziach warzelnych, a jego efekiem
jest niepasteryzowany, niefillrowany,
naturalny ztocisty trunek. Piwowar Daniel
Kaluza warzy pieé piw: trzy state AIPA, Pils,
Pszeniczne oraz dwa sezonowe. 1 kolei
o palete koktaqjli dba Gtéwny Barman
Dave Smiler, finalista wielu konkurséw
barmanskich i cziowiek o niezwyktej
barmanskiej intuiciji.

Wiecie juz kilka rzeczy na temat
Mariackiego zatem czas przekonaé sie, ze
warto tam spedzié¢ czas.

Zapraszamy na Mariackqg 15 w Katowicach.

Zdjecia: www.fotojanda.pl
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Olivia KLINKE

Gdy spiewam, odptywam do innego swiata

Niewielkie E.agiewniki, ktéresa dzielnica Bytomia,sasiadujacaz ChorzowemiSwietochlowicami,
maja kolejng indywidualnos$¢, po selekcjonerze reprezentacji Polski Michale Probierzu, ktora
mog3 si¢ pochwali¢ w kraju. Olivia Klinke to mloda, zdolna wokalistka. Uczestniczka i laureatka
licznych konkursow piosenek dzieciecych oraz mlodziezowych. Jej kariera muzyczna nabiera

tempa.

Po raz pierwszy Polska usty-
szata o Olivii Klinke w trakcie
przestuchan pierwszego odcinka
programu The Voice Kids. Olivia
zachwycita wéwczas producen-
tow programu polskiej edycji juz
w fazie precastingdw. Zaspiewata
piosenke ,,Hero” z repertuaru Ma-
riah Carey oraz ,.Lustro” ze $ciez-
ki dzwigkowej do filmu ,,Mulan”.
Potem byt drugi precasting, rOw-
nie dobrze zaliczony, wreszcie
podczas premierowego odcinka
,,The Voice Kids” Olivia poradzita
sobie na tyle dobrze, ze na dzwigk
jej gtosu odwroécity sie wszystkie
krzesta juroréw, na ktoérych za-
siadali: Thomson i Baron z Afro-
mentalu, Edyta Goérniak i Dawid
Kwiatkowski. Gérniak znana
przede wszystkim z szerokiej ska-
li gtosu, niestychanej wrazliwo-
$ci artystycznej i charyzmy oraz
wielu przebojow tak zachwycita
si¢ utalentowana bytomianka,
ze zabrala ja do kolejnego etapu
programu. Ostatecznie do fina-
tu umuzykalniona Slazaczka nie
przeszta — Goérniak postawita
m.in. na Roksane Wegiel — za to
zebrala wielkie pochwaty od Ewy
Farny. 12-letnia wéwczas Olivia
za$piewala w programie jej utwor
,,Cicho”, czym wprawila w ostu-
pienie niemal wszystkich juroréw
programu. - Olivii gratuluje od-
wagi za zasSpiewanie nietatwego
numeru (jeden z najtrudniejszych

w mym repertuarze!). Rodzicom

gratuluje cudownej i utalentowa-
nej na maksa corki - tak na Face-

booku napisata Ewa Farna.

Olivia Klinke to dziewczynka
o niezwyklym talencie i pewnosci
siebie — tak po pierwszej edycji
The Voice Kids pisano o sympa-
tycznej 12-latce z Lagiewnik. —
7o byto bardzo mile — przyznaje
Olivia, ktora urodzita si¢ w Niem-
czech, bo tam wyjechali jej rodzi-
ce. Do Polski wrécili po czterech
latach, a ze zamitowanie do $pie-
wania zdradzata juz w wieku pie-
ciu lat, wiec rodzice postanowili
zapisa¢ ja do zespotu wokalnego
oraz na zaje¢cia indywidualne. -
W domu $piewatam od zawsze,
a wieku szesciu lat posztam juz
na zajg¢cia wokalne do Chorzow-
skiego Centrum Kultury. — Olivia
udzielajac nam jednego z pierw-
szych powaznych wywiadow
W zyciu snuje swoja opowiescé
o poczatkach muzycznej pasji. -
Na poczatku $§piewatam w cho-
rzowskim zespole Dziamble. Byta
nas grupa samych dziewczynek
w wieku od szesciu do dziesig-
ciu lat i tam przez kilka lat razem
$piewatySmy. W CHCK prébowa-
tam tez baletu, a po roku przepi-
salam si¢ na taniec wspotczesny,
przeszlam do innego zespotu
majacego siedzibe w Starocho-
rzowskim Domu Kultury. Taniec
ostatecznie porzucitlam, bo najle-

piej czulam si¢ solo i przesztam

SILESIA BUSINESS & LIFE

na zajecia indywidualne. Miatam
szczescie, bo trafitam pod opie-
ke znakomitej nauczycielki, pani
Magdy Rabandy, u ktorej do dzi-

siaj szkole glos 1 ucze si¢ Spiewac.

— Zajecia z baletu i tanca
wspolczesnego zaowocowaly
wystepami w musicalu ,,Billy
Elliot” E. Johna i L.. Halla, pre-
zentowanym w chorzowskim
Teatrze Rozrywki.

— To byta bardzo fajna, niezapo-
mniana przygoda. Mama gdzie$
wyczaita, ze szukajg dziewczy-
nek i chtopcéOw w wieku 9-14 lat
do musicalu. Poszlam wigc na
casting, najpierw taneczny, na
role uczennicy szkoty baletowej
i przesztam go. Potem byt kolej-
ny, wokalny, i znéw przeszitam.
W konicu zaczety sie proby, ktore
trwaty pot roku. W Billym Eliocie
poznatam super fajne osoby. Mie-
liSmy duza, zgrang ekipg. Aktorzy
traktowali nas jak wtasne dzieci.
Bardzo chcialabym jeszcze kiedy$
wroci¢ do teatru. Tesknie za tym,

za pelng widownia, za brawami.

— Przed pania, miejmy na-
dzieje¢, rysuje sie jednak wielka
sceniczna kariera. Jak sie pani
czuje, gdy porownuje si¢ skale
pani talentu do Sanah?

— To jest moje marzenie. Od
dziecka marze, by zostaé popu-
larng wokalistkg. Zeby by¢ znang

w Polsce, a najlepiej na Swiecie.
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Zeby ludzie o mnie ustyszeli. M6-
wigc nieskromnie — uwazam, ze
jestem na tyle zdolna, ze te moje
marzenia sg realne do spelnienia.
Jestem do tego stworzona, jestem

na to gotowa.

— Nadal chetnie powraca pani
wspomnieniami do szczesliwych
chwil zwiazanych z The Voice
Kids?

— Historia ogdlnie jest Smiesz-
na, bo ja od dziecka ogladatam
niemiecka edycj¢ The Voice Kids
1 zawsze z mama3 i tatg mowiliSmy
sobie, ze jak w Polsce ruszg z vo-
ice kids, to nawet chwili nie bede
si¢ zastanawiala, tylko wystartuje,
sprawdze sie. No i ktoérego$ dnia,
to byt 2017 rok, moja mama za-
uwazyta na facebooku post, ze
w Polsce startuje pierwsza edycja
Voice Kids. Bez namystu pojecha-
ly$my na casting do Warszawy,
zaspiewalam piosenke po polsku
i po angielsku. Po polsku byta to
piosenka z filmu Mulan ,,Lustro™,
po angielsku ,,Hero” Mariah Ca-
rey. Na wyniki si¢ czekato, ale
dostaly$Smy informacje, ze jeste-
Smy w drugim etapie castingu.
Tam dostawato si¢ liste rozne-
go rodzaju piosenek - polskich
i angielskich, wolnych, szybkich,
czy rockowych, ktéra chciatoby
si¢ wykona¢ na przestuchaniach.
Wybratam kilka, ale dostatam
wiadomo$¢ mailowa, ze chca,
zebym wykonata ,,Cicho” Ewy
Farny. Na drugi casting pojecha-
ty$§my z mama do ATM-u w War-
szawie, czyli do tego studia, gdzie
si¢ nagrywa glosy. Casting odbyt
sie¢ w takim kameralnym pokoiku,
producenci mnie wystuchali i po-
wiedzieli, ze dadzg znaé, czy si¢

zakwalifikowatam.

— Ta pozytywna wiadomos$¢
wKkroétce dotarla do pani.
— I wtedy wszystkie emocje eks-

plodowatly we mnie, tak bardzo

chcialam si¢ znalez¢ w programie.
Detonowaty: stres, zadowolenie,
satysfakcja, duma z siebie i jedno-
czesnie strach przed nieznanym.
Rece mi si¢ trzesty, glos zanikat.
Myslatam, ze nie zaspiewam ale
jak juz znalaztam si¢ o szdstej
rano w studiu, by nagra¢ rézne
przebitki, opowiedzie¢ o sobie,
rodzinie, o calej przygodzie mu-
zycznej, to napigcie nagle ze mnie
zeszto. Gdy o dziewiatej wypusci-
li mnie juz na sceng, to juz czulam
si¢ $wietnie. Bylam sobg. Czulam
ulge, ze sie udato. Ze w koncu.
Szczescie nie do opisania. Rodzi-
ce, ktorzy byli na back stage’u,
siostra Maja, ciocia — wszyscy

bardzo si¢ wzruszyli i poptakali.

— Siostra Maja tez Spiewa
i koncertuje?

— Siostra Spiewata kiedys$ ze
mna w zespole, w tym drugim,
ale to nie jest jej bajka. Woli inne
rzeczy, cho¢ to tez jest artystycz-
na dusza. Ciocia i wujek sa akto-
rami, ale jesli chodzi o muzyke,
to nikt w rodzinie dostownie nie
ma z nig nic wspolnego, Dlatego
nie mam poje¢cia, skad u mnie si¢
to wzieglo, ze potrafie §piewac, ze

mam do tego talent.

— Swoich sil prébowala pani
na jakims$ instrumencie?

— Podobno moj pradziadek gry-
wal na jakims$ instrumencie, tylko
nie wiem na jakim. Natomiast ja
uczytam si¢ gra¢ na keybordzie,
ktéry dostatam od rodzicoéw na
Boze Narodzenie. Spodobato mi
si¢ 1 zapisalam si¢ na pianino do
bardzo fajnego nauczyciela, Ada-
ma Rybaka, ktory byt pianistg
w zespole Tulia i w zwigzku z tym
mial bardzo duzo zajeé, wiele na-
grywatl, koncertowat. W koncu
stalo sie¢ tak, ze w ogdle nie miat
juz wolnego czasu i musieliSmy
przerwac nauke, a ja juz nie zapi-

satam sie¢ do innego nauczyciela.

SILESIA BUSINESS & LIFE

Dzi$ troche tego zatuje. Ale Tulii
nadal stucham, bardzo lubi¢ ich

piosenki

— Z Edyta Gorniak ma pani
jeszcze kontakt?

— Odpowiem tak - wszyscy ju-
rorzy okazali si¢ wspaniatymi,
wrazliwymi ludZzmi. Dostownie
byli super. Szczegodlnie Dawid
Kwiatkowski. Zresztg tak samo
Baron i Tomson. To weseli, wy-
luzowani przyjaciele, z charyzma
i duza empatig dla nas, dziecia-
koéw. Natomiast z Edyta kontak-
tow bylo mniej, moze dlatego,
ze ona jest tag prawdziwa Diva.
Znana nie tylko w Polsce, ale
i na $§wiecie. Ma mnoéstwo obo-
wiazkow. Byta przepas¢ miedzy
chtopakami a Edyta, ale ja bylam
w jej druzynie, wigc miatam z nig
wigcej kontaktow niz reszta dzieci
z innych druzyn. Tez byla fajna,
bardzo mita i miata takie dobre

serce dla nas.

— Program The Voice Kids
uchylil pani bramy do rodzime-
go show biznesu, ale pierwszym
powaznym krokiem, ktéry po-
zwolil rozpoczaé profesjonal-
na kariere¢, bylo zwyciestwo
w konkursie #waytoyoungstars
w 2018 roku?

- Tak naprawde The Voice Kids
otworzyl mi drzwi do dalszej ka-
riery. Po roku od emisji wystar-
towalam w kolejnym konkursie
Youngstars organizowanym przez
Remigiusza Lupickiego, wtasci-
ciela wytworni My Music. Wcze-
$niej zawsze ogladatam i podzi-
wialam w tym programie Sylwi¢
Lipke, ktéra byta moja idolka
w dziecinstwie. Pomy$latam —
dlaczego mam nie wystartowacé?
Przeciez to moze da¢ mi jakie$
benefity. Tam nagrywa si¢ rézne
piosenki, covery, filmiki i ludzie
to klikaja. No wiec zglositam si¢

do konkursu, a potem przecho-
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dzitam z etapu na etap, az
wreszcie dostalam si¢ do fi-
nalu wraz z czterema innymi
dziewczynami, m.in. z Kaja
Jabtonska i Agata Gladysz.
Finatl Youngstars odbywat
si¢ na warszawskim Torwa-
rze w sierpniu 2018. Nagro-
da byt kontrakt z wytwornia
na pi¢c¢ lat. Podpisatam go
1 zaczetam kolejng muzycz-

na przygode.

— Zaczela pani tez wy-
puszczaé swoje pierwsze
single.

— Debiutancki singiel na-
zywal sie ,,Niebezpiecznie”.

Nagratam go w studiu w Lu-
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blinie i wydatam w grudniu 2018
roku. Z kolei teledysk do niego
nagraliSmy juz u mnie w Bytomiu
— nawet nie widziatam, ze takie
fajne studio istnieje tutaj. Tele-
dysk sie przyjat, co byto dla mnie
szokiem, bo to byl moj pierwszy
raz. W dodatku w koncu co$ mo-

jego si¢ spodobato!

— Teledysk wydaliScie przed
wspo6lna trasa koncertowa
Youngstars?

— To tez byto dla mnie co$ no-
wego i ekscytujacego. Sama trasa,
wspolna podréz jednym busem
z calg ekipa. Koncerty, spotka-
nia z fanami, zdjecia, autogra-
fy. PrzemierzyliSmy calg Polske
w siedem dni. Gdansk, Warszawa,
Katowice, Krakéw... To bylo cos,
czego nie da si¢ zapomniec. A za-
raz potem nagrywalismy druga
moja piosenke ,,.Drag”, teledysk
kreciliSmy nad morzem w Lebie.
Uwazam, ze jest to moja najlep-
sza 1 najwazniejsza dla mnie pio-
senka, szczegdblnie pod wzgledem
melodii i tekstu, ktéry mnie bar-
dzo ruszyt za serce. Lubitam ja
wykonywaé na koncertach, ona
najlepiej sie przyjeta z wszystkich
czterech moich piosenek, bo fani
przy niej ptakali, znali jej stowa,
chwalili jg i dobrze si¢ bawili.
Ona tez zebrata bardzo duzo wy-

$wietlen.

— W kolejnym roku powstala
piosenka ,,Zatraceni”....

— Nagrywatam jg w Poznaniu.
ZmieniliSmy troche¢ klimat na bar-

dziej mroczny, nostalgiczny.

— Podtrzymali$cie ten klimat
w czwartym singlu ,,Jak daw-
niej”, ktéory po raz kolejny mial
melancholijny nastréj, do ktére-
go doskonale pasowal pani glos.

— Rzeczywiscie piosenka ,,Jak
dawniej” jest dla mnie wazna
z powodow osobistych. To taka

typowa piosenka pode mnie. Bal-

lada ze spokojnym tekstem mo-
wigcym o waznym etapie w moim
zyciu. Tekst dotyczy zakonczenia
pewnego etapu znajomosci z bli-
ska osobg. Pierwszym zawiedzio-
nym zauroczeniu. O uczuciach,
pierwszej mitosci, moze nie o zta-
manym sercu, ale duzym zawo-

dzie na kims.

— Przy pomocy ,,Jak dawniej”
chce pani daé¢ sluchaczom na-
dzieje?

— Piosenka ma pomoc przetrwad
chwile, w ktorych odczuwa sig¢ je-
dynie pustke i brak nadziei. Kaz-
de, nawet zle wydarzenie ma swoj
cel i daje zyciowa lekcje, dzieki

ktorej mozna i$¢ do przodu.

— Co dalej przed pania? Jakie
ma pani plany na przysziosé?

— Chodze do III LO im. Stefana
Batorego w Chorzowie Batorym
1 Sporo si¢ ucze, poniewaz jestem
w klasie maturalnej. M6j ogdlniak
to bardzo fajna szkota, artystycz-
na, idealna dla mojej artystycznej
duszy. Po egzaminie dojrzatosci
zamierzam pojs$¢ na studia, na
Akademi¢ Muzyczng w Katowi-
cach. To jest na pierwszym miej-
scu teraz oraz zajg¢cia wokalne
u mojej pani Magdy, ktoéra jak juz
wspominatam uczy mnie Spiewu

juz od wielu lat.

— W przyszlosci chce pani zo-
sta¢ wokalistka popowa, nagry-
wac plyty i pisa¢ swoje piosenki?

— Muzyka popowa czyli wolne
piosenki i szybkie, energiczne.
Ro6znorodne, splatajace si¢ w jed-
na catosé. Niedtugo bede zaczy-
na¢ wspolprace z moim nowym
producentem, ktéry mam nadzie-
je popchnie mnie w ten $wiat
muzycznego show. Bede mogta
tworzy¢ nowe piosenki, dawac
koncerty, wystepy. Strasznie mi
na tym zalezy i bardzo mi tego
juz brakuje, bardzo za tym tesk-

ni¢. Czuje si¢ w tym najlepiej.
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Tworzenie muzyki, Spiewanie,
wystepowanie na scenie takie
emocje sg moim zyciem. Gdy
$§piewam, to odptywam do innego
$wiata. Chce zaczaé pisaé swoje
teksty, zrymowacd je, zeby frazy
z innych piosenek si¢ nie powta-
rzaty. To byloby w stu procentach
moje. Co§, co kiedy$ przezytam,
co dzi$ przezywam. Na razie nie
mam zbytnio do tego czasu, ale na

pewno chce i bede probowac.

— Muzycznie czuje si¢ Pani
najlepiej w jezyku angielskim?

— Ariana Grande i Harry Styles
to dwa najwazniejsze nazwiska.
Styles to moj idol od lat. Bylam
na jego koncercie na Stadio-
nie Narodowym w Warszawie
i byto to super przezycie. Oboje
sg bliscy memu sercu muzycznie
i charakterologicznie. Mam kaz-
da ptyte, znam kazda jej piosenke
i si¢ na niej wzoruje¢. Jesli cho-
dzi o polskich artystow, to bar-
dzo podziwiam Dawida Podsia-
dle¢, bylam na koncercie Dawida
na Stadionie Slagskim i bede tez
w przyszltym roku. Jego podzi-
wiam, bo tez zrobit kariere w ta-
lent show no i oczywiscie Sanah.
To jest bardzo skromna dziewczy-
na, jej piosenki i teksty chwytaja

za Serce.

— Bardzo latwo sie popularno-
Scig zachlysnaé. Zagubic¢ w Swie-
cie show biznesu. Alarmowy
przycisk trzymaja rodzice?

— Rodzice zawsze mnie pilno-
wali. Mowili zebym byta normal-
na, by nic mnie nie zmienilo, bym
nie czula si¢ lepsza od innych, bo
gdzies juz o mnie bylo gtosno. Bo
jestem rozpoznawalna. Ja nigdy
taka nie bytam, nawet nie chcia-
tam sprawiac takiego wrazenia.
Mam sama w sobie na tyle roz-
sadku, by tak si¢ nie zachowywac.
Ide przed siebie, w swoja strong.
Robi¢ to, co kocham.

Zbigniew CIENCIALA
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LATAJ Z GDANSKA

KOMFORTOWO
SPRAWDZ OFERTE

STREFY VIP

4002+

netto / osoba

o L,
PRYWATNOSC

Od momentu wjazdu na
parking VIP do wejscia

na poklad samolotu, kazdy
Pasater, moie cieszyé sig
catkowita prywatnoscia,
majgc do dyspozycji
dedykowanego oplekuna.

(o

WALESA AIRPORT.

KOMFORT

Whnetrza Strefy VIP
stanowia idealne migjsce
do odpoczynku, pracy czy
spotkan biznesowych,

Do Panstwa dyspozycii

przygotowalimy preekaski,

napoje | bogaty wybdr
alkoholi.

CZAS

Korzystaige z oferty strefy
VIP nasi Pasarerowie moga
Zaoszczedzic czas dzigki
dedykowane] kontroll

i odprawie biletowo-
-bagatows).

BEZPIECZENSTWO

Troska o dobro

i bezpieczefistwo Pasaterdw
jest naszym najwyzszym
priorytetem, wprowadzone
standardy organizacyjne
gwarantujg najwyrszg
|akosE ustug,

+48 608 047 635
vip@airport.gdansi.pl



SYLWESTER
NAD MORZEM

OD 01.12 / 750 Zt OSOBA, DZIECI 5-12 LAT - 50% / 375 PLN

ZADZWON 58.766.64.01 LUB E-MAIL: INFO@SOPOTMARRIOTT.PL

W nadchodzaca noc sylwestrowa zapewniamy niezapomniang
zabawe w wyjatkowej cenie - bufetowg kolacje z napojami, parkiet
taneczny, DJ-a, noworoczny toast na tarasie Panorama Pool z
widokiem na zatoke oraz butelke wodki lub wina na pare.

Dla dzieci przygotowalismy specjalng impreze sylwestrowg z
animacjami. Doswiadcz niepowtarzalnego smaku i elegancji
podczas wyjatkowej nocy sylwestrowej!

SOPOT MARRIOTT RESORT & SPA
UL. BITWY POD PLOWCAMI
81-731 SOPOT

Dladzieciistnieje mozliwosc¢ udziatu w imprezie sylwestrowej z animacjami, ktora kosztuje 230 zt/ dziecko.

(o There With
MARRIOTT BONVYE2Y™

L

A

MARRIOTT[RESORT]|

SOPOT



NOWE OBLICZE

Z przyjemnoscia ogtaszamy nasza
wielka przeprowadzke! Po 10 latach
w Silesia City Center, pragniemy
Was serdecznie zaprosic do nowego
salonu optycznego.

To dla nas czas peten emocji i zmian.
Pasja do okularéw oraz tradycja
rodzinna przeksztatcity sie w cos
wyjatkowego. Masz nowy lokal to nie
tylko nowe miejsce, to nowa jakosc.
Ma 250 m? powierzchni stworzylismy
miejsce, ktore zachwyca nie tylko
pieknym designem, ale rowniez
profesjonalna opieka okulistyczna.
Co nowego na Was czeka?
Rozszerzylismy nasze portfolio o
ekskluzywne marki, ktére zachwyca
nawet najbardziej wymagajacych
klientéw. Obstuga okulistyczna to
pewnosc, e Wasz wzrok jest w
najlepszych rekach.

Zapraszamy serdecznie do nowego
salonu optycznego, gdzie piekno
spotyka profesjonalizm, a tradycja
taczy sie z postepem. Czekamy na
Was juz wkrétce na osiedlu Pierwsza
Dzielnica przy ul. Géreckiego 13.
Wiecej informacji w social mediach
oraz pod numerem 519-579-094.

GUCC| | BOTTEGA VENETA | CHLOE | VALENTING
BALMAIN | JOHMN DALIA | AMNA KARIN KARLSSON

QSCAR MAMOO! | ALAIN MIKLI | SWAROWSK] | AKONI
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Tomasz HAJTO

Taki po prostu jest Gianni

Okolo 400 tys. zlotych zarobil Tomasz Hajto za starcie z bylym reprezentacyjnym siatkarzem,
mistrzem Europy w siatkéwce, Zbigniewem Bartmanem, w swoim debiucie w formule MMA.
Gala organizacji CLOUT MMA z udzialem czlonka Klubu Wybitnego Reprezentanta odbyla sie
5 sierpnia na warszawskim Torwarze. Zdaniem ekspertow Hajto juz napisal nowg historie freak-
fightow, ale... - To jeszcze nic. W maju ma by¢ kolejne show. Beda tam niesamowite nazwiska
bylych zawodowych sportowcow. To bedzie najlepsza impreza MMA z wszystkich federaciji,
ktore widzialem. Karta walk bedzie prawdziwa PETARDA — zapewnia Hajto, ktory na co dzien

jest telewizyjnym komentatorem, ale ostatnio zajal si¢ handlem weglem!
|

— Pierwotnie Slawomir Peszko mial
byé zawodnikiem federacji CLOUT
MMA, jednak z czasem otrzymal po-
sad¢ ambasadora tego przedsi¢ewzigcia
i stal si¢ wraz z influencerka Lexy Cha-
plin twarza tej organizacji. I to kolega
z pilkarskiej reprezentacji Polski zapro-
sil pana do Oktagonu?

— Najpierw to ja przed laty wypozyczy-
fem ,,Peszkina” z Lechii Gdansk do Wisty
Krakow, a potem do Wieczystej Krakow,
do klubu Wojtka Kwietnia, mojego kole-
gi, wlasciciela Aptek Stoneczna. Wojtek
ma 300 aptek, znamy si¢ od szesciu lat.
No i kiedy$ przeczytatem, ze Stawek zo-
stat twarza CLOUT MMA, a potem to on
przez cztery miesigce meczyt mnie, zebym
zawalczyt na gali. Jednak poczatkowo nie
mogtem si¢ do tego przetamac, ale w kon-
cu pomyslatem — przeciez to jest biznes
jak kazdy inny. To swego rodzaju show.

— I wtedy przezwyciezyl pan swoj
opor?

— Stawek znow zadzwonit. - ,,No dawaj
Gianni. Chcesz zawalczy¢ z Bartmanem,
bo to juz jest ten najlepszy moment? Na-
graj tylko i wrzu¢ mi filmik z soba.” A do
walki byly raptem trzy tygodnie! Istne
szalenstwo... I co? Stanatem na parkingu,
nagratem si¢ i postatem ten moj filmik,
a oni go od razu zawiesili na stronie CLO-
UT. Byla wielka ogladalno$¢. Pomyslatem
wtedy: - ,, Tomek, skoro powiedziate$ A,
to trzeba powiedzie¢ B. Teraz nie ma juz
odwrotu.” No 1 wtedy Peszkin do mnie
z u$miechem - ,, Ty mi Gianni przez tyle
lat dawates$ zarobié, to teraz ja tobie dam

cos zarobi¢”. Szybko si¢ dogadatem i dwa

dni pézniej podpisatem umowe na walke
z Bartmanem.

— Nie chce mi si¢ wierzy¢, ze nie sta-
wial pan zadnych warunkow przed wal-
ka?

— Tylko ze nie bede walczyt z jakims
nygusem, ktory wychodzi na sceng i ubli-
za wszystkim. Powiedziatem, ze chetnie
zawalcze z bytym sportowcem. A potem
sondowatem, kto to jest Zbyszek Bart-
man, jaki jest ten Bartman. Wiedziatem
jednak, ze obaj podejdziemy do siebie
z mega szacunkiem, kultura, atencja. I tak
si¢ tez zachowaliSmy. Nasza impreza byta
catkowicie eventowa, walczyto na niej
m.in. dwoch znanych, bytych, zawodo-
wych sportowcow z roznych dyscyplin.
I wszystko super wypalilo, bo tez program
uktadal profesjonalista, byly zawodowy
bokser, ktorego ogladatem, wstawatem
w nocy, by zobaczy¢ jak walczy. Wydaje
mi si¢, ze ta nasza walka troch¢ zmienita
spojrzenie ludzi na te free fightowe gale.

— Czasu do walki bylo masakrycznie
mato. Przygotowania trzeba bylo na-
tychmiast zacza¢?

— Mato? Haha. To byto niesamowite wy-
zwanie. Wiedzialem, ze musze przez trzy
tygodnie odstawi¢ alkohol. Wiedziatem,
ze musze potrenowac dwa razy dziennie,
7€ musz¢ czego$ nowego si¢ nauczy¢. Ale
wystartowaliSmy natychmiast. Miatem
dos$wiadczenie z Bundesligi, gdzie tez na
obozach przygotowawczych codziennie
cigzko trenowatem, pracujac nawet trzy
razy dziennie. W Niemczech trafilem na
dwoch treneréw, ktorzy mieli strasznie

twarda reke jesli chodzi o sitg treningow.
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Z jednym z nich osiagnatem najwigksze
sukcesy za granica. U niego okres przy-
gotowawczy to byta prawdziwa rzez. Tam
pierwsze pobudki mielismy za dwadziescia
siodma rano i juz przed $niadaniem byto
pierwsze bieganie. Tak byto przez 14 dni
z rzedu. Trzy razy dziennie. To byta potez-
na tyrka. Bieganie, bieganie, bieganie.

— -Po prawie 20 latach znéw podjal
pan z ochota rekawice ciezkich zajec?

— Trenowatem w Aligatorze w Warsza-
wie. Zobaczytem jak ciezko pracuja ci
wszyscy ludzie ze $wiata kick boxingu.
Trenowalem z Marcinem Naruszczka,
przez dwa tygodnie dwa razy dziennie.
Czasami ci¢zko bylo zebra¢ sity, by sie
przebraé. Im wigksze byto zakwaszenie
migéni i zmegczenie, tym wigcej potrze-
bowates$ czasu, by si¢ znowu rozruszac,
wstac¢ z 10zka po nocy. Przy okazji oka-
zalo sig, ze mam w hali kolegéw z bra-
zylijskiego Ju Jitsu. Zobaczytem, jaki oni
wszyscy majg ogromny szacunek dla sie-
bie, bo wiedza, ile wyzwan jest potrzeb-
nych, zeby walczy¢ w klatkach, w réznych
federacjach na $wiecie.

— Dla takich pieniedzy mozna si¢ po-
Swieca¢!

— Wecale nie ma w tych oktagonach az
takich wielkich pieniedzy. Prosze mi wie-
rzy¢, ze to si¢ bardziej robi z pasji, niz
z checi przytulenia duzej kasy. I to mnie
pociagneto, urzekto mnie to. Potem dota-
czyt do nas trener Arturo Totasian, ktory
jest trenerem boksu i od tego momentu
juz mialem treningi taczone. Troche maty,
stojki, a potem normalny sparing bokser-

ski, w regkawicach bokserskich, z osiemna-






stolatkiem, bokserem, trzy razy trzy minuty!
Codziennie! Bywaly takie dni, ze jak przy-
jezdzatem do hotelu, to mnie nawet wlosy
na glowie bolaty ze zmgczenia.

— Co serducho mialo na treningach, to
serducho dalo potem w prawdziwej juz
walce.

— Wszyscy mnie ostrzegali, ze w hali jest
stres, ze w hali jest inaczej, niz na boisku, ze
to czy tamto. A ja zawsze lubitem publicz-
nos$¢. Im wiecej publicznosci byto na trybu-
nach, tym lepiej w pitke gratem. I to zain-
teresowanie mediow, kibicow mnie jeszcze
bardziej motywowalo niz demotywowato,
bo psychike zawsze miatem bardzo mocna.

— Eh, Gianni, ta twoja slynna psychika...

— Jak juz moéwitem — psychike zawsze
miatem dobra, a dodatkowo spodobato mi
si¢ to wejscie do ringu, czy oktagonu, te
$wiatla, publicznosc¢, szum na widowni. I to
wszystko mnie dodatkowo zmotywowato.
W koncowce walki z Bartmanem zabrakto
mi sity, wiadomo, wieku nie oszukasz. 50
lat to tez nie jest dwa lata mniej. A miatem
za rywala siatkarza, ktory miat tylko 36 lat...
Ale podali$my sobie rece przed walka, usci-
sneli sie po walce. Bylo troche zartow, byto
sympatycznie. Posmialismy si¢, wszystko
w ramach etyki dwoch bytych sportowcow.

— Czyli walki w Oktagonie, nie sa wido-
wiskami rezyserowanymi, w ktérych swo-

je role odgrywaja nie tylko zawodnicy, ale



tez ich managerowie, a nawet sedziowie.
Wyniki walk nie sa z géry ustalone?

— Nie ma takiej mozliwosci, zebym my-
slat o pseudowalkach, bo bym oszukiwat
kibicow. Na murawie zawsze bylem cha-
rakterny, za to mnie szanowano. Nie moge
tez z tego powodu wyjs¢ do klatki i uda-
wac, ze cheg cos zrobic, bo koniec koncow
robitbym to dla pieniedzy

— Nie bal si¢ pan o swoje zdrowie,
zwlaszcza o twarz, glowe?

— A jak idziesz z kolegami pogra¢ w pit-
ke, to tez si¢ boisz, ze si¢ zderzysz gto-
wami? Mozesz si¢ potkna¢, wywroci¢ na
schodach. Rézne przypadki chodza po lu-
dziach, ale ja si¢ nie boj¢. Mam silng psy-
chike, wszedtem do Oktagonu, by wygraé
1 koniec.

— No to czekamy z niecierpliwoscia
na pana kolejna mission impossible.
Podobno juz w maju?

— W maju ma by¢ nastepna gala show
MMA Clout. Zaprezentuja si¢ na niej nie-
samowite nazwiska bytych, zawodowych
sportowcow. To bedzie najlepsza impreza,
ever z wszystkich federacji, ktore widzia-
tem. Karta walk, to bedzie prawdziwa
PETARDA! To co si¢ tam bedzie dziato,
jakie beda walki, z kim ja bede walczyt, to
uwierzcie mi — prezydent Polski wykupi
pay per view!

— Zaprzecza pan teorii, Ze pilkarz to
slabo rozgarnie¢ty, malo inteligentny
osobnik.

— Wiele na ten temat styszatem. Takie
rozne legendy kraza. Podobno w tych
starych czasach Laty, Bonka, Szymanow-
skiego, Kasperczaka, byt w Krakowie
jaki$ aparat, ktory poszed! na egzamin
na AWF, wszedt na sale, siadl, przedsta-
wit si¢ i myslal, Zze juz zdat egzamin. Ale
tak wtedy, jak i dzi$ byli i s inteligentni
pitkarze, ktérzy zdali matury, pokonczyli
studia. I odwrotnie — teraz tez pojawiaja
si¢ niezbyt rozgarnig¢ci... Czasami to si¢
cieszg, ze Bog mi dat mi troche mnie;j ta-
lentu, a wigcej rozumu jak innym...

— Jak przystalo na renesansowego
czlowieka potrafilby pan rozgrzaé wi-
downig¢ grajac na fortepianie!

— Oczywiscie. Moja mama jest profe-
sjonalnym muzykiem, po akademii z je-
zykiem francuskim, a uczyta si¢ w Krako-
wie. Jest magistrem muzyki, jej gldwnym

instrumentem jest fortepian, a gra tez

na akordeonie, na skrzypcach, na puzo-
nie. Nota bene moja mama uczyta graé
na akordeonie Janusza Musa z Suchej
Beskidzkiej, ktory zatozyt zespot BRA-
ThANKI, ja przez przeboj ,,Czerwone ko-
rale” bardzo dobrze si¢ z nim poznatem.
A wracajac do fortepianu... W dziecinstwie
grywatem codziennie przez dwie godzi-
ny i ¢wiczytem w ognisku muzycznym
u mamy po to, zebym potem mogt wie-
czorem i$¢ pogra¢ w pitke. Jak nie pocwi-
czylem gam, to nie moglem pojs¢ na pitke.
Ale za to nauczylem si¢ grac na fortepia-
nie. Do dzisiaj w §wigta gram ze stuchu
koledy. Dzisiaj zagram Tokate i Fuge J.S.
Bacha, czyli przektadajac na polski jezyk
muzyke z filmu ,,Byt sobie cztowiek” (mo-
tywem muzycznym otwierajagcym i zamy-
kajacym kazdy odcinek cyklu Alberta Ba-
rille’a jest fragment Toccaty i fugi d-moll
Johanna Sebastiana Bacha — przyp. red.)

— Wooow!

— Gralem tez w tenisa stolowego, mozna
powiedzie¢ zawodowo, bo pierwsze pie-
niagdze zarobitem grajac w trzeciej lidze
u mnie w regionie. Bylem tez chyba na-
wet wicemistrzem Polski harcerzy w nar-
ciarstwie alpejskim, w supergigancie. Tak
mogltbym dlugo opowiadaé. Przeciez kie-
dys$ nie bylo pienigdzy. MySmy nie mieli
samochodu. Tata pracowat w Spotdzielni
Re¢kodzieta Ludowego ,,Makowianka”,
ktora podlegata pod Cepeli¢. Robili recz-
nie haftowane obrusy. Recznie robili me-
ble z drzewa litego. Jak dowiedziatem sig,
ze sa zawody harcerskie, to legitymacje
harcerska wyrobito si¢ w ciggu minuty,
bo nie trzeba byto za nic placié. Jak do-
wiedziatem si¢, ze jest organizowany
harcerski ob6z w Chorwacji, nad rzeka
Neretwa (plynaca w Bos$ni i Hercegowi-
nie i Chorwacji, uchodzaca do Adriatyku)
gdzie w starych latach rzadzit Tito, to si¢
odnowito stara legitymacje¢ harcerska tyl-
ko po to, zeby zobaczy¢ pigknag Chorwacje
i pigkna rzeke Neretwe za darmo. (Nere-
twa (Neretva) — Najwigksza i najdtuzsza
rzeka po wschodniej stronie basenu Ad-
riatyku. Dlugos$¢: 225 km, w tym 203 km
w Bosni i Hercegowinie, 22 km w Chor-
wagcji.

— Takie to byly czas, dziS$ si¢ o nich
stabo pamieta.

— Mialem jedne adidasy, jedne dzin-

sy, nie byto telefonow. Jak si¢ z kolega-
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mi umowites, to zawsze spotkaliSmy si¢
w punkcie A, zawsze wiedziate§ w jakim
sklepie ich spotkac. Jak ja to mowie — ja-
dto si¢ normalnego ogorka, normalnego
ziemniaka, normalng kanapke¢ ze smalcem
i ogorkiem kiszonym. U babci si¢ deptato
kapuste nogami, ktore si¢ wezesniej godzi-
n¢ myto i moczylo. Zbierato si¢ ziemniaki
w polu. Na podwoérku byty krowy, kury,
$winie, to byto normalne. Tak wigkszos¢
ludzi funkcjonowata w matych miastach.

— Jak sie chce co$ osiagnaé, to trzeba
na to ciezko pracowac.

— Wiedzialem, ze chcg gra¢ w pitke
i mega o tym marzylem. Wiedziatem, ze
az takiego talentu nie mam, wigc musze
cigzko pracowac. Wiedziatem, ze musze
niesamowicie mocno trenowac, wigcej jak
inni. Muszg si¢ we wszystko angazowac,
robi¢ wszystko na maksa. Na poczatku
musialem caly czas wszystkim udowad-
niaé, ze jestem lepszy, ze bardziej cheg, ze
wiecej biegam.

— 1z czasem zaczelo to procentowac.

— Ta cigzka praca, odbijanie od Sciany
w domu pitki, zonglerka z moim §wietej
pamigci wujkiem, czy chodzenie po ka-
mieniach bosymi nogami. Mamy w Ma-
kowie taka gorska rzeke, ktora si¢ Skata
nazywa. Dosy¢ duza wtedy byta, to si¢
normalnie po kamieniach boso chodzito
i nikt si¢ nie wywracat. W butach szkoda
byto do rzeki wchodzi¢. Podejrzewam, ze
dzisiaj 95 procent dzieci nie potrafi na ka-
mieniu w rzece stangé.

— Inne realia byly tego innego nie
skomputeryzowanego Swiata.

— Ale te realia wzmacniaty twoj cha-
rakter, wzmacniaty ciebie. Do dzisiaj pa-
mietam, ze babcia uczyta mnie czyta¢ na
,»Chacie wuja Toma”. Do dzi$ pamigtam
ptynaca kre na rzekach, jak ciemnosko-
rzy niewolnicy uciekali przed najemcami.
I musiatem ja na glos czytaé, bo babcia
moéwita, ze jak si¢ na glos czyta, to wigcej
si¢ zrozumie i szybciej si¢ nauczy czytac.
Codziennie musiatem czyta¢ kolejne pigé
kartek tej ksigzki, cho¢ negocjowatem cza-
sami z babcia, ze mogg przeczytac tylko
cztery i pot strony, bo si¢ zmeczylem. Ale
nauczyla mnie czytac i jeszcze tabliczki
mnozenia. Pamigtam jak przepytywata
mnie przez pot godziny tabliczki mnoze-
nia, co zaprocentowato w szkole, bo po-

szedtem w przedmioty $ciste, troche po
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tacie i egzaminy z matematyki zdalem na ,,barcﬁ;o
dobry”. Z matematyki ogodlnie bylem bardzo dobr}l".‘

— Brawa dla cudownej babci! '

— Babcia mnie ogolnie wychowywata. Nauczy-
ta mnie pltywaé, nurkowac, ryby tapac. Wszystko
musiatem umie¢. Kiedys, jak si¢ chodzito do pod-
stawowki, to z tych, ktorzy nie ¢wiczyli na WF-
-ie, to sig wszyscy smiali. Jak ktorys$ z chtopakow
miat kontuzje, to siedzial i ptakat, ze na WF-ie nie
moze ¢wiczy¢. Wuefista przychodzit najczesciej
w dresie, w adidasach i z nami grat w pitke, albo
w siatkowke, koszykowke, pitke reczng. Jezdzitem
na kazde zawody, bo w kazdej dyscyplinie bytem
dobry. A dzisiaj dzieci si¢ $mieja z tych, co ¢wicza.
Nie wiem, czy wiesz, ze badania ministerstwa zdro-
wia wykazaly, ze wyprzedziliSmy wszystkie kraje
w Europie jezeli chodzi o otytos¢ dzieci w szko-
Tach podstawowych. To jest wazny sygnal, by

jednak sport traktowa¢ bardzo powaznie
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w szkotach. Nie kazdy musi by¢ zawo-

dowym sportowcem, ale taki amatorski
sport kazdemu dobrze zrobi. Ale co bedzie,
czas pokaze, cho¢ moim zdaniem idziemy
w bardzo ztym kierunku. Przypuszczam, ze
gdybym odebrat telefony dzieciom w pod-
stawowce, to 70 procent nie datoby sobie
rady bez komorki.

— I taka ,,dziwna” mlodziez trafia tez
do pitki. Wie pan o tym doskonale, bo
byl pan ekstraklasowym trenerem.

— Wszystko im przeszkadza, do wszyst-
kiego si¢ odnosza, do kazdego treningu.
Chca mie¢ chemig z trenerem, ale nie
wolno na nich krzycze¢. Na zgrupowa-
niach przed meczami nie pija, za to siedza
w swoich pokojach do czwartej rano ze
skurczonymi nogami grajac w play station.
Wigc nie wiem, czy to nie jest gorsze od
tego, zeby si¢ troche¢ napili i poszli o pot-
nocy spac.

— Mlodziez jest tez psuta od najmlod-
szych lat przez menedzerow.

— Odbywa si¢ wyScig szczurdw, kto
z kim podpisze. Kto szybciej dotrze do ro-
dzicow i z nimi podpisze umowe za dziec-
ko. Gdy stwierdzitem, ze tak jest, to porzu-
citem trenerke i poszedtem w menadzerke.
Dziatatlem w niej dwa lata. Potem z partne-
rem biznesowym mieliSmy inne spojrzenie
na niektore rzeczy, szliSmy w innym kie-
runku, wigc si¢ rozstaliSmy.

— Ale nie tylko mlodzi pilkarze sa do

cna zepsuci pieniedzmi.

— Tego boli paznokiec, ten si¢ nie wy-
spat, bo zona mu urodzita dziecko, tamten
musiat szes¢ razy wstawa¢ w nocy do ma-
tego. Czasami jako trener nie masz w ogole
wplywu na ich forme, bo nie wiesz, co si¢
w ich zyciu prywatnym dzieje. Ale prowa-
dzac Jagiellonie siggnatem chyba szczytu
w tej materii. Zauwazytem ze zdumieniem,
ze zawodnicy dzien w dzien si¢ masujg.
Przez sze$¢ dni w tygodniu. 25 pitkarzy!
A do tego oczywiscie musieli by¢ ubrani
na trening pierwszy, na trening drugi i tre-
ning trzeci. Masazys$ci musieli tez przy-
gotowac im odzywki na trening pierwszy,
drugi i trzeci. Zareagowatem wigc — chlop-
cy, prosze, miejcie lito§¢. Dajcie naszym
masazystom troch¢ wolnego. Daja wam
kropléwki, wbijaja zastrzyki, robia tejpy,
masciami rozgrzewaja nogi, masujg urazy.
Prosze — dajcie im w jeden dzien odpoczac,
co$ si¢ napi¢. Jeszcze dodatkowo datem im
tego dnia wolne, aby si¢ dobrze wyspali.
Zeby przypadkiem kto$ nie przyszedt mi
nie$wiezy na $niadanie. Mieli$my spotkac
si¢ dopiero nastepnego dnia o dwunastej na
obiedzie. Tak si¢ robito atmosfere w Niem-
czech i to byto super. Uwazatem, ze to be-
dzie fajne dla konsolidacji zespotu takze
w Polsce. I co? Jeden z pitkarzy zadzwonit
do jednego z udziatowcow Jagiellonii i na-
skarzyt na trenera — przepraszam wicepre-
zesie, ale pan Hajto zabronit nam trenowaé
i jeszcze kazal nam i$¢ pi¢! Mialem dos¢.

Zrezygnowalem z trenerki.

— Za to nadal jest pan komentatorem
sportowym i na tej dziennikarskiej ni-
wie naprawde radzi sobie pan bardzo
dobrze.

— Zaczynalem w Eurosporcie, bytem
ekspertem od Bundesligi. Mozna powie-
dzie¢, ze sktady robitem z pamieci. Wiek,
daty, kto.kiedy, skad przyszedt i gdzie po-
szedt... To wszystko miatem w matym pal-
cu, i taka praca mi si¢ spodobata. Jezdzi-
tem nawet do Paryza, co tydzien z Paryza
komentowatem Bundeslige, poniewaz tyl-
ko tam byto jakies lacze, z ktorego mogt-
bym to robi¢. Potem dostatem propozycje
z Polsatu i w 2008 roku komentowatem fi-
naly mistrzostw Europy w Austrii i Szwaj-
carii. Od tego momentu caly czas jestem
gdzies w telewizji. Komentatorka daje mi
duzo satysfakcji, ale i zabiera duzo czasu.
Wazne, ze zostalem przy moim zawodzie,
czyli futbolu, ktéry kocham.

— Praca w telewizji jest czasochlonna,
ale chyba nie uzurpuje w calo$ci wolne-
go czasu?

— Chcialbym jeszcze ze dwa razy za-
walczyé w MMA, to jest teraz taka moja
dodatkowa pasja. Poza tym gram w tenisa
ziemnego i ta przyjemnos¢ tez pochtania
mi troche czasu. Ale w tym pandemicz-
nym kryzysie, ktory na szczegscie juz za
nami, zaczatem troszke dziata¢ w branzy
weglowej i calkiem niezle na tym wy-
szedlem. Znajomy przy pomocy swoich

kolegow kupit kopalnie Silesia w Cze-
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chowicach Dziedzicach. A ze znalisSmy
si¢ dobrze a ja mam szerokie znajomosci
w réznych biznesowych obszarach, wigc
stwierdziliSmy, ze moge zaistnie¢ takze
w weglowym biznesie. Nie wdajac si¢
w szczegotly mojej dziatalnosci powiem
tak — bytem tam, tam gdzie wegla nie byto.
Tam dziatalem, wegiel tam lokowatem
i tak si¢ to moje weglowe przedsiewzigcie
pouktadato.

— A prywatnie?

— Zaskoczg pana kompletnie. Mateusz
ma juz 30 lat, Wiktoria 18 i odwiedza
mnie w stolicy, bo przeprowadzitem si¢
do Warszawy, mieszkam w Warszawie.
A teraz pora na kolejne zaskoczenie - roz-
wodze si¢. Sorry, ale taka decyzje pod-
jatem po wielu latach. Ale to chyba nic

A

takiego? W Niemczech malzenstwa rano
jedza razem $niadanie, a przy obiedzie sg
juz osobno, po rozwodzie. Przypominam
sobie sytuacje jaka zdarzyta si¢ kiedys
w Bayernie Monachium. Swego czasu
kapitan i lider Bayernu Monachium Ste-
fan Effenberg porzucit swoja zong i trojke
dzieci, by zwigzac¢ si¢ z... zona swojego
najlepszego kumpla z druzyny Thomasa
Strunza. Effenberg wzial zong¢ Strunza,
a Strunz Effenberga! Jedna pani brata dzie-
ci drugiego, a druga pierwszego. To bylo
jakies kompletne science fiction. Tego by$
nie wymyslit, ale w Niemczech to jest po-
wszedni chleb.

— W Polsce jest inaczej?

— JesteSmy mniej wyrozumiali. Mniej

sobie pomagamy, nie umiemy sobie ni-
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czego, wybaczy¢. Nie umiemy czasami
jakiego$ matego zakretu, kryzysu przej$¢
razem, tylko od razu spier... . I dlatego gi-
nie prawdziwa mito$¢, uczucie, zaufanie.
Czasami dla drugiej osoby trzeba co$ zro-
bi¢, a nie uciekaé od siebie. Oczywiscie
rozne si¢ popetniato bledy. Ale btedow
nie popetnia tylko ten, kto w domu sie-
dzi. Najwazniejsze w tym wszystkim, to
rano si¢ ogoli¢ i nie martwic, ze o szostej
rano kto$ ci do domu zapuka. Ja jestem tak
wychowany, ze z jakimi$ zasadami trzeba
zy¢. No c6z, a w zyciu i tak jest, jak jest.
Chceac zaczaé czyta¢ nowa ksigzke, trzeba
skonczy¢ starg. Jestem w nowym zwiazku
i wreszcie jestem szczes§liwy. Mam zrozu-
mienie, wyrozumiato$é, empati¢ i mitosé

drugiej strony.



Taki po prostu jest Gianni

Tomasz Hajto urodzit si¢ 16 pazdzierni-
ka 1972 w Makowie Podhalanskim, a dla
kolegow to po prostu Gianni. Swoj przy-
domek Hajto zawdzigcza upodobaniom
modowym, bo garnitury Gianniego Versa-
ce cenil najbardzie;j.

Kariere pitkarska rozpoczynat w Hal-
niaku Makéw Podhalanski. Nastepnie grat
w Goralu Zywiec, Hutniku Krakéw, Gor-
niku Zabrze. Potem wystepowal na Zacho-
dzie w MSV Duisburg, Schalke 04, 1. FC
Nuernberg, Southampton, Derby County,
LKS-ie £6dz i znow w Gorniku Zabrze.
W FC Schalke 04 spedzit cztery pelne se-
zony i byt to najlepszy okres w jego ka-
rierze. Zdobyl wicemistrzostwo Niemiec,

dwukrotnie triumfowal w Pucharze Nie-

miec. W 2020 roku (razem z Tomaszem

Watdochem) zostat wybrany przez fanéw
z Gelsenkirchen do najlepszej ,,11” klu-
bu w XXI wieku. Klub z Zagt¢bia Ruh-
ry ciagle pamigta o Hajcie, zapraszajac
go na mecze i benefisy. Co roku Polak
otrzymuje na urodziny poczta bukiet nie-
biesko-biatych roz (kazdego roku o jedng
wigcej). Karierg zakonczyt w t6dzkim
klubie w 2010 roku. P6zZniej byt trenerem
w Jagiellonii Biatystok oraz GKS-ie Ty-
chy, a takze menedzerem pitkarskim.

W reprezentacji Polski Gianni zade-
biutowal w sierpniu 1996 roku w meczu
z Cyprem (2:2), za kadencji Antoniego
Piechniczka. Zakonczyt wystepy w ka-
drze w lutym 2005 roku za Pawta Janasa.

W tym czasie rozegrat 62 mecze i zdobyt

6 goli. Wraz z druzyng Jerzego Engela
zagral na mistrzostwach §wiata w Korei
i Japonii. Jest cztonkiem Klubu Wybitne-
go Reprezentanta.

Byl takze trenerem, a gdy zakonczyt
kariere, zaczat pojawiaé si¢ w telewizji
w roli eksperta, komentatora i reportera
Polsatu, Polsatu Sport i Polsatu Sport
Extra. Tomasz Hajto by! takze komenta-
torem meczow Bundesligi w Eurosporcie
2 i nalezat do polsatowskiej ekipy relacjo-
nujacej Euro 2008 oraz Euro 2016.

Gianni potrafi zachowac dystans do sa-
mego siebie. W swojej autobiografii przy-
znaje, ze po skonczonej karierze hazard
stal si¢ nalogiem, z ktérym cig¢zko bylo
mu wygrac, utracit nad nim kontrole. Je-
sienig 2017 roku pojawit si¢ w talk-show
Kuby Wojewodzkiego. Zdobyt si¢ na
szczere wyznania, np. o tym, ze w trakcie
kariery pitkarskiej przebalowat 20 milio-
noéw ztotych, a ferrari, ktore miat — sprze-
dat po pot roku, bo go tylko plecy bolaty.
W 2020 roku wydat autobiografie

Kopalnia ,,Hajtowego”

Potozona ok. 30 kilometréow od granicy
z Czechami kopalnia Silesia jest najwigk-
sza z trzech prywatnych kopaln wegla ka-
miennego w Polsce. W grudniu 2010 roku
kopalni¢ kupit od 6wczesnej Kompanii
Weglowej czeski Energetyczno-Prze-
mystowy Holding, ale wiosna 2016 roku
EPH oglosil, ze gwarantuje finansowanie
kopalni jedynie do konca nastgpnego roku
i szuka dla niej inwestora. Czesi propo-
nowali przekazanie kopalni Skarbowi
Panstwa na dogodnych warunkach, ale
ten nie byt zainteresowany. Zaktad przed
likwidacja uchronit w 2021 roku kato-
wicki Bumech, ktéry nabyt od Czechow
kopalnie Silesia i zwiagzana z nig spotke
Mining Services and Engineering. Za
udziaty w obu firmach inwestor zaptacit
ponad 19 miln zt. Teraz, tj. 18 kwietnia
2023 roku, Grupa Kapitalowa Bumech
opublikowata zaudytowany raport roczny
za rok obrotowy 2022. Ostateczna war-
to$¢ zysku brutto osiggneta poziom nie-
mal 442 mln zt, co stanowi wzrost o0 217
proc. rok do roku! Bumech zwigkszyt
w tym roku sprzedaz wegla do ponad 2
mln. £3czne zasoby wegla kopalni Silesia
szacowane s3 na ok. 500 mln ton. Kopal-
nia ma koncesj¢ na wydobycie do konca
sierpnia 2044 r.

Zbigniew CIENCIAEA

61



Barttomiej SARECKI
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Wino dla bab, wodeczka 1 whisky dla panow

W poczatkach XXI wieku w Polsce winiarstwo dopiero raczkuje, zachéd wyprzedza nas o kilka
dekad. Per capita pijemy najmniej wina w Europie. Statystycznie Polak wypija piwa kilka razy
wiecej niz wina. Tymczasem Czesi konsumujacy na osobe¢ najwiecej piwa na Swiecie, wina pija
trzy razy wig¢cej niz Polacy. Ale sa i pozytywne sygnaly dla branzy winiarskiej.

Polacy uczg si¢ winiarstwa. Szyb-
ko i mozolnie odrabiajg w tej materii
stracony teren do zachodnich krajow.
Rodacy jezdza, podrozuja, docieraja
do coraz bardziej egzotycznych za-
katkow §wiata, czgsto mocno winiar-
skich — co bardzo cieszy Bartlomie-
ja Sareckiego, prezesa firmy AWE
z Bielska-Bialtej, dziatajacg na ryn-
ku od 1991 roku. AWE zajmuje si¢
przede wszystkim importowaniem
i konfekcjonowaniem win z catego
Swiata, a jedng z jej marek jest pierw-

sze w Polsce i w Europie wino z in-

traktem z konopi siewnych. — Naszg
wiodgcq najbardziej rozpoznawalng
markq sq wina Prinz Stefan z charak-
terystycznym wizerunkiem Konia na
etykiecie. Dla naszych klientow jeste-
Smy wstanie sprowadzi¢ kazde wino
z kazdego zakqtka swiata i komercyyj-
nie stworzy¢ dla niego indywidualng
marke — podkresla Barttomiej Sarec-
ki dodajac, ze firma zalozona przez
jego rodzicoéw byta pierwsza, albo
jedng z pierwszych firm winiarskich
w Polsce. — Uczestniczylismy w two-

rzeniu sie wolnego rynku winiarskie-




go w Polsce od samego poczqtku.
Zaczynalismy w tym samym czasie,
Jjak ci duzo wigksi gracze na rynku,
chociazby Janusz Palikot w Bitgora-
Jju. Pamigtam, Ze nawet jakies faktury
z Palikotem wymienialismy, zanim
poszedt do polityki — uémiecha si¢
Sarecki.

— A sam poczatek dzialalno$ci na
rynku przypadl na rok?

— Poczatek lat 90., doktadnie ko-
niec roku 90-tego. Moi rodzice latem
wyjezdzali na winobranie do Austrii.
No i przez dwa miesiace wakacji,
ktore im przystugiwaty jako nauczy-
cielom, byli w stanie zarobi¢ dwa
razy tyle, ile przez rok bycia nauczy-
cielami w Polsce. Wyjezdzali, a nas
male dzieci zostawiali z dziadkami,
do dzi$ pamigtam t¢ tgsknote za ro-
dzicami.

— CoS za cos...

— No tak, rodzice tam zasuwali
od rana do nocy, ale i duzo zarabia-
li, dzigki czemu byli w stanie nas
gruntownie ksztalci¢. Moja starsza

siostra dzieki wsparciu rodzicow

mogta pojechac na studia do Stanéw
Zjednoczonych, co bardzo rzadko si¢
zdarzato w tamtych latach. Niezle
prosperowali$my, mieliSmy zapew-
niony nieco lepszy dom niz przecigt-
ny Kowalski. Mielismy wtedy pania,
ktora nam gotowata. Pilnowata bym
wracajac ze szkoly podstawowej
(w potowie lat 80-tych), mial zawsze
dom otwarty, posprzatany, bo ro-
dzice non stop pracowali, nigdy ich
w domu nie bytlo.

— Wtedy w Kraju rodzila sie
przedsiebiorczos¢. Po 1989 roku
troche si¢ nasza, Polakow, sytuacja
zmienila. OtwarliSmy si¢ mocniej
na §wiat.

— No wigc na tych winnicach, pod-
czas wyjazdéw mama z tata potlapali
jakies$ biznesowe kontakty. Zapadta
decyzja, by wowczas z tym winia-
rzem, u ktoérego pracowali w Austrii,
zrobi¢ interes w Polsce. Zacza¢ pro-
mocj¢ win. Rodzice wzigli kredy-
ty, a ze mieli tez wsparcie tego Au-
striaka, to przyszty do rodzinnego

Bielska-Biatej pierwsze transporty

wina. Pamig¢tam, ze o dziewiatej
rano w poniedzialek zaladowany
po brzegi Steyer wyjezdzat z firmy,
a w piatek wracat z objazdu po kraju
z reklaméwka pieni¢dzy, bo wtedy
tak si¢ robilo biznesy. Na miejscu si¢
faktury wypisywato, wszystko byto
w obrocie gotOwkowym. Pierwszy
nasz zaklad to byta wynajeta hala na
ulicy Centralnej w Bielsku-Biatej.
Biuro firmy mie$cito si¢ w Bielskim
Centrum Kultury, tam gdzie odby-
waly sie¢ rozne imprezy, koncerty,
przyjezdzaty gwiazdy estrady lat 90.
Poznawali$my je wszystkie, czasami
imprezowali razem. Czasy to bytly
wyjatkowe. Rodzice mieli pierwsza
marke, ktora obok Cin Cin i Sofia
byla w catej Polsce, a byl nig nasz
Prince Stefan.

— Pana jeszcze w firmie rodzicow
wtedy nie bylo?

— Przez jedenascie lat prowadzitem
firme akwarystyczng, wlasciwie salon
z akwarystyka morska i marzylem, by
mieé wynagrodzenie z tego sklepu

takie jak pani na kasie w Tesco. Na-




prawde marzytem. Nikomu nie ubli-
zajac. Po prostu zylem z tego, ze pra-
cowatem od rana do nocy. Potrafitem
o piatej rano wylecie¢ do Frankfurtu,
a nastgpnego dnia wréci¢ z Niemiec
wymeczony, ledwo zywy po nieprze-
spanej nocy. A jeszcze trzeba byto to-
war roztadowacé, nakarmic¢ zwierzeta.
Jak sobie zrobitem przelicznik na
ilo$¢ poswigconego czasu, to najniz-
sza krajowa byla szczytem marzen.
A gdzie umowa o praceg, ZUS-y...
To trwalo przez kilka lat zanim byto
mnie sta¢ wzigé w leasing samochdd,
zatrudnié¢ pracownika, ktory bedzie
miat godziwe wynagrodzenie.

— Dlatego zrezygnowal pan z salo-
nu z akwarystyka, choé nadal pro-
wadzi Kkilku klientom ich zbiorniki
wodne?

— Koszty utrzymania takiego skle-
pu, prad, chemia, import zwierzat wy-

magat mas¢ czasu a relatywnie w naj-

lepszych miesigcach wychodzilo si¢
na tym biznesie na zero. Na serwisach
i zaktadaniu akwariow zarabiatem
jedynie na pracownikow i na sklep
z akwarystyka. Wigc gdy w 2018
roku moj tata postanowit przej$¢ na
emeryture, a byt juz byt po 70-tce,
to w tym momencie ja pojawilem si¢
w firmie. Po paru latach nieobecno-
$ci, bo w czasach studenckich i potem
troche wspieratem rodzicéw. Bylem
troch¢ handlowcem, jezdzitem na tar-
gi, imprezy promocyjne, no a potem
si¢ wylaczylem na dluzej z firmy i za-
jatem si¢ swoim biznesem.

— Hossa w interesie rodzicéw
trwala do lat dwutysiecznych. I na-
gle biznes zaczal wyhamowywacé?

— Rodzimy rynek otworzyt si¢ na
zagranicznych inwestorow. Wcho-
dzilismy do Unii Europejskiej, wigc
potezne koncerny mialy otwartg prze-

strzen do dziatania na naszym rynku.
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Rodzice byli inzynierami z wyksztat-
cenia, wigec ekonomii, przedsigbior-
czosci uczyli si¢ troche metoda prob
i btedow. Nie mieli talentéw handlo-
wych. Nie byli przygotowani, ze jak
Polska otworzy si¢ na Zachdd, to po-
jawi si¢ ostra konkurencja. Na walke
z nimi. Nasz handlowiec juz nie wy-
jezdzal w poniedzialek rano, bo byly
w sklepach puste potki i sprzedawato
si¢ wszystko. Teraz klient pojawial
si¢ u nas, nie my u niego. W trady-
cyjnym kanale handlowym poprze-
grywalidmy z duzymi mi¢dzynaro-
dowymi firmami handlowymi. Nasz
produkt zostat szybko zepchnigty
z potek, zmarginalizowany.

— Jak rodzice zareagowali na ten
kryzys?

— Skupili si¢ mocno na rynku li-
turgicznym, gdzie nasza marka byta
najstarsza marka wina liturgicznego

w Polsce. Poczatkowo stanowilismy




80 procent rynku dewocjonaliéw, co

tez niestety w 2015 roku decyzjami
kosciota w Polsce zmienito si¢ na
nasza niekorzy$¢. Biskupi wprowa-
dzili do$¢ niejasny regulamin, ktére
wino zostaje zaprzysi¢zone, a ktore
nie. Czy jest odpowiedniej jakos$ci
do sprawowania eucharystii, czy nie.
Zrobili to w zasadzie uznaniowo,
tymczasem my$my jako pierwsi i je-
dyni w Polsce takie badania prowa-
dzili. MieliSmy laboratoria wedtug
rygorystycznych wytycznych Unii
Europejskiej. Spetnialiémy wszyst-
kie warunki ISO, ale te argumenty nie
trafiaty do instytucji koscielnych. To
sprawito, ze moj tata po kilku latach
walki w 2018 roku stracit zapatl i si¢
poddat.

— Jaka rola przypadla panu w firmie?

— Po rodzinnej naradzie — bo sio-
stra jest za granica — postanowilisSmy,

ze bede¢ ten rodzinny biznes konty-

nuowal. Mama mnie nadal wspiera
od strony ksigegowo-finansowo-legi-
slacyjnej i to jest fantastyczne. A ja
zajmuje¢ si¢ tematami handlowymi,
budowaniem sieci sprzedazy, sieci
rynkowych, wyjéciem do nowych
klientow. Prowadzac ekskluzyw-
ny, akwarystyczny biznes poznalem
sporo powaznych przedsi¢biorcow
z rozmaitych branz, a dzi¢ki tym kon-
taktom sporo si¢ od nich nauczylem.
To zaprocentowato. Na dzi§ w firmie
pracuje 20 0sdb, z czego polowa to sa
pracownicy okotoprodukcyjni, maga-
zynowi, dbajacy o cze¢s¢ produkcyjna.
Druga potowa to jest administracja
i dziat handlowy.

— Na czym polega linia produk-
cyjna?

— Do nas przychodza wina jako su-
rowiec, zamknig¢te w takich kadzich
termach lub duzych pleksitankach.

I to wino jest badane pod wzgledem
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jako$ci, czystos$ci, czy nie wdaty si¢
tam jakie$ infekcje, niepotrzebne
drobnoustroje. Jezeli wszystko jest
OK, to wino jest roztadowywane
i zabezpieczane przez naszego tech-
nologa, laborantéw, by po podrézy
sobie odpoczgto. Nastepnie jest przy-
gotowana produkcja, czyli rozlew
tego wina w konteks$cie poszczegdl-
nych marek. Przepisy winiarskie sa
do$¢ rygorystyczne i majg szereg ob-
ostrzen. Od 2015 roku wprowadzone
jest ISO - ISO to nazwa nadana Mig-
dzynarodowej Organizacji Normali-
zacyjnej, ktorej celem jest zapewnie-
nie spdjnosci w sposobie dziatania
firm na calym $wiecie, zapewniajac
konsumentom ushugi i produkty naj-
wyzszej jakosci - wigc wszystko jest
pod peina kontrola. Jest zapisywane,
rejestrowane, identyfikowane; wiemy
kiedy, kto, na jakiej zmianie. Gdy sa

zwroty, a zdarzaja si¢ marginalnie, to
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jeste$my w stanie natychmiast ziden-

tyfikowac, co mogto by¢ przyczyna,
ze co$ si¢ z danym produktem stato.

— Ile marek, ile rodzajéow wina
sprzedajecie?

— To pytanie trzeba podzieli¢ na
kilka obszarow. Mamy klientow, kto-
rym stuzymy ustugi konfekcji — czyli
butelkowania. To sa duzi gracze na
polskim rynku, znaja si¢ Swietnie na
handlu i maja bardzo rozbudowane
kanaty swojej dystrybucji, natomiast
nie maja produkcji. Jak zaczynatem
mieli$my jednego, takiego klienta.
Dzisiaj mamy pigciu. W portfolio
mamy kilkadziesiat gatunkow, szcze-
pow win z kilkudziesigciu krajow
$wiata. To sa tysiace indeksow, ktore
u nas powstajg. Bardzo dbamy o to,
by klienci dostali wino najwyzszej
jakosci pod kazdym wzgledem

— Wasza najstarsza marka jest
biale, wytrawne wino gronowe
Prince Stefan z klasycznym wize-

runkiem konia?

— Wino Prinz Stefan to polaczenie
najwyzszej jakosci szczepoéw wino-
gron z regionu winiarskiego Niede-
roesterreich, Weinviertel w Austrii.
Wyrdznia si¢ ono zharmonizowanym
smakiem, aromatycznym zapachem
i tagodna kwasowatos$cia. Ale au-
striackie wina to tylko cze$¢, bowiem
mamy tez wina australijskie, chilij-
skie, portugalskie, hiszpanskie, wto-
skie. Co wigcej - mamy ciekawe wina
alternatywne, ktoérych nie ma nikt.
Jeste$§my producentem pierwszego
w Europie wina konopnego. Wino po-
wstalo z potaczenia wysokiej jakosci
wina gronowego czerwonego potstod-
kiego oraz intraktu z recznie zbiera-
nych w Polsce kwiatostanow i lisci
konopi siewnych. Trunek zachowuje
wszystkie — w tym prozdrowotne —
wlasciwosci konopi. My tez stworzy-
lismy winnego buha, ktoéry co praw-
da nie jest naszym produktem — ale
zostal stworzony w oparciu o nasza

technologi¢ intraktacji zi6t do wina.
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— A co szampanami. One tez nale-
73 do kategorii win?

— To jest nazwa wtasna dla produk-
tow z Francji z regionu Szampanii,
ktoéra jest duma Francji, polozona
okoto 150 km na wschéd od Pary-
za i najdalej wysunigtym regionem
winiarski kontynentu. Szampan jest
winem musujacym, ktére powsta-
je w sposob naturalny, tradycyjny.
Wina w trakcie fermentacji zamyka
si¢ w butelce, gdzie ono w trakcie
fermentacji wydziela CO,. Oddziel-
na kategoria sg takie produkty jak
Proseco, Frizante czy inne produkty
musujace, gdzie to wino sztucznie
nasyca si¢ CO,, by miato babelki.
To dlatego te wina sg duzo tansze od
szampandw.

— Mozna zatem powiedzieé, ze
jesteScie cze$cig winiarstwa, sko-
ro nie posiadacie swojej winnicy
w Polsce?

— Jestesmy ogniwem posrednim.

Kupujemy wino z réznych regiondéw




o L
$wiata. Natomiast u nas w Polsce pro-
wadzimy konfekcje, robimy tutaj dys-
trybucj¢. Sprzedajemy naszym klien-
tom w Polsce, w Europie. Udawaty
nam si¢ tez jakie§ eksporty, chociazby
do Indii, Wielkiej Brytanii.

— Wino to taki sam alkohol, jak
wodka?

— Wino i alkohol..., lubi¢ rozr6z-
nia¢ te dwie rzeczy, bo uwazam, ze
wino to jednak jest co$ innego. To sg
produkty, ktére towarzyszg ludziom
od zarania dziejow i nie jest proble-
mem fakt, Ze napijemy si¢ lampke
wina czy tez kieliszek wodki lub in-
nego alkoholu. Chodzi o to bysmy
w tym wszystkim mieli umiar, ze to
stuzy jakiej$§ rozrywce, rozluznieniu,
relaksowi, mitemu spedzeniu czasu
z rodzing, bliskimi, przyjaciotmi,
znajomymi, a nie zeby si¢ upijac.

— Pan naturalnie pije wino?

— Kiedys$, dawno temu pano-
wala opinia, ze wino jest dla bab,

a wodeczka, whisky dla panow. Pijac

wino czulem si¢ jak kosmita, dla nie-

ktérych bytem tredowaty, na szcze-
$cie mam taka osobowos¢, ze jestem
nonkonformistg i nie patrze¢ si¢ na to,
czy komus$ to pasuje czy nie. Zresz-
ta teraz faceci juz pija bez dodatko-
wych komentarzy. Juz si¢ tego nie
wstydza, ze wino im smakuje.

— Jestem pan wielkim milo$ni-
kiem zdrowego odzywiania?

— Tak, a na jakim$ etapie zycia
odkrytlem moc leczniczg zi6l i na-
turalnej terapii. W 2010 roku bytem
z tata i wujkiem na eskapadzie kole-
ja transsyberyjska. To byt taki meski
wypad, ale gdy dotarliSmy do Peki-
nu, to w tymze Pekinie jaki§ mnich
tybetanski poogladal nam rece i z na-
szych ragk wyczytal nasze schorze-
nia! Ja mialem wtedy dolegliwo$ci
wynikajace z szumu w uszach, ktore
wydawaly mi si¢ mato znaczace, ale
mnich mial inng opini¢. Prosze sobie
wyobrazi¢, ze dostalem od mnicha

zidtka, po ktorych juz nigdy wiecej
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problemoéw z usznymi szumami nie
miatem. Wtedy zaczalem zglebiacd te
dziedzing. Jasne, medycyna chinska
ma pi¢é tysigey lat i ona leczy przy-
czyny a nie skutek. Nasza zachod-
nia farmakologia ma dopiero 150 lat
i ona nie leczy przyczyn schorzenia
tylko skutek, wigc pomaga tylko
doraznie, a my bierzemy leki by ten
skutek jedynie zatuszowacd, dlatego
tabletka jest od razu. W przypadku
zi61, to one przywracajg rownowa-
ge ciata i docierajg do zrodta, ktore
powoduja chorobe, np. bol gltowy.
Niestety my tego nie doceniamy.
Ja po paru latach wrécitem do tego
tematu. Poznatem troche ludzi ze
srodowiska zajmujacych si¢ ziota-
mi i jak przejglem firme¢, to ewo-
luowat mi w glowie koncept, zeby
stworzy¢ lini¢ win ziotowych i stad
produkujemy wina z intraktem zi6t
o wtadciwosciach prozdrowotnych
i smakowych.

Zbigniew Cienciala
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Sri Lanka, potozona u potudniowo-wschodnich wybrzezy Indii,
to klejnot Oceanu Indyjskiego. To niewielkie panstwo oferuje nie-
zwykle bogactwo przyrodnicze, fascynujgcq historie i goscinnosé
swojego ludu. W ciqggu ostatnich kilku lat stato sie coraz bardziej
popularnym celem podrozy, przyciqgajac podréznikéw z catego
swiata. W tym artykule odkryjemy niektére z najwazniejszych atrak-

cji i tajemnic Sri Lanki.

Panstwo to, jest znane ze swo-
jego bogatego dziedzictwa bud-
dyjskiego, ktore siega ponad 2
000 lat wstecz. Swiatynie, pago-
dy i posagi Buddy stanowig waz-
ny element krajobrazu Sri Lanki.

Jednym z najwazniejszych miejsc

Shesia B8 GEYLed o

jest Swiagtynia Z¢ba w Kandy,
gdzie przechowywany jest zab
Buddy. Kultura buddyjska jest
$ci$le zwigzana z Zyciem miesz-
kancow Sri Lanki, co mozna do-
strzec w codziennych rytuatach

i obyczajach.
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-h-Lanka przez wieki byta
pod wplywem réznych koloni-
zatorow, w tym Portugalczykow,
Holendréow i Brytyjczykow. To
bogate dziedzictwo kolonialne
jest widoczne w architekturze,
jezyku i kuchni. Galle, z jego za-
chowanym fortalicjum z czasow
holenderskich, to idealne miejsce
na spacer wsrod historycznych
uliczek.

Kraj ten, to raj dla mitos$ni-
koéw przyrody. Ma wiele parkow
narodowych, w ktérych mozna
spotkac¢ dzikie zwierzeta, w tym
stonie, leopardy i ptaki. Park Na-
rodowy Yala jest jednym z naj-
bardziej znanych i oferuje nieza-
pomniane safari.

Sri Lanka ma przepigkne plaze,
ktore przyciagaja zarOwno sur-
ferow, jak i mitosnikow relaksu
na piasku. Unawatuna, Mirissa
i Bentota to tylko niektére z po-

pularnych miejsc, gdzie mozna

cieszy¢ si¢ sloncem i blekitem
Oceanu Indyjskiego.

Oproécz pieknych plaz i wido-
kow, znajdziemy tutaj tez cos dla
mitosnikéw golfa.

Od czasu do czasu kluby gol-
fowe Sri Lanki organizuja Swia-
towej klasy mistrzostwa golfowe
na wyspie przy pomocy Sri Lan-
ka Tourism i Sri Lanki air. Wy-
spa nie jest znana wielu ludziom
na calym Swiecie jako miejsce
na wakacje dla golfistow, ale Sri
Lanka to kraj z kilkoma $§wia-
towej klasy polami golfowymi
o zréznicowanym klimacie, pigk-
nych krajobrazach, réznych tere-
nach i wysokosciach.

Pole golfowe Nuwara Eliya,
potozone jest 6190 stop nad po-
ziomem morza i pi¢¢ godzin jaz-
dy samochodem od Kolombo. To
malownicze 18-dotkowe pole po-
tozone w sercu miasta z zielenia

spowitg mgla - niektére z nich na

skraju gestej dzungli gdzie kiedys
wedrowaly lamparty.

Zostato uznane za jedno z naj-
lepszych 18-dotkowych pél na
Swiecie.

Sri Lanka, poloZzona na Oceanie
Indyjskim, to magiczna wyspa,
ktora urzeka podréznikdéw swoja
niezwykla réznorodnosécia krajo-
brazow, bogactwem kulturowym
i przyjaznymi mieszkancami. Od
gorskich szczytéw po biate plaze,
od starozytnych $wiatyn po dzika
przyrode, Sri Lanka oferuje nie-
zapomniane doswiadczenia kaz-
demu, kto si¢ na nig wybierze.

Sri Lanka, dawniej znana jako
Cejlon, jest niewielka wyspa na
potudniu Oceanu Indyjskiego, od-
dzielong od Indii Cie$nina Palk.
Ta kropla ladu, ktéra ma zaledwie
65 tysiecy kilometrow kwadrato-
wych, jest jednak niesamowicie
zréznicowana pod wzgledem kra-

jobrazow, kultury i historii.




Panstwo to, ma bogata histo-
ri¢ siggajaca tysigcy lat wstecz.
Starozytne miasta Anuradhapu-
ra i Polonnaruwa to $wiadectwa
tamtejszych cywilizacji.

Jednak najbardziej znane dzie-
dzictwo to buddyjskie $wigtynie
i stupy, takie jak Swiatynia Zeba
w Kandy, ktoéra przechowuje reli-
kwie Buddy.

Kultura Sri Lanki jest rownie
fascynujaca. Muzyka, taniec i ko-
lorowe festiwale odzwierciedlaja
ducha wyspy. Lokalne potrawy,
takie jak curry i ryz, kuszg sma-
koszy. A gos$cinno$¢ mieszkan-
coOw sprawia, ze kazdy podroznik
czuje si¢ mile widziany.

Jesli jestes mitosnikiem przy-
rody, Sri Lanka jest rajem dla
Ciebie. Parki narodowe, takie jak

Yala i Wilpattu, oferuja szanse

na obserwacje¢ dzikich stoni, le-

opardow i wielu gatunkow pta-
kow. Najwyzsze partie gorskie,
zwlaszcza okolice Horton Plains,
to miejsce, gdzie mozna odnalez¢
niezwykla flore i faune.

Kraj ten, jest roOwniez stynny
z picknych plaz. Wybrzeze Ne-
gombo, Bentota, i Mirissa przy-
ciaga mitosnikéw stonca i sur-
fingu. Wyspy na potudniu kraju,
takie jak Wyspa Cynamonowa,
oferuja rajskie warunki do nurko-
wania.

Dla mito$nikéw pieszych we-
drowek, Sri Lanka oferuje wiele
szlakow. Szczyt Adams’s Peak
to duchowe doswiadczenie z nie-
zwyklymi widokami na wschod
stonca. Szlak Ella to wedrowka
przez malownicze plantacje her-
baty.

Sri Lanka to kraj, ktory urzeka

swoja roznorodnoscig 1 picknem.

Bez wzgledu na to, czy jestes mi-
tfo$nikiem historii, przyrody, czy
po prostu chcesz odpoczaé na pla-
Zy, ta magiczna wyspa ma wiele
do zaoferowania. Warto si¢ wy-
braé¢ w podréz do Sri Lanki, aby
odkry¢ jej niezwykte skarby.

Jesli powyzszy opis przemawia
do Panstwa, zapraszamy i dajemy
kilka rad i wskazowek przed wy-
jazdem.Kiedy si¢ najlepiej udaé
lub co zjesé.

Przy planowaniu podrézy do
Sri Lanki pamigtaj o sprawdze-
niu wymagan wizowych. Wigk-
szo$¢ obywateli moze ubiegac si¢
o wize turystyczng online lub po
przylocie na lotnisko w Columbo.

Klimat Sri Lanki jest wilgotny
i tropikalny. Najlepszy czas na
podroéz to okres od grudnia do

marca, kiedy monsun jest na po-

ilesia B&I- 08a56-96



tudniowym zachodzie kraju. War-
to unika¢ podr6zy miedzy majem

a wrzesniem, kiedy monsun doty-

ka wschodnie wybrzeze.

Nie zapomnij sprobowac lokal-
nych dan, takich jak curry rybne,
kottu roti (makaron z kurczakiem)
i hoppers (grube nalesniki). Sri
Lanki herbata jest rOwniez stynna
na catym Swiecie, wigc koniecz-
nie sprébuj réznych jej odmian.

Reasumujac, Sri Lanka to fa-
scynujacy kraj, ktory taczy w so-
bie dziedzictwo kulturowe, pigk-
no przyrody i goscinnos$¢ swojego
ludu. Niezaleznie od tego, czy
jeste$ mito$nikiem historii, przy-
rody czy po prostu szukasz relak-
sujacego wypoczynku na plazy,
Sri Lanka ma wiele do zaofero-
wania. To miejsce, ktére pozosta-
wi w Tobie niezapomniane wspo-

mnienia i zacheci do powrotu.
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Pierwszy i drugi dzien pobytu
rozpoczeliSmy od rund towarzy-
skich przypominajac sobie pola

Cullinan Aspendos i Cullinan

Cullinan / Belek

Kiedy przekroczyliSmy brame hotelu Cullinan w Belek, od razu

poczuliSmy Ze przenosimy si¢ sie do raju dla milo$nikéw golfa. Sto-

neczne niebo i palmowe aleje witaly nas, a golfowe pole rozciagaja

sie malowniczo posSrodku tego rajskiego miejsca.

Olympos . Wspaniata stoneczna
pogoda i temperatura siggajaca
28 stopni Celsjusza powodowata
iz czuliSmy sie jak w golfowym
raju .

Widok na Morze Srédziemne,
cieplte bryzy powietrza i zapiera-

jacy dech w piersiach krajobraz

sprawity, ze golf stal si¢ jeszcze
bardziej fascynujacy.

Po turniejach w domku klu-
bowym odbyta si¢ uroczysta ce-
remonia wreczenia pucharow
i nagrod . Kazdy z uczestnikow
otrzymal pamiatkowa koszulke
i piteczki golfowe . To juz kolej-

iyl hin fri..m&“ﬁi allisels
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ny wspaniaty pobyt w hotelu Cul-
linan . Dzi¢ki naszej wspolpracy
z hotelem i polami golfowymi ,
nasi uczestnicy czuja sie napraw-
de dopieszczeni .

Podczas przerw migedzy run-
dami mieliSmy okazje¢ korzystac
z luksusowych udogodnien hote-
lu, w tym basenow, spa i restau-
racji .

Belek & Hotel Cullinan ponow-
nie okazat si¢ doskonatym miej-
scem na wspolny jesienny wyjazd
i turniej golfowy, taczac w so-
bie pi¢kna przyrode z luksusem
1 pasja do golfa. To byl magicz-
ny tydzien peten niesamowitych
doswiadczen, ktére na zawsze
pozostang w naszej pamigci.

Juz na przetomie kwietnia
i maja ponownie zawitamy do

tego magicznego miejsca .

o

‘uﬂT ‘\ L, -; it — ¥ e

Pierwszy turniej eliminacyjny
Silesia Business & Life Golf
Cup 14. W turnieju najlepsi
okazali si¢ w grupie
Stableford 0,1 -18
1. Tomasz Mach
2. Zdzistaw Wolny
3. Ernest Kiruja
Stableford 18.1-36
1 Joanna Mach
2. Andrzej Jasinski
3 . Marcin Lempert

Kolejnego dnia rozegraliSmy
turniej AGWC Poland gdzie
na podium staneli
Stableford netto 0,1-18
1. Marcin Bebenek
2. Ernest Kiruya
3. Tomasz Mach
Stableford netto 18,1-36
1. Eugeniusz Gorczowski
2. Joanna Mach
3. Marcin Lempert




Batony energetyczne B+ORSEL zostaty stworzone z myslg o ludziach aktywnych, ale nie tylko.
S3 one swietng przekaska dla wszystkich tych, ktérzy sie zdrowo odzywiaja.

Opierajg sie wytgcznie na i sg wytwarzane recznie.
Wsrod batonéw B+ORSEL znajdziesz piec serii: orzechowa, owocowa, kokosowg, miodowa
oraz AM Adrian Meronk, dzieki czemu mozesz dobra¢ cos idealnego do
Polski producent, dostepne w catej Europie.

W sktadzie batonéw B+ORSEL znajdziesz wszystko to, co najwazniejsze dla Twojego organizmu.
Stworzone zgodnie z ideg - TRAIN LOW, COMPETE HIGH

E) kontakt@biorsel.pl [j facebook.com/biorsel instagram.com/biorsel

www.biorsel.pl




Cullinan Links Golf Club, which offers a unique golf experience with the feature of
being Turkey s only golf course with ariver and sea coast, is designed as 36 holes by
.,European Golf Design”, the world's leading golf course design company.

A unique track with a view of the sea on one side, the river and the Taurus Mountains
on the other side...

Aspendos Links Course and Olympos Links Course, which emphasize the historical
beauties of Antalyaq, the ,,open air museum” where nature and history come together
in a unique harmony await golf enthusiasts.

'CULLINAN

N K S G OL F CLUB
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W sercu ol$niewajacego miasta Dubaju, golfiSci naszego turnieju
rywalizowali na wyjatkowych polach golfowych, ktére lacza w sobie
nie tylko sportowe wyzwania, ale r6wniez zapierajace dech w pier-
siach krajobrazy.
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Od panoramy wiezowcOw po
piekne widoki naturalnych tere-
néw. Podczas tygodniowego po-
bytu udato nam si¢ zagra¢ na 4
topowych polach golfowych .

Pola golfowe w Dubaju sa znane
z wysokiej jakosci zarbwno pod

wzgledem designu, jak i obstugi.

The Montgomerie, stworzone
przez samego Colina Montgome-
rie, to pole, ktore nie tylko oferu-
je sportowe wyzwania, ale takze
zachwyca pigknymi krajobrazami,

w tym mnoéstwem jezior i pagor-
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kow. Jest to pole znane z precy-
zyjnych ustawien, co sprawia, ze
nawet do$wiadczeni gracze musza
dokladnie planowac¢ swoje uderze-

nia.

The Els Club, zaprojektowane
przez Erniego Elsa, to oaza spoko-
ju. Wspaniate, szerokie fairways
i naturalne tereny tworza malow-
nicze otoczenie dla rozgrywki.
Pole oferuje nie tylko sportowe
wyzwania, ale takze relaksujace
doswiadczenie z dala od zgietku

miasta.

Dubai Hills Golf Club to re-
latywnie nowe pole, ale szybko
zdobywa uznanie za swojg jako$¢.
Wspaniale zaprojektowane, z wi-
dokami na wiezowce Dubaju, to
miejsce, gdzie golfisci moga cie-
szy¢ sie gra na réznorodnych, ale
sprawiedliwych i ekscytujacych
dotkach.

Trump International Golf Club
to kolejna perta wsrod pol gol-
fowych Dubaju. Projekt Donal-
da Trumpa oferuje pola bogate

w zielenie, zré6znicowane tery-




toria, a takze wysoki standard obstugi, ktory od-
zwierciedla luksus i prestiz, jakie towarzysza tej
dyscyplinie.

Wszystkie te pola laczg w sobie wysoka jakos¢
terenow z piecknymi krajobrazami oraz starannym
zaprojektowaniem, co czyni je niezapomnianym
miejscem dla kazdego milos$nika golfa.

RozegraliSmy turnieje eliminacyjne - Silesia Bu-
siness & Life Golf Cup oraz kolejny turniej elimi-
nacyjny AGWC Poland .

Turnieje byly rozegrane w sportowej rywaliza-
cji , jednak przy wspanialej atmosferze co cechuje
nasze turnieje .

Podczas naszego pobytu w Dubaju odbywat si¢
tam Wielki Final - DP World Tour Championship
, co stworzylo nam okazje $ledzenia na zywo naj-
lepszych golfistow swiata . Oczywiscie dla nas naj-
wazniejszy byt Adrian Meronk i to jemu kibicowa-
liSmy cala grupa ubrani w jednolite koszulki . Nasz
dobry doping zostal doceniony nie tylko przez
Adriana ale rowniez przez lokalne media i portale
spotecznos$ciowe organizatoréw turnieju. Wszedzie
pojawialy sie grupowe fotki naszej grupy!

To byl naprawde wspaniaty tydzien golfowy,

ktory zostanie w naszych pamigciach na lata.




Silesia
Stroke Play Netto
1. Majchrowicz Marcin
2. Benbenek Marcin
3. Benbenek Marcel

AGWC Poland
Stableford Netto 0,1-18
1. Benbenek Marcel
2. Benbenek Marcin
3. Kroélikowski Marek

Stableford netto 18.1- 36
1. Gorczowski Eugeniusz
2. Szwabowicz Czestaw
3. Galuszka Waclaw
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~ GOLF CUP X\

QILESIA

BUSINESS&LIFE
Gl e Lals

1-2 czerwca - Sobienie Krolewskie Golf & Country Club

22-23 czerwca Sierra Golf Resort

27-28 lipca - Sand Valley Golf Resort

10-11 sierpnia - Mazury Golf & Country Club

24-25 sierpnia - FINAL - Sierra Golf Resort
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Katowice
ul. Bytkowska 117
Tel. +48 534 143 589
www. golfteam.pl
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WOODS - The new Launcher XL Driver is a big deal because... it's big. Like, really big. That's why it's easier than ever to
strike it pure. Plus, with Action Mass CB, it swings easier too thanks to counterbalancing. So, what does all that mean for
you? Means you're going to have a really, really good time on the tee box.

IRONS - There's no one-size-fits-all solution to playing better golf. That's why we made the Launcher XL Irons hollow
in the long irons with precise cavity backs in the shorts. It's forgiveness where you need it, and control where you
want it, all from the same set of irons.




Sierra Golf Resort
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Your destination for Comfort and Relaxation.

www.sierragolf.pl +48 607 755 255 ] [©) SierraGolfResort
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Oskar KWIATKOWSKI

Mistrzowski rodzynek

Oskar Kwiatkowski najpierw wywalczyl dla Polski pierwszy zloty medal w historii mistrzostw
Swiata w snowboardzie alpejskim, a potem wymogl na Adamie Malyszu i ministrze Kamilu
Bortniczuku, by Polska zorganizowala pierwsze zawody Pucharu Swiata w snowboardingu
alpejskim. I to wielkie marzenie zlotego, 27-letniego gorala z Zakopanego zostalo wkrotce spelnione!

Historyczna decyzja FIS zostata
potwierdzona! Miedzynarodowa Fe-
deracja Narciarska i Snowboardowa
postanowila, ze w sezonie 2023/24
Polska po raz pierwszy zorganizuje
zawody Pucharu Swiata w snow-
boardingu alpejskim! Do tej pory
Polska organizowata PS FIS w sko-
kach, kombinacji, biegach i narciar-
stwie alpejskim. Teraz do tej listy
dotacza snowboarding w odmia-
nie alpejskiej. Kierownictwo FIS
odpowiedzialne za Puchar Swiata
przyznato nam termin 24-25 lutego
2024, a najlepszych snowboardzi-
stow $§wiata ugosci jeden ze stokow
w Krynicy-Zdroju.

Sprawy przyspieszyly po wywal-
czeniu przez Oskara Kwiatkowskie-
go w lutym w picknym stylu w gru-
zinskim Bakuriani tytutu mistrza
$§wiata w snowboardowym gigancie
réwnoleglym oraz brazowym meda-
Iu Aleksandry Krol na tych samych
zawodach. - To prawda, myS$Smy
mocno naciskali u ministra sportu
i turystyki Kamila Bortniczuka —
przyznaje z usmiechem nasz zloty
medalista. - Minister nas wtedy ma-
glowal, wypytywat, co nam brakuje,
czy potrzebujemy jeszcze lepszych
warunkéw do trenowania? I wte-
dy ja nagle wypalitem, ze przede
wszystkim to brakuje nam Pucharu
Swiata w naszej dyscyplinie. I juz do
konca spotkania u ministra toczyta
si¢ tylko debata miedzy prezesem
Polskiego Zwiagzku Narciarskiego
Adamem Matyszem a ministrem
Bortniczukiem wtasnie na temat

jak zdoby¢ i zorganizowa¢ w kraju

Puchar Swiata. Jak widaé udato sic
dziataczom pozytywnie aplikowac
w FIS, dzigki temu Polska bedzie
miata historyczny Puchar Swiata
w snowboardzie!

Kim jest urodzony 25 lipca 1996
roku w Zakopanem operatywny
i przebojowy pierwszy polski mistrz
Swiata w snowboardzie zjazdowym,
ktéry razem z tatg dorabiat na bram-
ce w dyskotece, reperowat gorskie
szlaki, by mie¢ si¢ za co utrzymac,
a kilka lat temu o mato co nie stracit
zycia w wypadku samochodowym?
O tym, a takze jego usportowionej
rodzinie, nadchodzacym sezonie
oraz o medalowych, olimpijskich
marzeniach rozmawiamy z urodzo-
nym w Zakopanem Oskarem Kwiat-
kowskim

— Mam trzy milodsze siostry, Oria-
ne, Oliwieg i Olimpie, a ja jestem
najstarszym rodzynkiem wsrod ro-
dzenstwa — opowiada Oskar Kwiat-
kowski. — Wszyscy mieszkamy
w rodzinnym mojej mamy Bialym
Dunajcu, skqd jest tylko osiem ki-
lometrow do stolicy Tatr. Tata tez
jest goralem, tyle ze z Podhala bo
pochodzi ze Spytkowic, a dziadek
ze strony ojca pochodzil z Zawoi
pod Babig Gorg — Siostra Olimpia
rowniez uprawia snowboard i jest
ze mng w kadrze Polski. Olimpia
mocno sie rozwineta sportowo, wy-
grata juz zawody Pucharu Europy,
a w swoim debiucie w mistrzostwach
swiata zajeta 21. miejsce. Oriana
kiedys biegata, ale ogolnie nie gar-
nie si¢ do sportu, natomiast mtodsza

Oliwka grata w pitke reczng, ale juz

SILESIA BUSINESS & LIFE

nie ciggnie jg do sportu. Jest za to
bardzo uzdolniona muzycznie. Pisze

teksty piosenek, gra na perkusji.

— Pan tez prébowal kariery mu-
zycznej, uczac si¢ gry na skrzyp-
cach, jak na prawdziwego goérala
przystalo.

— Karier¢ muzyczna juz zawiesi-
tem, cho¢ mozna powiedzieé, ze tak
naprawde, to ja jej nigdy nawet nie
zaczatem. Uczylem si¢ troche¢ na
skrzypcach, sgsiad dawat mi lekcje
gry na skrzypcach, ale to odbywato
si¢ na luzie, swobodnie. Byto bar-
dziej zabawa i przyjemnoscia niz

profesjonalng nauka.

— Szkoda, bo méglby pan stwo-
rzy¢ z rowniez urodzonym w Za-
kopanem Sebastianem Karpielem-
-Bulecka mistrzowski duet!

— Ha, ha, byloby super, lecz ja
nigdy nawet nie zbliz¢ si¢ do jego
poziomu. Za to przyznajg, ze jestem
wielkim fanem Sebastiana i bardzo
lubig¢ jego tworczos$¢. Stucham jego
muzyki, przebojoéw jego Zakopowe-
ru. Czesto widuje go w zimie gdzies
tam na stokach, bo on bardzo lubi

jezdzi¢ na nartach.

— Jak sie zaczela pana przygoda
z deska snowboardowa?

— Pierwszy raz stycznos¢ z deska
miatem w wieku szeS$ciu lat. I od
razu byta deska, spodobata mi si¢
jazda na krawedzi, narty jakos$ nigdy
mi si¢ nie podobaty. Bylem samo-
ukiem, metoda prob i bledéw pozna-

watem ten sport. Nigdzie nie starto-



walem, w zadnych szkolnych nas dwoch snowboardzistéw, w li-

zawodach nie bratem udziatu. ceum dolaczyli do nas jeszcze nar-
Tylko pare razy w roku jezdzi- ciarz i narciarka, ktorzy si¢ wtedy
tem na desce, ktora zawsze mi przebranzowili na deske, a potem
si¢ podobata. Nie moglem do- przybyt jeszcze moj utalentowany
czekac si¢ zimy, by poszusowacé kolega z L.odzi Michal Nowaczyk.
na desce, az wreszcie kto§ w ro- Z nim si¢ najbardziej trzymam, ra-
dzinie zapytal, skoro Oskar tak zem szliSmy w gére i razem jeste-
bardzo lubi deske, to dlaczego $my w kadrze. Na poczatku w calej
nie pojdzie do szkoty sportowej? szkole byto nas siedmiu, a teraz jest
No i tak na serio snowboardem trzydziestu uczniéw. To $§wiadczy
zajatem sie dopiero w Szkole o zainteresowaniu zimowymi dys-
Mistrzostwa Sportowego w Za- cyplinami. A moim marzeniem jest,
kopanem. zeby snowboard byl naszym kolej-
nym zimowym sportem narodowym!
— W programie szkoly byl
snowboard? — Jak drogi jest sprzet do snow-
— W programie szkolnym boardu?
sa roézne dyscypliny zimo-
we, w tym snowboard.

W gimnazjum byto

llesia B&L 0895e37476



- Powiedzialbym, Ze nie jest tak
drogi. W dzisiejszych realiach to
jest tanszy sport niz narty. Desek
twardych nie ma w ogdle w seryj-
nej produkcji. Mozna powiedziec,
ze produkuje si¢ je w manufaktu-
rach, a nie w znanych, markowych
firmach. W naszej dyscyplinie
jedynie deska jest dos¢ droga, to
wydatek rzedu 700-800 euro. Dla
amatora taka deska starczy pewnie
na sze$¢ sezondw, jak nie wigcej.
Dla nas jedna deska starczy na se-

zon

— Juz nie musi pan dorabiaé
stojac na bramce na dyskotece?

— W tym momencie juz nie.
Wczesniej musiatem walczy¢ o fi-
nansowanie i pracowa¢ na wtasng
reke, zeby dorobié. Starty finanso-
wal nam PZN, dostawatem stypen-
dia, ale nie dato si¢ z tego utrzymy-
wac, wigec musiatem sobie dorabic¢.
W goérach remontowatem szlaki
w parku narodowym, pracowatem
jako ochroniarz na dyskotekach,
razem z tatg byliSmy bramkarzami

w nocnych klubach.

— Ale zarywal pan noce, co mia-

o wplyw na jako$¢ treningu. Te-

raz juz z bycia snowboardzista
mozna si¢ utrzymac?

— To akurat jest zastuga tego, ze
jestem zolnierzem Wojska Pol-
skiego. Jestem Zolnierzem Cen-
tralnego Zespotu Wojskowego.
To ogromny przywilej dla mnie,
no i tez dzigki temu mam stabil-
nos¢ finansowa. Moge skupi¢ si¢
wylacznie na treningach i startach.
No bo gdyby nie byto wojska, to
ja dalej musialbym wieczorami
dorabiaé. Wszyscy nasi najlepsi
sportowcy w kraju sg zolierzami.
To jest naprawde super, bo ma si¢
komfort zawodowego uprawiania
sportu. MySsmy od dawna zazdro-
$cili krajom alpejskim, ze tam
kazdy snowboardzista w kadrze
albo jest w policji, albo shuzy
w wojsku. Wlosi maja Ca-
rabinieri (wloska ogol-
nokrajowa zandarmeria
— przyp. red.) i t¢ stuzbe
godza ze sportem.

— Wojsko docenilo
swego znakomitego
zolnierza? W nagro-
de¢ za mistrzowskie

wyniki na stoku
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nadalo panu wyzszy stopien woj-
skowy? Awans po mistrzostwie
Swiata byl?

— No wtlasnie, to jest §wieza
sprawa. W tym miesigcu dostalem
awans na starszego szeregowego,
tak ze kariere zaczalem juz robic

takze w wojsku ($§miech).

— Jest lepiej niz kiedykolwiek
takze w kwestii przygotowan do
sezonu, bo Polski Zwiazek Nar-
ciarski w wasz team mocno za-

inwestowal?

=y
o




— Kiedy zaczynalismy kariery,
mieliSmy po jednym trenerze na
cala grupe, a deski przygotowy-
wali§my sobie sami. Od zeszlego
sezonu mamy juz profesjonalny,
mocny sztab szkoleniowy i na pew-
no pozostaniemy z nim do igrzysk
olimpijskich we Wtoszech w 2026

roku. W Polsce mamy trenera od

przygotowania motorycznego,
z ktérym pracujemy, trenujemy od
kwietnia do jesieni. Potem mamy
trenera gldwnego, Oskara Boma.
Mamy trenera od przygotowania na
$niegu, ktorym jest Stoweniec Izidor
Sustersic (prowadzil Stowencow do
olimpijskich medali). Serwismena,
Trding Tadeja, tez mamy ze Stowe-
nii, no i mamy jeszcze fizjoterapeute

Przemka Buczynskiego.

— StworzyliScie mocna, kilku-
osobowa kadre, ktéra na arenie
miedzynarodowej coraz czesciej
dobija sie¢ do trofeéw. Michal No-
waczyk i Aleksandra Krdl tez sta-
wali juz na podium. Zdobywacie

coraz wiecej lauréw, coraz glosniej

w mediach o bialo-czerwonych
snowboardzistach.
— W druzynie jest nas pigcioro,

trzy dziewczyny i dwoch chlo-

pakow. Oprécz mnie jest jeszcze
w ekipie moja siostra Olimpia oraz
Aleksandra Krol, Marysia Chyc
i Michat Nowaczyk. Mamy dobre
relacje i napedzamy si¢ wzajemnig

Mieszkamy razem, mamy

okazje podglada¢ swoje tre-

ningi. Ekipa jest super, jeste-

$§my wszyscy bardzo zgrani.

Jest przyjazn, ale naturalnie ry-
walizujemy tez ze sobg, bo musi
by¢ wspotpraca na treningach, kto-
ra opiera si¢ na takiej wlasnie zasa-
dzie zdrowej rywalizacji, jednak bez
siebie daleko by$my nie zaszli. Bez
Michata nie bytloby mnie w miej-
scu, w ktorym jestem, a i on mogiby

pewnie powiedzie¢ o mnie to samo.

— Jest pan sportowcem, wojsko-
wym i jeszcze studentem na AWF Ka-
towicach. Ale najpierw byl Krakow?

— W Krakowie skonczytem licen-

cjat, pozniej na studia magisterskie,

SILESIA BUSINESS & LIFE
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magistra wychowania fizycznego
poszedtem do Katowic. Chce pro-
wadzi¢ karier¢ dwutorowo, gdy-
by ze zdrowiem miato stac si¢ cos
niedobrego. Zycie jest przewrot-
ne, wiec dbam tez o wyksztalce-
nie. No i powoli juz konczeg stu-
dia, ale podoba mi si¢ bardzo na
tym AWF-ie. Dzigki studiom po-
znalem lepiej Slask, bardzo fajny
region 1 ludzie. Poza tym rowero-
wo tez jest super. Jestem milosni-
kiem kolarstwa, r6znego, takze
gorskiego, a na Slasku jest bardzo
duzo i1 bardzo fajnych i ciekawych

tras.

— Podobno zaliczal pan na ro-
werze po 300 kilometréw dzien-
nie?

— Owszem, zdarzato sie, jak
bytem mlodszy. Z Michalem zro-
biliSmy kiedy$ razem tras¢ 340
kilometréw, do Krynicy Zdrdj
i z powrotem. A teraz tam Puchar

Swiata bedziemy mieé...

— Rower w ramach przygo-
towan. A jak wygladaja wasze
przygotowania w bez$nieznych,
letnich miesiacach?

— Po sezonie, gdzie$ tak w maju
wyjezdzamy na lodowiec na testy
sprzetow. Wtedy sa jeszcze na lo-
dowcach dobre, zimowe warunki
do jazdy na desce. A potem mamy
przygotowanie motoryczne, tak
zwang sucha zaprawe, gltow-
nie w COS-ach. W Centralnym
Osrodku Sportu w Cetniewie,
Spale, Walczu, no i najwiecej
w Zakopanem, bo stamtad wszy-
scy pochodzimy. Sitownia, bie-
ganie interwatowe, krotkie biegi
sprawnosciowe, jakie$ przerézne-
go skoki, rzuty pitkami lekarski-
mi, gimnastyka, basen — to nasza
codziennos¢ w tym okresie przy-
gotowan do kolejnego sezonu.
A w sierpniu juz dwa razy w mie-
sigcu zjawiamy si¢ na lodowcu
i co$ tam prébujemy. W tym roku
byto stabo ze $niegiem, wigc po-

jechalismy na hale do Holandii.

— Musicie jak skoczkowie dbaé
o diete? By¢ niemalze anorekty-
kami?

— Nie musimy by¢ anorektykami,
raczej innej budowy jestesmy. Ina-
czej bySmy nie jezdzili na desce. Na-
turalnie wiadomo, ze o diete trzeba
dbac zeby by¢ zdrowym i dobrze si¢
regenerowac po treningach, ale nie
zagltadzamy sie, chociaz wiem, ze
skoczkowie rowniez nie zagtadzaja
si¢, cho¢ taka opinia od dawna funk-
cjonuje wsrod kibicow o Stochu,
Kubackim, Zyle. Skoczkowie wie-
dzg co jes¢, sg przyzwyczajeni, ze
nie dojadaja nigdy do pelna, a nam

sie to niestety zdarza (§miech).

— W obronie zlota pokrecil pan
Srube w przygotowaniach?

— Spokojnie. Kolejne mistrzostwa
Swiata sg dopiero za dwa lata. Ja
w tym roku nie szukatem progresu,
tylko skupitem si¢ na utrzymaniu
tego, co miatem w poprzednich la-
tach, chcialem zadbaé o troche inne
aspekty. Nie budowac juz wiecej
sity, a na przyktad troszke z wagi

zejsé.

— Ma pan silny charakter, praca
nad mentalnoscia potrzebna jest
panu, tak jak innym zawodnikom?
Czy po takim sukcesie musial pan
bardziej kontrolowac¢ swoja psy-
chike?

— Kiedy$ wspolpracowatem
z dwoma psychologami, a tym roku
zwigzek zaproponowal wspoélprace
z pania psycholog znad morza, kto-
ra na zasadzie biofeedbacku*, czyli
czytania fal mézgowych nam poma-
ga. Polega to na tym, ze psycholog
odczytuje nasze fale mézgowe o ja-
kiej czestotliwosci i na tej podstawie
mowi jaki mamy charakter, co po-

winni$my robi¢ przed startem.

— Pana osobowos$é, tempera-
ment, natura zostaly dobrze zmo-
nitorowane?

— No wtasnie to mnie bardzo po-
zytywnie zadziwilo i pozytywnie

nastawito do pani psycholog, bo
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rozpoznanie byto idealnie trafione.
Us$wiadomita kazdemu z nas z osob-
na jakim typem cztowieka jesteSmy
i jak dobra wrozka doktadnie od-
czytata nasze charaktery. Udzielila
wskazowek, jak sobie radzi¢ ze sta-
bymi stronami. Ze stresem. Mtodsi
zawodnicy od razu wprowadzili
wiele zmian w swoich glowach. Ja
za bardzo nie wprowadzatem zmian,
bo doszliSmy do wniosku, ze skoro
radze¢ sobie ze wszystkim, przede
wszystkim z presja, to po co cos

zmienia¢ w zdrowej glowie?

— Po igrzyskach olimpijskich
w Pekinie, gdzie liczyl pan na wie-
cej, na medal, bo byl pan w §wiet-
nej formie, byl pan smutny, zdo-
lowany, zdegustowany, ale nie
zalamal si¢. Wrecz przeciwnie, na-
bral wigoru, checi do udowodnie-
nia, ze jednak jest w stanie zdoby¢
medal na kolejnych igrzyskach?

— Si6édme miejsce... Pewnie ktos
by si¢ cieszyl, ze znalazt si¢ w TOP
10, a ja bylem wsciekly, ze nie prze-
szedlem dalej. Wynik byt fajny, bo
bylem w 6semce, ale w Pekinie li-
czyl si¢ medal. Taki bytem glodny
podium. Po tych igrzyskach wku-
rzylem si¢, zawziglem si¢ i zabratem
za siebie. W kolejnym roku jeszcze
mocniej trenowatem i kolejny sezon
mozna powiedzieé, ze byt najlepszy
w moim zyciu. Na pewno. A medal
moze zdobede w 2026 roku na igrzy-
skach olimpijskich w Mediolanie

i Cortinie d’Ampezzo.

— W tym sezonie powalczy pan
o ,,Krysztalowa Kule”?

— Taki jest moj cel, cho¢ w spo-
rcie trudno cokolwiek prognozo-
wac, ale czuje sie tak samo dobrze
jak przed poprzednim, jak mowilem
najlepszym w karierze. Trenowalem
tez ile moglem, mocno i bez prze-
szkod, bez kontuzji. Do pierwszego
startu bedzie jak zawsze czaita si¢
taka niepewnos$¢, dlatego caty czas
jestem troche podekscytowany, ale
zadnej presji nie czuj¢. Pierwszy

start w Pucharze Swiata mamy 10




grudnia w niemieckim Winterberg,
wiec jeszcze troche czasu do pierw-

szego sprawdzianu zostalo

— Mozna powiedzie¢, ze mi-
strzostwo Swiata macie rodzinne,
bo przeciez pana tata jest mi-
strzem Swiata masterséw w silo-
waniu si¢ na reke.

— Zgadza si¢. Tata jest mistrzem
Swiata mastersOw w armwrestlingu
1 wicemistrzem $wiata w mtodszej
grupie — seniorach. Tata nigdy nie
pchat mnie w silowanie na r¢ke, ale
pokazywat mi duzo dyscyplin spor-
towych. Byto judo, hokej na lodzie,
jiu-jitsu, tenis stolowy. Gdzie$ za-
wsze jednak czutem, ze to bedzie
deska. Rodzice nas wspieraja, ale
teraz tata pracuje za granica, wigc
wszyscy razem spotkamy si¢ dopie-
ro na Swieta Bozego Narodzenia.
Beda prezenty, choinka, wspodlne
koledowanie, pasterka w jakims$
fajnym, urokliwym koscidétku. Ja
w domu si¢ czuje¢ jak na wakacjach,
bo caly czas jestem w rozjazdach,
na obozach.

Rozmawial: Zbigniew Cienciala



Czy wiesz, ze...

* Oskar swoj debiut w Pucharze Swiata
zaliczyt 13 grudnia 2013 roku. Byt to jed-
nak pechowy poczatek, poniewaz zostat
zdyskwalifikowany.

* Pierwsze pucharowe punkty wy-
walczyt dopiero dwa lata pdzniej, gdzie
w 2015 roku w osrodku Carezza zajat 29.
miejsce w gigancie rOwnolegltym.

* Na podium zawodoéw Pucharu Swia-
ta po raz pierwszy stanal 10 marca 2018
roku w szwajcarskiej miejscowosci Scu-
ol. To bylo pierwsze dla Oskara i pierwsze
w historii polskiego meskiego snowboar-
du podium.

* Pierwszy start w igrzyskach uwazat
za udany. Zajal ostatecznie 13 miejsce,
a awans do 1/8 finatu przegrat z Francu-
zem Sylvianem Dufourem jedynie o 0.1
sekundy.

* Medale wywalczone przez polskich
snowboardzistow to pierwsze krazki w hi-
storii zdobyte przez Biato-Czerwonych
podczas mistrzostw $wiata w snowboar-
dzie alpejskim

Cud, ze zyje

W 2016 roku Oskar miat wypadek,
z ktérego ledwo uszedt z zyciem. Oskar
mial dojechaé¢ do taty, ktory byt sze-
fem ochrony, a z ktorym stal na bramce
w dyskotece w Hotelu Bania w Bialce
Tatrzanskiej. Wtedy byta straszna $nie-
zyca. Samochod Oskara whbil si¢ central-
nie pod autobus. Kierowca méwit, ze nie
byl w stanie nic zrobi¢, bo Oskar jechat
wprost na niego. Po wypadku Oskar nie
chcial, by ktokolwiek zabieral go na no-
sze. W takim byt szoku. Kosci byty pek-
nigte, na szczescie nie bylo przemiesz-
czen. Lekarze jednak nie mogli sobie
poradzi¢ z ptucami. Miat odme. Pani dok-
tor ze szpitala w Nowym Targu, dokad go
zawiezli, zadzwonila do Szpitala Specja-
listycznego Chorob Pluc w Zakopanem
i w tym szpitalu uratowali mu ptuca. Po
piceciu dniach Oskar wyszedt na wlasne
zyczenie, bo uznat, ze czuje si¢ lepiej...

* Biofeedback czyli biologiczne sprze-
zenie zwrotne polega na dostarczeniu
cztowiekowi informacji zwrotnej (feed-
back) o zmianach jego stanu fizjologicz-
nego. Dzigki sprze¢zeniu zwrotnemu, pa-
cjent wie, kiedy wzrasta aktywnos$¢ jego
mozgu w pozadanym pasmie czestotli-
wosci fal moézgowych, a kiedy dominuja

niepozadane pasma.




POLSKA GRUPA
GORNICZA

W trosce o lepsze
powietrze

Groszek Premium Karolinka

to innowacyjne paliwo weglowe
pozwalajgce na znaczne ograniczenie
emisj|i zanieczyszczen

Zamow teraz na sklep.pgg.pl
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